
 

 

Global Proceedings Repository 
American Research Foundation 

  ISSN 2476-017X 

 
Available online at http://proceedings.sriweb.org/akn/ 

 

 

http://arab.kmshare.net
/ 

 

 60 

AASRC-ARF JOINT INTERNATIONAL ACADEMIC CONGRESS ON 

POLITICS, ENGINEERING, SOCIOLOGY, INFORMATION, HEALTH & 

MEDICAL, EDUCATION AND COMMUNICATION 
25-26 October, 2017 

Istanbul Aydın University, Istanbul 

 
  تركيا - اسطنبول 2017 اكتوبر 26 -25 | ايدن اسطنبول جامعة رحاب في – عشر الثامن الدولي االكاديمي المؤتمر

 

 

Personal skepticism and its relationship to the need 

for love among staff at the university 

 
 

Abstract: The research aims to identify the level of personal skepticism and the needs for love among the 

staff and employees at the University of Salahaddin / Erbil, and identifying the significance differences in 

these variables depending on age, sex and years of marriage. As well as revealing the nature of the 

relationship between personal skepticism and the need for love. 

The sample consisted of 100 randomly chosen employees and employees from five colleges at Salahuddin 

University with 20 individuals from each faculty. The study was based on two tools: the first is the measure 

of the skeptic personality and the second is the measure of the need for love after verifying the signs of 

their truthfulness and steadfastness. 

After the statistical analysis of the data using the Pearson correlation coefficient, the T-test of two 

independent samples, and the analysis of the mono-variance, the results showed that the level of personal 

skepticism in the sample is low, while the level of need for love is high. 

The difference between the two variables was attributed to sex, while differences were found in them 

according to the variable years of marriage, and the difference was limited according to the age variable on 

the need for love, and finally the results indicated a positive relationship between the personality skepticism 

and the need for love. 

      
 الجامعة فى المتزوجين الموظفين لدى الحب الى بالحاجة وعلاقتها الشكاكة الشخصية    
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 النفس عمـ قسـ                                                    النفس عمـ قسـ            
Maha.h1979@yahoo.com 
_____________________________________________________________ 

 :الممخص
 لدى الحب إلى والحاجة الشكاكة الشخصية مستوى عمى التعرؼ البحث  استيدؼ
 في الفروؽ دلالة عمى والتعرؼ ، أربيؿ / الديف صلاح جامعة في والموظفات الموظفيف

 العلاقة طبيعة عف الكشؼ وكذلؾ . الزواج وسنوات والجنس لمعمر تبعا المتغيريف ىذيف
 . الحب إلى والحاجة الشكاكة الشخصية بيف

 العينات بأسموب عشوااياً  اختيارىـ تـ وموظفة موظؼ (100) مف العينة  وتكونت
 . كمية كؿ مف فرداً  (20) بواقع الديف صلاح جامعة في كميات خمس مف المتساوية
 الحاجة مقياس والثانية الشكاكة الشخصية مقياس الأولى ، أداتيف عمى الدراسة واعتمدت

  . وثباتيما صدقيما دلالات مف التحقؽ بعد الحب الى
 التااي والاختبار بيرسوف ارتباط معامؿ باستخداـ إحصاايا البيانات معالجة وبعد

 الشكاكة الشخصية مستوى أف النتااج أظيرت ، الأحادي التبايف وتحميؿ مستقمتيف لعينتيف
 وتبيف . لدييـ عاؿلٍ  ىو الحب إلى الحاجة مستوى أف حيف في ، منخفض العينة أفراد لدى
 تبعاً  فييما دالة فروؽ ظيرت بينما ، الجنس الى يعزى المتغيريف في دالة فروؽ وجود عدـ
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 وأخيراً  . الحب إلى الحاجة عمى العمر لمتغير وفقاً  الفرؽ واقتصر ، الزواج سنوات لمتغير
    . الحب إلى والحاجة الشكاكة الشخصية بيف دالة ايجابية علاقة وجود إلى النتااج أشارت

 . الجامعة ، الموظفيف ، الحب الى الحاجة ، الشكاكة الشخصية :المفتاحية الكممات
 

 :-البحث مشكمة
 ولكؿ ، مجموعات الى الياامة فوارقيا رغـ البشر تصنيؼ يحاولوف والناس السنيف ماات منذ

  مجموعة
 والباحثيف العمماء واختبارات تجارب موضع الشخصية كانت لذلؾ بيـ، الخاصة وصفاتيـ مميزاتيـ

 اف الاحياف مف كثير في الواقع عمييـ فرض حيث وفمسفاتيـ، ومذاىبيـ اتجاىاتيـ اختلاؼ عمى
  السوي غير الشخص ىو ومف (الطبيعي) السوي الشخص ىو مف وجوىريا، اساسيا سؤالا يطرحوا

 . (الشاذ)
 (السمة) وتعني السمات، مف مجموعة الى يشير النفس عمـ في الشخصية مصطمح اف وبما

 وىذا جباف واخر شجاع فلاف نقوؿ لاخر،كأف فرد مف وتتبايف بينيـ فيما الناس يختمؼ خاصية اي
 الانفعالية الحساسية شدة وتتبايف اخره، والى .…عدواني وىذا نرجسي وىذا شكاؾ شخص وىذا ذكي
  صفة اي ىي اذف فالسمة مكتسبة، تكوف او فطريا استعداداً  السمة تكوف وقد لاخر، شخص مف

 ولمسمات (.٤١ص ،٢٠٠١، الميمجي) واخر فرد بيف اساسيا عمى نفرؽ اف يمكف مكتسبة او فطرية
 :-يأتي بما تتصؼ أػيا إذ متميزة، خصااص

 .السموؾ لتفسير تتخذ حقااؽ ىي بؿ افتراضات، ليست السمات -١
 .الكلاـ خلاؿ مف تفيـ السمات -٢
 .السموؾ تحدد ىي بؿ استجابات، مجرد ليست السمات -٣
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 الاثناف والعدوانية الشؾ ذلؾ ومف معزولة وليست احصاايا، البعض مع بعضيا ترتبط السمات -٤
 . (٣٢٧-٣٢٦ص ،٢٠١٣ ، ربيع)مرتبطاف

 السمات عمى بالتعرؼ يكوف الفرد شخصية عمى الحكـ اف النفس عمماء بعض يرى حيث
 السمات ىذه كانت فاذا .السمات مف مجموعة ىي الشخصية اف رأييـ ففي فيو، الموجودة النفسية
 قياسيا فيمكف الشخصية ابعاد ىي السمات اف وبما لمشخصية، كابعاد قياسيا نستطيع فاننا موجودة
 مف الإفادة ضرورة عمى العمماء أكد ذلؾ اجؿ ومف (.١٥ص ،١٩٩٠ ، الجادري) خصااصيا لمعرفة

 ذلؾ خلاؿ ومف ، المختمفة الحياة مجالات في الشخصية السمات تقيس التي والتجارب الاختبارات
 ووضع بينيا فيما والمتقاربة المشتركة السمات اساس عمى نظريات وضع منيـ مجموعة كؿ استطاع
 عمى النفس عمماء اكد حيث السوية، وغير السوية الشخصية بيف لتميز منيما لكؿ خاصة معايير
 وتعددت انواعيا، اختلاؼ عمى وتأثيرىا الافراد لدى تواجدىما خلاؿ مف الشخصية السمات اىمية

 المتعددة منيسوتا وقاامة  كاتيؿ ريموند الاختبارات تمؾ اىـ ومف وتنوعت تقيسيا التي الاختبارات
 اشار وقد (.وايزنؾ البورت) مف كلا ونظريات الكبرى الخمسة العوامؿ وانموذج لمشخصية الاوجو
 الى مشيراً  السطح الى العمؽ مف مستوياتيا خلاؿ مف بيا جاء التي عشر الستة السمات الى كاتيؿ

 . وديمومة ثبات ذات عميقة مصدرية سمة ىي الشؾ اف
 ولدى عامة الناس بيف الاستخداـ شااع ولفظ مفيوـ ىناؾ بأف الباحثاف لاحظ حيث
 البحث مشكمة الباحثاف شخص وقد ، الثقة وعديـ الظف ويسىء شكاؾ شخص ىذا باف المتخصصيف

 الى الحاجة باف الباحثاف وقناعة الحب، الى الحاجة تناولت التي الادبيات بعض عمى اطلاعيـ  بعد
 اف وبما .الزوجيف بيف العلاقة عمى توثر التي والاسرية والاجتماعية النفسية الحاجات اىـ مف الحب
 والاسرة المنزؿ واصابة المشاكؿ وتسبب الزوجيف، بيف تتواجد اف يمكف التي الصفات اكثر مف الشؾ

 حب بعدـ الاحساس مشكمة مف تعاني ما كثيرا الشكاكة الزوجة اف وبما الزوجية، الحياة في بالشمؿ
 .بيا ييتـ ولا يحبيا لا زوجيا اف او زوجيا
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 الخطوات اولى مف يعد المشكمة تشخيص اف اذ الحالي، البحث مشكمة تبرز ىنا ومف
 بالتساؤلات البحث مشكمة تحديد يمكف وبيذا . ليا منطقي حؿ عف لمبحث الساعية الجادة المعرفية

 :- الاتية
 ؟ الحب إلى والحاجة الشؾ مف الجامعة في المتزوجيف الموظفيف يعاني ىؿ -١
 الى والحاجة الشكاكة الشخصية تبايف في ( الزواج وسنوات والعمر الجنس) متغيرات تؤثر ىؿ -٢

 الحب؟
 ؟ الحب الى بالحاجة الشكاكة الشخصية ترتبط ىؿ-٣

 :-البحث أهمية
 اشار حيث الشخصية، تتكوف عمييا وبناءاً  والصراعات المواقؼ مف سمسمة الحياة

 والترقي، والنمو والكراىية، الحب والواقع، المذة عف البحث بيف الصراعات ىذه بعض الى(فرويد)
 التأويؿ وسوء الفيـ سوء الى الشكاكة الشخصية وتميؿ (.٦٦:ص ،٢٠٠١المميجي،) والثقة والشؾ
 يؤدي مما الغير، بتربص المستمر والشعور النوايا حسف في الشؾ مع الآخريف، وتصرفات لسموؾ

 الطرؼ في الشؾ مع التجاوب عمى القدرة وعدـ العلاقات، وضيؽ الاجتماعي، التكيؼ صعوبة الى
 فيو مف الناس ومف الزوجية، الخيانة عف بافكار يتعمؽ مما تجاىيا، مسمكو تسيء ما ودااما الاخر،

 منيـ، والحذر واليقظة الاخريف في والشؾ الظف، اساءة في المبالغة حوؿ مدارىا شخصيتو في عمة
 العمة شديدة اخريف وفي (يسير ظف سوء) خفيفة فمنيـ العمة شدة حيث مف متفاوتة درجات وفي
 قناعة وحسب .والريبة الشؾ اضطراب وىو الشخصية في اضطراباً  لدييـ بأف لتشخيصيـ تكفي

 .الأسرية المشاكؿ وتسبب ، الزوجيف بيف تتواجد اف يمكف التي الصفات اكثر مف الشؾ اف الباحثاف
 ليذه لما الزوجية العلاقات في الشؾ مستوى عف الكشؼ في البحث ىذا اىمية لنا تتبيف ىنا مف

 .الحب الى منيما كؿ حاجة ومدى حياتيما عمى سمبي تأثير مف الصفة
 :-البحث اهداف
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 :- إلى التعرؼ الحالي البحث يستيدؼ
 ..اربيؿ /الديف صلاح جامعة موظفي لدى الحب الى والحاجة الشكاكة الشخصية مستوى -١  
 . الجنس متغير بحسب الحب الى والحاجة الشكاكة الشخصية في الفرؽ دلالة -٢  
 .والعمر الزواج سنوات متغير بحسب الحب الى والحاجة الشكاكة الشخصية في الفرؽ دلالة -٣  
 . الحب الى والحاجة الشكاكة الشخصية بيف العلاقة طبيعة -٤  
 
 

 :-حدودالبحث
 الديف صلاح جامعة في المتزوجيف والموظفات الموظفيف عمى الحالي البحث يقتصر

 .2016/2017 الدراسي العاـ في الخدمة عمى والمستمريف
  :- المصطمحات تحديد

 suoicipsuS( ytilanosreP ) الشكاكة الشخصية / اولا
 لا فيو وافكاره ومعاملاتو ارااو في متصمب شخص : بأنو الشكاكة الشخصية (١٩٨٨)كماؿ عرؼ-١

 في استقر ما الى ويردىا دوافعيـ عف لمتحري ويسعى ، افكارىـ يتقبؿ ولا الاخريف نظر بوجية يقتنع
 صعوبة ويجد ،  والانفعاؿ  التاثر  وسرعة  الزاادة بالحساسية ويمتاز ، واحكاـ مقاييس مف ذىنو
  الاجتماعي المدار عف معزولا نفسو ويجد بو، صمة ليـ مف مع وموفقة داامة علاقات اقامة في كبيرة
 (.٨٣ص ، ١٩٨٣ ، كماؿ) وشكوكو انفعالاتو مف يزيد مما
 الحساسية في مفرطة بالاخريف لاتثؽ شخصية : بأنيا الشكاكة لشخصية (٢٠٠٤) العنزي عرؼ -٢

 (.٢٠٤ص ،١٩ ، العنزي)المتعصبة افكاره تصدؽ علامات لايجاد البياة يتفحص ما دااما
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 الثقة بانعداـ تتميز التي الشخصية بأنيا (:VI-MSD)والاحصااي التشخيصي الدليؿ تعريؼ -٣
 ، ١٩٩٩ ، سعيد)الضغينة وتضمر حسودة أو حقودة انيا عمى دوافعيـ وتؤوؿ ، بالآخريف وشؾ التاـ
 (.١٥ص
 ىناؾ يكوف لـ ما يسمعو شيء بكؿ يشؾ الذي الشخص ىو:-(htimS2005,) سميث وعرفيا -٤

 يروج او ينصح اف قبؿ الحذر فكرة ويتخذ ، منو بالتاكد والمطالبة اليو لمرجوع لو ومتاح كاؼ دليؿ
 (.HTIMS 2005 , .P2,)منتوج او مفيوـ او لفكرة
 فاقد شخص بأنيا : نظرياً  الشكاكة الشخصية الباحثاف يعرؼ السابقة التعاريؼ ضوء  وفي
 . شكو صحة تثبت ادلة وجود دوف قراراتو ويبني ، مفرط بشكؿ حذرا ويكوف ، بالنفس الثقة

 :فيي الشكاكة لمشخصية الاجرااي التعريؼ أما 
 الشكاكة الشخصية مقياس فقرات عف لاجاباتو  المستجيب عميو يحصؿ التي الكمية  الدرجة

 .الحالي البحث في كاداة المستخدـ
 ( ehT deeN rof evoL) الحب الى الحاجة / ثانيا
 لـ اذا التي النفسية الحاجات اىـ مف ىي :- بأنيا الحب الى الحاجة (١٩٧٧) زىراف يعرؼ -١    

 ،١٩٧٧  ، زىراف) منحرفة سموكية انماط ظيور الى بعد فيما تؤدي التي بالعزلة الفرد شعر تتوافر
 (.١١٥ ص
 الى الفرد سعي في عارمة رغبة شعوريتضمف بانيا:-(mailliW 1980,) وليـ يعرفيا -٢    

 . (mailliW 1980 . .P45,) ومحبتيـ الاخريف عطؼ عمى الحصوؿ
 الاخريف رضا لكسب الفرد مف داامة محاولة ىي (:- yenroH 1988, ) وعرفياىورناي -٣    

 (.٥٠ص ، ١٩٨٨ ، صالح) واستحسانيـ
 عمى الحصوؿ في جيدا ليبذؿ الفرد تحرؾ التي الرغبة ىي:- ( ٢٠١١) وعرفياالعباسي -٤    

 (.٢٩٠ص ، ٢٠١١ ، العباسي) الاخريف الى والانتماء    الحب
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 حيث قبميا مف المعد المقياس لاعتمادىماعمى (٢٠٠٥ ، قدوري) تعريؼ الباحثاف تبنى وقد
 والسند والرعاية، والعناية، والعاطفة، الحب، عمى الحصوؿ " : بانيا الحب الى الحاجة عرفت

 .  (ص ، 2005 ، قدوري") الاخريف مف او الاخر الشخص مف العاطفي
 :الحب الى لمحاجة الاجرااي التعريؼ

 الحب الى الحاجة مقياس فقرات عف لاجاباتو  المستجيب عميو يحصؿ التي الكمية الدرجة
 المستخدـ

 .الحالي البحث في أداة
 السابقة والدراسات النظري الاطار 

 الشك مفهوم  :أولاً 
 او الاضطرابات مسمى تحت وأحياناً  ( الزورية او البارانويا) الشؾ مصطمح عمميا يسمى

 عقلاني الغير التفكير مف نوع عميو يسيطر التفكير مف مضطرب اسموب الى يشير حيث  الاظيادية
 اومييف مقصود تيديد انيا عمى الآخريف افعاؿ ويفسر ، بالناس الثقة وعدـ لمشؾ المصاحب

(,olletsoC 1996.p,242) ) ٢٨٧-٣٧١) سنة في ظير حيث الاصؿ لاتيني المصطمح وىذا 
 فيو خيالية شخصية ابتكر ( sutsarhpoehT) ثيوفراستوس الاغريقي الفيمسوؼ قبؿ مف ( ـ.ؽ

 والتصانيؼ الوصؼ نفس ىي (ثيوفراستوس) ذكرىا التي الاخرى السموكية والمظاىر  الشؾ خاصية
 ، العممي التاريخ عبر المفيوـ ىذا وتطور . (الزورية-البارانويا) الشؾ عف الحديثة النفسية الطبية
 مف نوع الى ليشير البارانوي حالات مصطمح (htornieH  - ـ٨١٨، ىينرث) طرح حيث

- العقؿ) اضطرابات ىي اصناؼ ثلاثة الى العقمية الاضطرابات صنؼ وقد ، العقؿ اضطرابات

 مف نوع البارانويا حالات واعتبر ( regniseirG  - ١٨٤٥جريزنجر،) وجاء (.المشاعر - الارادة
 كؿ يد عمى المفيوـ ىذا تطور ثـ ( mablhak - ١٨٦٣، كالبوـ) وأيده الوجداني الاضطراب

 جديدا نفسيا تفسيرا فرويد طرح حيث . (١٩٤٣ ، كاميروف - ١٩٢٧ وكرتشمر، -١٨٩٦ فرويد،)مف
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 ، المفيوـ ىذا حالات عف دراسات عدة بعد (الشؾ- الزورية- البارانويا) الاضطراب ىذا مفيوـ عف
 الشخص اف الى(١٩٢٧كرتشمر،) واشار ،( noitcejoip) الاسقاط ىي دفاعية آلية نتاج أنيا وذكر
 (البارانويا) بالشؾ الاصابة الى عرضة يكوف الذات تعظيـ الى ميمو مع زاادة بحساسية يتصؼ الذي

(,elaen&nosivaD1982.p,393.) 
 

 (aionaraP)لمبارانويا الاحصائي التشخصي الدليل موقف
 (III-MSD .APA 1980;)الثالثة ،بصورتو العقمية للاضطرابات والاحصااي التشخصي الدليؿ -١

 :-ىي الاضطراب ليذا معايير ثلاثة حدد حيث
 .مبررة غير ثقة وعدـ شكوؾ -١  
 . مفرطة حساسية -٢
  .مقيدة او محددة فعالية -٣
 واحد معيار بتحديد اكتفيا فانيما (١٩٩٤و ١٩٨٧) عاـ صورتو في حدث التي الصادر التغير اما
 ما، درجة الى يتضمف (الشؾ) معيار اف يعني وىذا . بالآخريف والشؾ المطمقة الثقة عدـ : ىو

 . (المقيدة او المحددة الفعالية) عنصر استبعاد جرى فيما (المفرطة الحساسية )عنصر
 (APA;IV-MSD1994,) الرابعة بصورتو العقمية للاضطرابات والاحصااي التشخيصي الدليؿ-٢

 ازاء التسامح وعدـ التذمر تحمؿ عداءا بوصفيا الآخريف أفعاؿ تفسير نحو والنزعة الشؾ :حدد حيث
 (.(nietsgineF1995:p,244. المرضية الغيرة الى والميؿ الاىانات

 (الزورية-الشؾ)البارانوية الشخصية باضطراب الخاص الوصؼ نوضح اعلاه ورد لما وتأيداً 

 بصورتو العقمية للاضطرابات والإحصااي التشخيصي لمدليؿ نفسييف - طبييف تصنيفيف  ادناه
 . (DCI -10)للأمراض العالمي والتصنيؼ (VI-MSD)الرابعة
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 بسبعة ( الشؾ-البارانويا ) الزورية الشخصية اضطراب ( VI-MSD)الرابعة بصورتو الاوؿ التصنيؼ
 والاعرض الاضطراب، ىذا ضمف بيا المصاب يصنؼ ، الاقؿ في اربعة منيا توافر اذا اعراض،

 :-ىي
 .ويخدعونو يستغمونو الاخريف ، كافية ادلة غير مف شكوؾ -١
  بيـ علاقة لو مف او الاصدقاء وثقة ونزاىة ووفاء  ولاء في ينشغؿ -٢
 . ضده تستخدـ سوؼ المعمومات باف ذلؾ مبررا ، بالاخريف الثقة يكره -٣
  . أحداث او معينة اشارات الى ويحوليا ، الخفية المعاني يقرأ -٤
 . التسامح عمى القدرة لو وليس اىانة، اليو يوجو أو يتجاىمو مف ضد حقد يحمؿ -٥
 . بغضب عميو ويرد ، سمعتو او شخصو نحو الموجو اليجوـ يدرؾ -٦
 الحب علاقات في الآخر الطرؼ او (الزوجة او الزوج) بخصوص ليا، لامبرر استفيامات -٧

 .اوالجنس
 الزورية  الشخصية اضطراب اعراض حدد فقد ( DCI10- ) العالمية الصحة منظمة تصنيؼ اما
 بيذا مصابا ليكوف الفرد في منيا ثلاثة بتوافر اكتفى انو غير ، ايضا أعراض بسبعة (البارانويا)

 :-ىي والاعراض الاضطراب
 .والرفض والصد  العقبات او لمنكسات مفرطة حساسية -١
 .  الاىانة عف التسامح ورفض ، مستديمة ضغينة لحمؿ نزعة -٢
 .انياعداء وتفسيرىاعمى الحيادية للافعاؿ الفيـ سوء تتضمف الخبر، تشويو نحو شاممة ونزعة شؾ -٣
 عف النظر بغض الشخصية بحقوقو التمسؾ بعنادعمى والاصرار المقاومة، او لمقتاؿ استعداد -٤

 .الموقؼ
 الحب علاقات في الاخر الطرؼ او(الزوجة او الزوج) بخصوص ليا، لامبرر استفيامات -٥

 .اوالجنس
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 .لو الدااـ المرجع ويعتبرىا ، الذات باىمية الاحساس في مفرطة نزعة -٦
 ،٢٠٠٥صالح،)ضده موجو تآمر بأنيا بو، المحيطة الاحداث بتفسير لو، لامبرر انشغاؿ -٧

 .(٣٣٣-٣٣٠ص
 dionaraP(الشؾ - البارانويدية)الزورانية الشخصية اضطراب فإف تقدـ ما عمى وبناءاً 

ytilanosreP  مف النمط ىذا ذوي مف الفرد ويتميز الشخصية، في الاضطراب أنواع أحد ىو 
 نواياىـ، في العادي الشخص مف اكبر بدرجة الشؾ إلى ويميؿ ، محدودة بالناس ثقتو بأف الشخصية

 مركز ىي النفس اف ويرى عيوبو، يتقبؿ لا داخميا انو مع كبيراً  طموحاً  وتحمؿ عالية بنفسو وثقتو
 بطريقة ويفسر يفيـ فيو نقد، اي يتقبؿ ولا الاخريف، مع التعامؿ في الحساسية مفرط وىو العالـ،
 . (١٩١ص ، ١٩٩٩ ، العربية الجامعات اساتذة مف نخبة) الواقع تشويو الى تميؿ

 :- الشخصية فسرت التى النظريات
 عمماء يرى كما النظريات ىذه وتحتوي الشخصية، تفسر التي النظريات مف العديد ىناؾ

 البنياف لتصؼ منظمة بطريقة البعض بعضيا مع المترابطة الافتراضات مف مجموعة عمى النفس
 النظريات ىذه ومف والسموؾ، التصرفات في وتميزه الشخصية فردية عمى تدؿ التي لمشخصية العاـ
 :-ىي

 : الانماط نظرية -١ 
 بعضيـ اختمؼ واف العامة الصفات في يشتركوف الافراد مف صنؼ او فاة عف عبارة الانماط     
 الى الناس ( ابقراط ) الاغريقي الطبيب قسـ حيث الصفات، بيذه اتساميـ درجة في بعض عف

 الى السموؾ في الفوارؽ وعزى المكتاب، او المزاج والسوادي - المرح او المزاج الدموي : نوعيف
 نمط الى ينتمي باعتباره الفرد يصنؼ وىكذا (.55ص ، 2008 ، صالح) الجسـ اخلاط احد سيطرة

 .( والسموكية والفسيولوجية الجسدية) الانماط حسب ما
 : التعمـ نظرية -٢
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 دور عمى وتؤكد الاجتماعي، التفاعؿ عممية في الفرد سموؾ ملاحظة عمى النظرية ىذه  تقوـ
 اساليب مف كأسموب والعقاب الثواب دور عمى وتؤكد السموكية، الانماط وتعديؿ اكتساب في التدعيـ
 (.19ص ، 2007 ، كرمياف) الشخصية تنمية في الاجتماعي التعمـ

 :السمات نظرية-٣  
 وتحديد الشخصية السمات بدراسة وغيرىـ ( ايزنؾ كاتؿ، البورت،) النفس عمماء اىتـ  فقد

 الشخصية، بناء في اساس السمة بناء اف(كاتؿ) اكد حيث الاخر، عف فرد بيا يتميز التي السمات
 الامانة، الاخلاص،) الاجتماعية السمات في كما مكتسباً  أو فطرياً  استعداداً  السمة تكوف اف ويمكف
 كؿ المثاؿ سبيؿ وعمى سمات مف يممكوف فيما الافراد اختلاؼ عمى النظرية ىذه وتعتمد (. الصدؽ

 (.149ص ، 2002 ، احمد) عنو التعبير طريقة وفي الغضب، درجة في الاخر عف يختمؼ منا
 :النفسي التحميؿ نظرية-٤

 بسبب الرجاؿ تصيب وانيا ، المكبوتة الجنسية المثمية مف شكؿ الاظياد اف فرويد  يرى
 اللاشعور في بخزنيا فيقوـ الاب، نحو لمطفؿ المثمية والمشاعر طفولتو في بيا يمر التى المرحمة
 شكوؾ الى تنقمب حيث انفعالية، ازمة الرجؿ يواجو عندما الرشد مرحمة في ظيورىا لحيف وتبقى
 عزو فيو يتـ حيث بالاسقاط، المتمثمة الدفاعية الآلية صيغة وتأخذ شكاؾ الرجؿ فيصبح  واوىاـ

 (.١٢٣ص ، ٢٠٠٨ ، مجيد)اخر شخص الى اجتماعياً  المقبولة غير والدوافع الرغبات
 الحب الى الحاجة مفهوم : انياً 

 ، العقمية الانساف صحة عمييا تتوقؼ ماسة حاجة الحية الكاانات مع الاتحاد ضرورة اف
 ثـ الأماف حاجات ذلؾ وبعد أولًا، الفيزولوجية الحاجات تأتي ماسمو عند الحاجات ترتيب وحسب
 كبير او بسيط بشكؿ سواء والأماف الفيزولوجية الحاجات تشبع اف وبمجرد والانتماء، الحب حاجات

 لعدـ الشااع العجز اف عمى روجرز مع ماسمو ويتفؽ لمسموؾ، كدوافع والحب الانتماء حاجات تاتي
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 عبد) المجتمع في الجماعات بيف تصادـ مف يحدث عما مسؤلاً  يعد والحب للانتماء الحاجة اشباع
 (.181ص ،1988 ، الرحمف

 التي المركزية المفاىيـ أىـ مف الحب مفيوـ اف الى الاجتماعي النفس عمماء يشير حيث
     عمييا تقوـ

 مفيوـ اف الى ادى مما وىذا والجماعات، الافراد بيف القاامة الاجتماعية العلاقات انواع مختمؼ
 الذيف الباحثيف ولاسيما النفسي، المجاؿ في الباحثيف اشغؿ التي المواضيع مف الحب الى الحاجة
 وقد النفسية، الصحة في الاثر لو عاملاً  المفيوـ ىذا يعد اذ .واضطراباتيا الشخصية بدراسة يقوموف

 وقد الفرد، شخصية في الايجابية بالعناصر يرتبط الحاجة ىذه اشباع اف الباحثيف مف الكثير وجد
 الافراد لدى فالثقة ، بالنفس والثقة الحب حاجة اشباع بيف ما علاقة وجود الى كرمر دراسة توصمت

 (. REMRC1996.P,495,) الاخريف الافراد مع وعلاقاتيا الحاجة ليذه اشباعيا بازدياد تزداد
 :-اليه والحاجة الحب مفهوم تناولت التي النظريات

 :الحاجات ىرـ نظرية -١
 سبعة افترض لمحاجات، (wolsaM 1954,)ماسمو وضعو الذي اليرمي الترتيب وفؽ فعمى

 يبدأ اف ويجب الاخر، الى الانتقاؿ قبؿ ما بدرجة تشبع اف يجب منيا واحد كؿ لمحاجات، مستويات
 واف .الذات تحقيؽ الى الحاجة حيث قمتيا الى ،صعودا اليرـ قاعدة في تقع التي حاجاتو باشباع اولاً 

 الى الحاجة اف ماسمو يرى السياؽ ىذا وفي اليرـ ذلؾ في الثالثة المرتبة تحتؿ الحب الى الحاجة
 nallelceM) (deeN fo noitailiffA) الانتماء الى الحاجة في جذورىا  تجد الحب

,1985.p,29 .) واف اخر، شخص حب في الفرد برغبة يتمثؿ بانو ماسمو فيقوؿ الحب عف أما 
 ناتجاعف يكوف الاوؿ لمحب نوعيف وىناؾ والعناية، الاىتماـ عمى والحصوؿ بالمقابؿ محبوبا يكوف

 الاخريف، يحب باف الفرد اىتماـ فيو ويتركز بالانانية يتسـ فيو(ycneicifeD evol)والعجز النقص
 لايمكف الحب مف النوع وىذا ،(gnieB evol)الاخريف تحب اف عمى قادرا تكوف اف يعني والاخر
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 فعندما ( hcteiD ،1978 , .P627)تسبقو التي الاساسية الحاجات تشبع اف دوف مف يتحقؽ اف
 مف محبوبا يكوف اف والى لمحب الى ذلؾ في يسعى فانو ، الانتمااية حاجاتو اشباع نحو الفرد يتقدـ
 ، محب زوج مع او الاخريف مع المودة علاقات خلاؿ مف عنيا التعبير يستطيع والتي ، الاخريف قبؿ
 العلاقات في اضطرابات تحدث العاطفي النضج واكتماؿ الحاجة ىذه اشباع عدـ حالة وفي

 . (١٣٦ص ،١٩٨٨ ، صالح) الحميمة العلاقات في  واضطرابات النفسي والصراع الاجتماعية
 (grebnretS - ١٩٨٦ - ستيرنيبرغ ) الحب ثلاثية نظرية —٢ 

 :-ىي مكونات ثلاثة لمحب اف مفادىا رايسية فكرة عمى النظرية ىذه تقوـ
 والجماع الجسدي والانجذاب الرومانسية الى تقود التى الدوافع الى تشير / الحميمة العلاقة -١

 . الحب بعلاقات المتعمقة والظاىرة الجنسي
 . الحب علاقة في والارتباط القرب مشاعر الى تشير /المودة -٢
 لمدة او قصيرة ولمدة اخر فرد بحب الفرد قرار الى اوالالتزاـ القرار يشير / الالتزاـ او القرار -٣

  طويمة
 . grebnretS( , 1986, .P119) الحب عمى بالمحافظة خلاليا يمتزـ

 ليذا المختمفة العلاقات مف تتكوف الحب مف عديدة انواع وجود الى ستيرنبيرغ وتوصؿ
  العناصر

  سبعة تتفرع لمحب الثلاثة المكونات ىذه ومف ( والالتزاـ القرار - المودة - الحميمة العلاقات ) الثلاثة
 :-ىي الحب مف انواع

  والعلاقات الالتزاـ او القرار عمى يحتوي لا لكنو المودة يتضمف النوع ىذا / الصداقة او الاعجاب -١
 .الحميمة

 . الالتزاـ او القرار عمى يحتوي لا ولكنو الحميمة والعلاقات المودة يتضمف (/ الرومانسي) الحب -٢
 ، الحميمة العلاقات يتضمف لا لكنو والالتزاـ والقرار المودة يتضمف / الرفاقي الحب -٣
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 .والمودة الحميمة العلاقات يتضمف لا ولكنو الالتزاـ او القرار يتضمف /اوالاجوؼ الفارغ الحب -٤
 .  ولالتزاـ والقرار المودة يتضمف لا ولكنو الحميمة العلاقات ويتضمف / (العابر)الاحمؽ الحب - ٥
 . الالتزاـ او والقرار الحميمة العلاقات يتضمف لا ولكنو المودة ويتضمف / المتيـ الحب -٦
 leahciM) الثلاثة المكونات كؿ  يشمؿ لانو الحب انواع اقوى وىو / بالزواج ينتيي الذي الحب -٧

& ,kcnesyE2001.P,324) 
  (durF١٩٠٥  -فرويد)النفسي التحميؿ نظرية -٣

 منذ متاصمة جذور ليما والجنس الحب ، الجنسية الرغبة منظور مف الحب فرويد فسر
 الحب اف فرويد يرى حيث بالجنس، متلازـ  بالنضوج يبدا ثـ الاـ ىي الاوؿ الحب واف  الطفولة
 بالرعاية، الطفؿ وعي في الاوؿ التيار ينشا ( والحساسية الحناف / الحب)ىما موجوديف تياريف بمثابة

 مايسمىيو او الجنسي بالنشاط علاقة فمو الثاني التيار والديو،اما مف يتمقاه مما والتغذاية والاىتماـ
 واف التياريف، ليذيف اندماج ىو السعيد الحب اف فرويد ،ويرى الجنسية الشيوة وىو المبيدو فرويد

 الغريزة اف فرويد ويرى العصاب، عنو ينتج احدىما كبت او بعضيما عف التياريف ىذيف انفصاؿ
 الجنسية الرغبة يدفع اف يمكف اليدؼ ىذا كبت اف ويرى ، والاشباع الرضا عف البحث ىدفو الجنسية

 (. durF1951.PP,1-2,)الازواج علاقة مثؿ الامد طويمة وعلاقات حب الى التحوؿ الى
  السابقة الدراسات : ال اً 
 (:٢٠٠٤) سميماف دراسة.1

 ،وكانت الحب الى والحاجة تقديرالذات بيف العلاقة عمى االتعرؼ الى الدراسة ىدفت
 والوسااؿ الحب، الى والحاجة الذات تقدير مقياسي الباحث واستخدـ ، وطالبة طالب (٨٠)العينة

 النتااج واظيرت مستقمتيف، ولعينتيف واحدة لعينة التااي والاختبار بيرسوف الارتباط معامؿ الاحصااية
 وأف ، العالى تقديرالذات ذوي مف اكثر الحب  الى بحاجة ىـ الواطىء الذات تقدير ذوى الافراد اف

 .عكسية المتغيريف بيف العلاقة
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 : (٢٠٠٥)قدوري دراسة.2
 طمبة لدى الحب الى والحاجة المتصنعة الشخصية مستوى عمى التعرؼ الى الدرلسة ىدفت

 عف والكشؼ ، الحب الى والحاجة المتصنعة الشخصية بيف العلاقة عمى والتعرؼ ، بغداد جامعة
 وطالبة طالبا (٣٠٠)العينة وكانت والتخصص، الجنس لمتغيري تبعا الاحصااية الدلالة ذات الفروؽ

 المعالجة في (SSPS)الاجتماعية لمعموـ الاحصااية الحيقيبة الباحثة واستخدمة ، بغداد جامعة مف
 والطلاب الاناث، ولصالح العينة افراد لدى المتصنعة الشخصية وجود النتااج واظيرت ، الاحصااية

 ، الذكور ولصالح والاناث الذكور بيف احصااية دلالة ذات فروؽ وىناؾ ، الحب الى جدا بحاجة ىـ
 . (٥-٤ص ،٢٠٠٥ ، قدوري) الحب الى والحاجة المتصنعة الشخصية بيف موجبة علاقة وىناؾ

 (: ٢٠٠٧) الجابري دراسة .3
 ، (ب)و(ا) والنمطيف الشكوكة الشخصة بيف العلاقة عمى التعرؼ الى الدراسة ىدفت

 عمى والتعرؼ
 وكانت والاختصاص، الجنس لمتغيري تبعا الجامعة طمبة لدى الشكوكة الشخصية في الفروؽ
 مقياسي بنا تـ البحث اىداؼ ولتحقيؽ ، عشوااية بصورة  اختيارىـ تـ وطالبة طالبا (٣٢٠)العينة

 لمعموـ الاحصاذية الحقيبة الباحث واستخدـ (ب)و (ا) النمطيف ومقياس ، الشكوكة الشخصية
 الشخصية بيف موجبة ارتباطية علاقة وجود النتااج فأظيرت . البيانات معالجة في الاجتماعية

 ووجود (ب) والنمط الشكوكة الشخصية بيف منخفضة موجبة ارتباطية وعلاقة ، (ا) والنمط الشكوكة
 -ذكور) الجنس متغير وفؽ الشكوكة الشخصية في الجامعة طمبة لدى احصاىية دلالة ذات فروؽ

 ، الجابري) العممي الاختصاص ولصالح متغيرالاختصاص وفؽ وعمى الذكور، ولصالح (اناث
 (.٨-٦ص :٢٠٠٧

 : (٢٠٠٨) مبارؾ دراسة .4
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 لدى الحب الى بالحاجة وعلاقتو الاجتماعي الاغتراب عمى التعرؼ الى الدراسة ىدفت
 (٣٠٠)العينة العراقية،وكانت الدوؿ بعض فى المقميف العراقييف مف مختمفة اجتماعية  شرااح

 لدييـ الاجتماعي،وكذلؾ الاغتراب مف عالي مستوى لدييـ العينة افراد اف النتااج واظيرت .مستجيب
 ولصالح الاجتماعي الاغتراب في احصااية دلالة ذات فروؽ ىناؾ ،واف الحب الى قوية حاجة
 الحب،وىناؾ الى الحاجة في والاناث الذكور بيف احصااية دلالة ذات فروؽ ىناؾ تكف ولـ ، الاناث
 (.٢١٢ص : ٢٠٠٨ ، مبارؾ) الحب الى والحاجة الاجتماعي الاغتراب بيف طردية قوية علاقة

  : (٢٠١١) دراسةالعباسي .5
 لدى الحب الى والحاجة المتكفمة الشخصية بيف ما العلاقة عمى التعرؼ الى الدراسة ىدفت

 في الاحصااية الدلالة ذات الفروؽ عمى والتعرؼ ، والمعممات المعمميف اعداد معيدي طمبة
 ، وطالبة طالب (٣٠٠) العينة وكانت ، الجنس لمتغير تبعا الحب الى والحاجة المتكفمة الشخصية

 وتحميؿ برواف- سبيرماف ومعادلة بيرسوف ارتباط معامؿ باستخداـ احصاايا البيانات معالجة تمت وقد
 اف الى النتااج واشارت ، مستقمتيف ولعينتيف واحدة لعينة التااي والاختبار الثانية الدرجة مف البيانات

 البحث عينة وتتمتع ، الاناث مف اكثر يتصفوف والذكور المتكمفة بالشخصية لايتصفوف العينة افراد
 الحب الى الحاجة في احصااية دلالة ذات فروؽ ىناؾ وليس ، الحب الى الحاجة مف عاؿ بمستوى

 الى والحاجة المتكفمة الشخصية بيف احصااية دالة  عكسية علاقة وىناؾ ، والاناث الذكور مابيف
 . (٢٨٥-٢٨٤ص : ٢٠١١ ، العباسي) الحب

 : (٢٠١١)وناصر المرشدي دراسة .6
 ، المراىقيف لدى الوجداني والذكاء الحب الى الحاجة بيف العلاقة عف لمكشؼ الدراسة ىدفت

  والتعرؼ
 الجنس، تبعالمتغير الوجدانى ولذكاء الحب الحاجةالى في الاحصااية الدلالة ذات الفروؽ عمى

 ىناؾ اف النتااج واظيرت بابؿ، جامعة في الانسانية الكميات مف وطالبة طالب (١٠٠) العينة وكانت
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 الوجداني الذكاء مف لكؿ الحسابي المتوسط لصالح النظري والمتوسط الحسابي المتوسط بيف فرقا
 ذات فروؽ ووجود .الوجداني والذكاء الحب الى الحاجة بيف موجبة علاقة ،ووجود الحب الى والحاجة

 الحب الي الحاجة مف كؿ في (اناث- ذكور)الجنس لمتغير تبعا العينة افرد بيف احصااية دلالة
 (.١ص : 2011 وناصر، المرشدي)الاناث ولصالح الوجداني والذكاء

 : (٢٠١٦) ميرة دراسة .7
 الحب الى والحاجة لممجتمع المضاد السموؾ بيف العلاقة عمي التعرؼ الى الدراسة ىدفت

 لممجتمع المضاد السموؾ في احصااية دلالة ذات الفروؽ عمى ،والتعرؼ بغداد جامعة طمبة عند
 وقاـ وطالبة، طالب(١٠٠) العينة ،وكانت والتخصص الجنس لمتغير تبعا الحب الى والحاجة
 اف النتااج واظيرت ، الحب الى الحاجة وقياس لممجتمع المضاد السموؾ لقياس اداتيف باعداد الباحث

 بينيـ دالة ارتباطية علاقة ولاتوجد ، الحب الى بحاجة وىـ لممجتمع مضاد سموؾ لدييـ الجامعة طمبة
 (.١٢١٨ص : ٢٠١٦ ، ميرة)

 : والاجراءات الطريقة
 : البحث منهج.1

 مع لملاءمتو وذلؾ العلااقي الوصفي االمنيج استخداـ الى الدراسة ىذه في الباحثاف لجا
-داليف فاف) يرى حيث شيوعا الطرؽ اكثر مف المنيج ىذا ويعتبر الحالي، البحث متغيرات طبيعة

 عميو تبني اف تمكف التي تمدنابالحقااؽ عممية بمعمومات يزودنا الوصفي المنيج بأف ( ٢٠٠٣
 .   (٣٣٤ص : ٢٠٠٣ ، داليف فاف) العممي الفيـ مف جيدة مستويات

  : البحث مجتمع.2

 صلاح جامعة في المتزوجيف والموظفات الموظفيف مف الحالي البحث مجتمع  يتكوف
 وموظظة، موظظاً  (3281)البحث مجتمع حجم بمغ وقد ،2017 / 2016 الدراسي لمعام اربيل /الديف
 .موظظة (1437) و موظف (1844) بواقع
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  :البحث عينة.3

 وبطريقة كميات (5)اختيار تم الأولى المرحمة فظي  مرحمتين، عمى البحث عينة اختيرت
 الموظظين من عدد اختيار فتم الثانية المرحمة في أما .اربيل /الدين صلاح جامعة في عشوائية

 (1) والجدول  وموظظة، موظف (100) العينة حجم بمغت حيث ، عشوائية بطريقة والموظظات
 .ذلك يوضح

 
 والكمية الجنس بحسب العينة أفراد توزيع يبين (1) جدول

 المجموع الموظفات عينة الموظفيف عينة الكمية اسـ ت

 20 10 10 الاداب كمية -1

 20 10 10 والاقتصاد الادارة كمية -2

 20 10 10 اليندسة كمية -3

 20 10 10 الزراعة كمية -4

 20 10 10 القانوف كمية -5

 
  :البحث أداتا.4 
 : الشكاكة الشخصية مقياس.أ
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 تناولت التي الدراسات عف فضلاً  النظرية والخمفيات الأطر عمى الباحثاف اطلاع   بعد
 مف الظقرات عمى الباحثان وحصل ،المقياس مف أولية صورة بإعداد ،قامالباحثانالشكاكة الشخصية

 (  IPMM2-) الثانية -لمشخصية الأوجو المتعددة  منيسوتا قاامة مف الطبيعية الشخصية مقاييس
 مقياس في البدائل اوزان حساب ويتم .فقرة (52) إعداد فتم،ودمبروسكي سنيور مف كؿ ألفيا التي

 مف فقط ايجابية فقراتو اي واحد اتجاه ذو المقياس وافالايجابية، لمظقرات (1،2) الشكاكة الشخصية
 .الشكاكة الشخصية لمتغير قياسو حيث

  :الحب إلى الحاجة مقياس.ب 
 بيذا المتعمقة والدراسات النظرية الأطر عمى الاطلاع بعد الباحثاف إرتأى   لقد

 مقياس :وىي مقاييس ثلاث ، (2005 ، قدوري) قبؿ مف المعد المقياس تطوير إلى ، المتغير
 الى الحاجة مقياس ويتكون (.1979)كريتمي ومقياس ، (1978)شيظر ومقياس ، (1970)روبن
 ،3) الارقام ياخذ حيث الاستجابة لبدائل أوزان بإعطاء المقياس تصحيح ويتم .فقرة (40) من الحب

 قياسو حيث من فقط ايجابية فقراتو اي واحد اتجاه ذو المقياس لمظقرات،وان التوالي عمى (1 ،2
 .الحب الى الحاجة لمتغير

 :المقياسين صدق 
 ىو للأداة الظاىري الصدق من لمتأكد طريقة افضل ان الى (Ebel, 1972) إيبؿ  يشير

 : Ebel, 1972)  قياسيا المراد لمسمة الظقرات تمثيل مدى المختصين الخبراء من عدد يقدر ان
p.22.) المحكمين من مجموعة عمى المقياسين عرض خلال من الظاىري الصدق من التحقق وتم 
 من الظقرات من عدد حذف عمى الاتظاق فتم .النظس عمم ميادين في والاختصاص الخبرة ذوي من

 48 ،45 ،44 ،34 ،32 ،29 ،27 ،17 ،15 ،12 ،6 ،5) فقرات وىي الشكاكة الشخصية مقياس
 %.82 المقياس عمى الاتظاق نسبة بمغت حيث (



 

 

Global Proceedings Repository 
American Research Foundation 

  ISSN 2476-017X 

 
Available online at http://proceedings.sriweb.org/akn/ 

 

 

http://arab.kmshare.net
/ 

 

 80 

 أحياناً  ،  الباً ) إلى الإجابة بدااؿ تغيير عمى الاتفاؽ تـ فقد الحب إلى الحاجة مقياس  أما
 ،32،35 ،27 ،24 ،17،21 ،4 ،3) المرقمة وىي المقياس من الظقرات بعض حذف وتم (نادراً  ،

 85 لممقياس المحكمين قبول نسبة تراوحت حيث لممقياس المغوية التعديلات بعض واجراء (44 ،41
 .النيائية بصورتيا الأداتين إعداد تم وبذلك ،%

 : لمفقرات الإحصائي التحميل
 محك أفضل فإن ، خارجي محك يتوافر لا عندما أنو إلى (Anastasi) أنستازي  تشير
 الباحثان استخرج ذلك ولتحقيق (Anastasi,1976 : P.109) لممقياس الكمية الدرجة ىو داخمي
 البيانات تحميل خلال من وذلك ، لممقياس الكمية والدرجة فقرة كل عمى الدرجة بين الارتباط معامل
 بيرسون ارتباط معامل باستخدام العينة أفراد عمى البحث أداتي تطبيق من عمييا الحصول تم التي

(Pearson correlation coefficient) . معاملات لقوة التائي الاختبار تطبيق خلال من وتبين 
 البالغة الجدولية التائية القيمة مع مقارنتيا عند إحصائياً  دالة التائية القيم جميع أن الارتباط

 .ذلك يوضح (3و 2) والجداول ، (98) حرية وبدرجة (0.05) دلالة مستوى عند (2.000)
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 (2) جدوؿ
 الشكاكة الشخصية مقياس لفقرات التمييزية القوة

 
 التميزية القوة ت التميزية القوة ت

1 6.58 21 5،45 

2 7.91 22 7،23 

3 5،78 23 6.75 

4 7،56 24 4.45 

5 4،12 25 7،67 

6 4.65 26 5،89 

7 7.87 27 6،88 

8 3،89 28 6.60 

9 8،98 29 5.10 

10 8.21 30 3.96 

11 4.46 31 4،78 

12 6،89 32 10.09 

13 5،78 33 6،66 

14 6.28 34 5،67 

15 3،97 35 9.94 

16 7.67 36 7.89 
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17 5،67 37 4،56 

18 4،67 38 9.46 

19 6،78 39 8.37 

20 5،89 40 9،09 

 (3) جدوؿ
 الحب الى الحاجة مقياس لفقرات التمييزية القوة

 التميزية القوة ت التميزية القوة ت التميزية القوة ت

1 7.69 11 6.47 21 3.92 

2 9.69 12 3.86 22 3.43 

3 6.92 13 5.11 23 5.14 

4 7.58 14 4.22 24 7.30 

5 5.44 15 4.75 25 8،67 

6 6.34 16 7.75 26 9.36 

7 5.46 17 10.95 27 4.83 

8 4.02 18 5.37 28 8.46 

9 4،56 19 8.68 29 4.17 

10 8.33 20 7.37 30 7.64 
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   :الاداتين  بات
  في الطريقة ىذه وتتمثؿ الاختبار، اعادة طريقة الباحثاف استخدـ الأداتيف ثبات مف ولمتحقؽ

 يحسب ثـ ومف معينة، زمنية فترة بعد الافراد مف نفسيا المجموعة عمى نفسو الاختبار تطبيؽ اعادة
 فقد (.23ص ،1996 عباس ) التطبيقيف الافرادفي عمييا تحصؿ التى الدرجات بيف الارتباط معامؿ

 بمغ وقد ،( والعموـ الرياضية، التربية) كميتي مف وموظفة موظؼ (30) عمى المقياس تطبيؽ تـ
 الى الحاجة مقياس اما (0،87) الشكاكة الشخصية لمقياس الاختبار اعادة بطريقة الثبات معامؿ
 في لمتطبيؽ وصالح الثبات جيد البحث مقياسي اف الى يشير مما (0،85) الثبات معامؿ بمغ الحب

 .النيااية صورتو
 
 
  :الاحصائية الوسائل

 والاختبار بيرسوف، ارتباط معامؿ الباحثاف استخدـ البحث في الواردة البيانات معالجة لغرض
 .التبايف وتحميؿ مستقمتيف ولعينتيف واحدة لعينة التااي

 
  :وتفسيرها البحث نتائج

 /الديف صلاح جامعة موظفي لدى الحب الى والحاجة الشكاكة الشخصية مستوى :الاول الهدف

 . اربيؿ
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 ( 4 ) جدوؿ
 البحث عينة لدى الحب الى والحاجة الشكاكة الشخصية مستويات

 النتيجة
t 

 الجدولية

 مستوى
 الدلالة

 درجة
 الحرية

t 
 المحسوبة

 الانحراؼ
 المعيارى

 الوسط
 الفرضى

 الوسط
 الحسابى

 المتغيرات  العينة

 100 54،20 60 6،21 87،16 99 0,05 1,98  دالة
 الشخصية
 الشكاكة

 100 81،32 60 4،76 170،51 99 0,05 1,98 دالة
 الحاجة

 الحب الى

 
 
 مستوى كاف حيف في ، الشكاكة الشخصية مستوى انخفاض الاوؿ اليدؼ نتااج اظيرت        

 محدود اضطراب حالة ىو الشؾ اف الى ذلؾ يعود وربما البحث، عينة لدى عاؿلٍ  الحب الى الحاجة
 مرتفعة الحب الى الحاجة بينما بالآخريف، الظف حسف عمى تؤكد التي الدينية القيـ بسبب الانتشار

 بأف الأمر ىذا يفسر وقد .ومحبتيـ الآخريف إلى الإنساف يحتاج الضغوط وزيادة الحياة تعقد مع لأف
 كؿ الاقتصادية، الأزمة نتيجة نفسية صراعات مف تسودىا وما الحاضر الوقت في الزوجية العلاقات

  . الحب الى الحاجة اشباع عمى سمباً  انعكس ذلؾ
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  .الجنس متغير بحسب الحب الى والحاجة الشكاكة الشخصية في الفرؽ دلالة : ال اني الهدف
 ( 5) جدوؿ

  البحث لمتغيري الجنس لمتغير الحسابية الاوساط في الفروؽ

 لنتيجة
t 

 الجدولية

 مستوى
 الدلالة

 درجة
 الحرية

t 
 المحسوبة

 الانحراؼ
 المعياري

 الوسط
 الحسابي

 الجنس العينة
 متغيرات
 البحث

 1،57 98 0,05 1,98 غيردالة

 الشخصية ذكور 50 54،82 5،12
 اناث 50 52،92 6،82 الشكاكة

 1،17 98 0,05 1,98 غيردالة

 الحاجة  ذكور 50 81،88 4،43
 اناث 50 80،76 5،06 الحب الى

 
 

 الشخصية متغيري في احصااية دلالة ذات فروؽ وجود عدـ الثاني اليدؼ نتااج اظيرت      
 الجنسيف كلا أف في النتيجة ىذه تفسير ويمكف . الجنس متغير إلى يعزى الحب الى والحاجة الشكاكة
  . الاجتماعية التنشاة في الأساليب نفس إلى ويتعرضاف الاجتماعية الظروؼ نفس في يعيشاف
 الزواج سنوات متغير بحسب الحب الى والحاجة الشكاكة الشخصية في الفرؽ دلالة :ال الث الهدف
 .والعمر

 سنوات بتقسيـ الباحثاف قاـ حيث (والعمر الزواج، سنوات ) الديمغرافييف المتغيريف بخصوص اما
 النتااج اظيرت التبايف تحميؿ وباستخداـ (30-21) (20-11) (10-1 مف )فاات ثلاث الى الزواج
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 الحب، الى الحاجة لمتغير (1,91)و الشكاكة الشخصية لمتغير (2,27) تساوي الفااية القيمة اف
 الشخصية ) المتغيريف مستوى مف يغير الزواج سنوات اف اى ،0،05 دلالة مستوى عند دالة وىي

 . ذلؾ يوضح (6) والجدوؿ (.الحب الى والحاجة الشكاكة
 
 

 (6) جدوؿ
  الزواج لسنوات تبعاً  البحث لمتغيرات التبايف تحميؿ

 مجموع التبايف مصدر المتغير
 المربعات

 درجات
 الحرية

 متوسط
 المربعات

 F قيمة
 المحسوبة

 F قيمة
 الجدولية

 مستوى
 الدلالة
0.05 

 الشخصية
 الشكاكة

 دالة 1،35 2،279 61،28 1777،23 29 المجموعات بيف

 26،88 1882،07 70 المجموعات داخؿ

  3659،310 99 المجموع

 الحاجة
 الحب إلى

 دالة 1،35 1،918 34،376 996،912 29 المجموعات بيف

 17،926 1254،848 70 المجموعات داخؿ

  2251،760 99 المجموع
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 (45-36) (35-25) فاات اربعة الى العينة اعمار الباحثاف قسـ فقد العمر لمتغير وبالنسبة

 (1,28) تساوي الفااية القيمة اف النتااج اظيرت التبايف تحميؿ وباستخداـ (56-65) (46-55)

 مستوى مف لايغير العمر اف اى ،0،05 دلالة مستوى عند دالة غير وىي الشكاكة الشخصية لمتغير
 دلالة مستوى عند دالة وىي (1,55) بمغ فقد الحب الى الحاجة متغير اما الطرفيف، لدى الشؾ

 . ذلؾ يوضح (7) والجدوؿ .الحب الى الحاجة مستوى تغير في دور لمعمر اف اى ،0،05
 

 (6) جدوؿ
  الزواج لسنوات تبعاً  البحث لمتغيرات التبايف تحميؿ

 مجموع التبايف مصدر المتغير
 المربعات

 درجات
 الحرية

 متوسط
 المربعات

 F قيمة
 المحسوبة

 F قيمة
 الجدولية

 مستوى
 الدلالة
0.05 

 الشخصية
 الشكاكة

 داؿ غير 1،35 1،28 42،678 1664،443 39 المجموعات بيف

 33،248 1994،867 60 المجموعات داخؿ

  3659،310 99 المجموع

 الحاجة
 الحب إلى

 دالة 1،35 1،55 28،994 1130،760 39 المجموعات بيف

 18،683 1121،000 60 المجموعات داخؿ

  2251،760 99 المجموع
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 . الحب الى والحاجة الشكاكة الشخصية بيف العلاقة طبيعة :الرابع الهدف
 والحاجة الشكاكة الشخصية ) المتغيريف بيف ايجابية علاقة وجود الرابع اليدؼ نتااج اظيرت

 مستوى ازداد الشكاكة الشخصية مستوى ازدادت كمما انو اى (0،52 ) بمغت حيث (الحب الى
 الزوجيف ولدى عاـ بشكؿ الانساف لدى الثقة وعدـ الشؾ يزداد عندما حيث الحب، الى الحاجة

 .الاخريف وبيف بينو الثقة اعادة لغرض اكثر الحب الى بحاجة الانساف يبدا خصوصا
  :التوصيات

 .لممتزوجين الإرشادية اخدمات بتقديم الخاصة النظسي الإرشاد مراكز تظعيل ضرورة.1
 الحب تنمية عمى مساعدتيم وكيظية  بالأسرة، الخاصة الإعلام وسائل في البرامج تظعيل.2

 .بينيم
  .الحياة لشريك اختيارىم حسن عمى والشابات الشباب مساعدة.3

 :المقترحات
 (.مسحية دراسة ) المتزوجيف لغير الحب الى والحاجة الشكاكة الشخصية عف بحث اجراء-1
 بمتغيرات وربطيا المتغيريف لدراسة متباينة ولاعمار المجتمع مف مختمفة شرااح تشمؿ دراسة اجراء-2

 (.والدينية والثقافية التعميمية الخمفية  ) مثؿ اخرى ديموغرافية
 :والمراجع المصادر

      ماجستير رسمة’’(ب)و(ا) وعلاقتيابالنمطيف الشكوكة الشخصية(:٢٠٠٧)الجابري،حوراءحيدرمحمد -١
 .النفس عمـ الاداب،قسـ بغداد،كمية جامعة ،‘’ منشورة

 اعداد معيدي لدى الحب بالحاجةالى وعلاقتيا المتكفمة الشخصية (:٢٠١١)غازي العباسي،غسؽ -٢
 .٢٠١٢ ،٣٠٩-٢٨٤:ص ،ص٣٢، والنفسية،بغداد،العدد التربوية البحوث ،مجمة والمعممات المعمميف

 .لمنشر لممجتمع،بغداد،الدارالوطنية النفسي االطب(١٩٩٠)الجادري،عبدالمناؼ - ٣
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 الدراسي الانجاز بدافع وعلاقتو الاظيادية الشخصية(:٢٠٠١)حسيف عمي العنزي،علاءالديف - ٤
 .الييثـ ،ابف التربية كمية’’منشورة غير رسالة’’الموصؿ الجامعة طمبة لدى

 .الموصؿ والنشر،جامعة لمطباعة الكتب ،مديرية الفف في الابداع(:١٩٨٨)حسيف صالخ،قاسـ - ٥
 جامعة مطبعة والنفسية، العقمية والاظطرابات الشواذ النفس عمـ(:٢٠٠٥) —————— - ٦

    . اربيؿ/ الديف صلاح
 شرااح لدى الحب الى بالحاجة وعلاقتو الاجتماعي الاغتراب(:٢٠٠٧)عناد مبارؾ،بشرى - ٧

 الاساسية التربية ،كمية ديالى ،جامعة العربية الدواؿ بعض في المقميف العراقييف مف مختمفة اجتماعية
 .٢٠٠٧، ٨٥ ،العدد، الاداب كمية ،مجمة

 جامعة طمبة عند الحب الى بالحاجة وعلاقتو لممجتمع المضاد السموؾ(:٢٠١٦)كاظـ امؿ ميرة، - ٨
 لمبنات،المجمد التربية كمية ،مجمة والنفسية التربوية العموـ لمبنات،فسـ التربية ،كمية بغداد بغداد،جامعة

،٢٠١٦،(٤) ،٢٧. 
 . واسط النفس،انفعالاتيا،امراضيا،علاجيا،دار،(:١٩٨٣) كماؿ،عمي - ٩

 . والنشر،بيروت لمطباعة العربية النيضة الشخصية،دار النفس عمـ(:٢٠٠١)الميمجي،حممي - ١٠
 رسالة’’بغداد، جامعة لطمبة الاظطيادية الشخصية مقياس بناء(:١٩٩٩)مجيد سعيد،ياسر -١١

 .رشد التربية،ابف وكمية بغداد جامعة’’منشورة ماجستير
 ، النفسي الطب في المرشد(:١٩٩٩)العربي العالـ في العربية الجامعات اساتذة مف نخبة - ١٢

 . المتوسط لشرؽ الاقميمي ،المكتب العالمية الصحة منظمة
 ،الاردف، والطباعة والتوزيع لمنشر الشخصية،دارالمسيرة النفس عمـ(:٢٠١٣)شحاتو ربيع،محمد - ١٣

 .عماف
 المراىقيف لدى الحب الى الحاجة(:٢٠١١)خميؿ عبيدوناصر،عقيؿ حسيف المرشد،عماد - ١٤

 . التربيةالاساسية بابؿ،كمية الوجداني،جامعة بالذكاء وعلاقتيا
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 الطفولة، الطفولة،احواؿ تربية في الحب اىمية(:٢٠٠٤)سميماف،احمد - ١٥
 للانشطة الممارسات وغير الممارسات لدى الشخصية السمات بعض(:٢٠١٠) ىياـ عبود، - ١٦

 . ديالى ،جامعة والامومة الطفولة ابحاث مركز الرياضية،
 وقتية بصورة العامميف لدى المستقبؿ بقمؽ وعلاقتيا الشخصية سمات(:٢٠٠٧)كرمياني،صلاح - ١٧
 . العربية الاكاديمية ،’’دكتوراه رسالة’’استراليا، في العراقية الجالية مف
 لمنشر اسامة الشخصية،بناؤىا،تكوينيا،انماطيا،اظطراباتيا،دار(:٢٠٠٨)،ماموف صالح  -١٨ 

 .،عماف ،الاردف والتوزيع
 ، والتوزيع لمنشر دارصفاء ،1/ط انماطيا،قياسيا، ، الشخصية(:2008)شاكر مجيد،سوسف- ١٩

 .عماف ، الاردف
 طمبة لدى الحب الى بالحاجة وعلاقتيا المتصنعة الشخصية(:٢٠٠٥)مؤيدمحمد ىبة قدوري، - ٢٠

  . النفس عمـ قسـ ، الاداب كمية ،‘’ منشورة ماجستير رسالة’’ بغداد، جامعة
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