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Abstract: The  research aimed  to monitor the role of mental orientation in 

promoting positive behaviors by identifying strengths and weaknesses, and to 

uncover potential opportunities and threats for the role of mental orientation 

in promoting positive behaviors. To achieve the objectives , the researcher 

adopted the descriptive approach and SWOT method. The sample consisted of 

(78) mail and female subjects individuals of  higher scientific degrees.  

 The most prominent  results showed that the level  of the role of mental 

orientation in promoting positive behaviors is in Average, It's about  (75.50%), 

and that there are strengths and potential opportunities for the role of mental 

orientation  in promoting positive behaviors.  

 In light of the results, the researcher recommended that educators  should 

focus on testing students based on their mental orientations instead of focusing 

on their level of intelligence and competencies.  
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 "التوجه الذهني ودوره في تعزيز السلوكات الإيجابية"
يّة عيد الزعبوطأ.                                         د سُم

     أكاديمية ريمار

 
 الملخص

 جوانب القوة والضدددددددددع عن طريق تعرف  في تعزيز السدددددددددلوكا  ا  ا ية دور التوجه الذهنيرصدددددددددد هدف البحث إلى 
, ولتحقيق أهداف البحث في تعزيز السدددددددددددددددلوكا  ا  ا ية التوجه الذهنيالفرص والتهديدا  المحتملة لدور  والكشددددددددددددددد  عن

حملة  من ( مبحوثًا ومبحوثة78 (, وتكونت العينة منSWOTاعتمد  الباحثة المنهج الوصددددددددددددددفي وأسددددددددددددددلو  سددددددددددددددوا  
 .الشهادا  العليا

على المسدددددددددددددددتو  المتوسددددددددددددددد   نسدددددددددددددددبة  دور التوجه الذهني في تعزيز السدددددددددددددددلوكا  ا  ا يةحيازة  وأظهر  أ رز النتائج 
 .دور التوجه الذهني في تعزيز السلوكا  ا  ا ية, وأشار  إلى وجود جوانب قوة , وفرص محتملة ل%(75.50 

هنية  دلاا من التركيز  ناتا وفي ضدددددوت النتائج أوصدددددت الباحثة أن يركز المر ون  على ابتبار الطلبة  ناتا على توجها م الذ
 على مستو  ذكائهم وكفاتا م.

 .،التوجه الذهني، تعزيز ، السلوكا  ا  ا ية الدور الكلما  المفتاحية:
 المقدمة

يمتلك الذهن البشددددددددددددددري مقدرة على توير السددددددددددددددلوا وتطويرا في المراح  العمرية كافة، وهذا يعني أن  
ضدددددددددددع  المقدرة الذهنية لا يرتب   عمر ا نسدددددددددددان، وإذا ما تراجعت المقدرة الذهنية عند التقدم  لعمر ، ف ن 

إنسدددان ا مين ح   يكون سدددبب ذلك يعود إلى قلة تدريب الذهن وتنشددديطه ، وهنا يمقكن القول أن ا نسدددان
ذهنه أفكار واقعه المعاش، ويكون ح  يقسددطرق في ذهن الماضددي، ويكون إنسددان اليوم   أفكار  ذهنه عن  يبحث

ك  بإنسددددددددان الود حيث يقودا ذهنه  فكار مسددددددددتق نه من ممارسددددددددة سددددددددلوكا  ترتقي إلى    مرغو  ؛ وهذا ما يمق
 ية.ا  داع والا تكار، وتعزز لدية السلوكا  ا  ا 
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في كتا ه أسدددداسدددديا  التوجه  "جون سددددي ماكسددددوي  ناتا على ذلك، اسددددتوقفتني هذا العبارة الله قا ا " 
جلين االذهني : حول طف   في الرا عة  من العمر ح  عنفته والدتقهق ذا  يوم قائلةا: اذهب إلى هذا المقعد و 

عليه، فتوجه الطف  إلى المقعد وجلين على المقعد مدة قصددددددددددرة، فقال لوالدته: إنني أجلين على المقعد ظاهر ا 
 .لكنني أنا واقٌ  في داب  نفسي  أمي، 

وهنا يمقكنني القول أنه من الصعب على ا نسان أن يسجن توجهه الذهني في دابله، وفي ذا  الوقت 
صحيح، ولع  هذا ما أوردا عالم النفين جيمين أل ، إذ قال: "لا يستطيع  يبقى متحركاا في الخارج، والعكين

دثه  المرت أن يرتح  دابلياا ويبقى ثً تاا بارجياا، ويمقكن القول هنا أن ما  ول  داب  المرت ينعكين على ما يُق
 . ا يةفي تعزيز السلوكا  ا جات هذا البحث لرصد دور التوجه الذهني   ناتا على ما تقدم،. بارجاا

 مشكلة البحث
 البحث فيما لوحظ من سدددلوكا ؛  إذ لوحظ قلة الاهتمام  لكتا  والتوجه الكبر إلىتكمن مشدددكلة 

وتناول المعلوما  السطحية والمجزأة منها، ما يقشر إلى ضع  في المعرفة وقصور في التفكر  الشبكة ا لكترونية
المثالية للآبر عبر  سددددددددددددلبية في التعام  مع اربر؛ إذ يق هرون والتوجه الذهني؛ ا مر الذي يعكين سددددددددددددلوكا 

تطبيقا  الشددددبكة ا لكترونية، وح  يعودون إلى واقعهم يواجهون الفشدددد  في ح  مشددددكص م أو في مواصددددلة 
 حيا م على أرض الواقع؛ ما يعيق توجههم الذهني فينعكين ذلك على طبيعة  السلوا لديهم  .

ا غيا  ثقافة الاسددتماع للآبر وا نصددا  إليه، وإذا ك التمكن من الاسددتماع ف نه يكون   ولوحظ أيضددا
من أج  الرد عليه فوراا، لا من أج   تفهم فكر اربر  وتوجهه الذهني  وا فادة منه؛ ما يقوطد الفكر العدائي 

 الذي يقود إلى السلوكا  السلبية .
ثلون ليكونوا مرتكزاا مهماا لنتائج البحث،  لعلياحملة الشددددددهادا  امن هنا ابتر   ا فهم يمق بصددددددبة  أرضددددددا
في تعزيز  ما دور التوجه الذهني يمقكن صدددياغة مشدددكلة البحث في السدددؤال ار : وتوجههم الذهني،  لاسدددتقرات

  ؟ السلوكا  ا  ا ية
 لتوضيح مشكلة البحث، يمقكن طرح السؤال ار : أسئلة البحث:
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: ؟ في تعزيز السلوكا  ا  ا ية التوجه الذهنيما دور  -  والمتمث   لسؤال ن ارتي ن

  ؟في تعزيز السلوكا  ا  ا ية  التوجه الذهنيما جوانب القوة والضع  لدور  .1

 ا ية ؟في تعزيز السلوكا  ا   التوجه الذهنيما الفرص والتهديدا  المحتملة لدور  .2

 للإجا ة عن أسئلة البحث يمقكن تحقيق ا هداف ارتية: :أهداف البحث
 .في تعزيز السلوكا  ا  ا ية مستو  دور التوجه الذهنيتعرف  .1
 .في تعزيز السلوكا  ا  ا ية  التوجه الذهنيرصد جوانب القوة والضع  لدور   .2

 .ا  ا ية في تعزيز السلوكا   التوجه الذهنيالكش  عن الفرص والتهديدا  المحتملة لدور  .3

 تتمث  أهمية البحث فيما يلي: أهمية البحث:
، وفي نفين في تعزيز السدددددلوكا  ا  ا ية التوجه الذهني لدوريق هِر البحث محاولةا لرصدددددد جوانب القوة  .1

الوقت فهو يكش  عن الفرص المحتملة لاغتنامها وا بذ بها،   ضافة إلى إنه يرصد جوانب الضع  
 والتهديدا  المحتملة؛ لتفاديها والحد منها، أو إجرات التعديص  الصزمة عليها؛ للإفادة منها.  

ا د التوجه الذهني السليم يتناول البحث الحالي موضوعاا مهماا، ألا وهو التوجه الذهني ؛ إذ يقع .2 شيئا مهما
فعندما  ، فهو يقؤثر في م هرا وسدددلوكه وفي تحقيق أهدافه ومد  هاحه في جوانب الحياة كافة،للإنسدددان

الذاكرة لديه، ينحصدددددر تفكر ا نسدددددان في النجاح، ف ن التوجه الذهني  العق ( للإنسدددددان يفتح ملفا  
على التفكر الصدددحيح وممارسدددة السدددلوكا   ، ما يزيد من القدرة ويسدددترجع ك  بار  النجاح السدددا قة
 ا  ا ية الله توصله إلى تحقيق أهدافه.

يقؤم  أن يسددددددددددددتفيد من هذا البحث الباحثون في هذا المجال؛  جرات دراسددددددددددددا  ذا  عصقة  وضددددددددددددوع  .3
 البحث.

 ر :يقتصر البحث في إمكانية تعميم نتائجه في الالتزام  حدود ومحددات البحث: 

http://proceedings.sriweb.org/


 

Global Proceedings Repository 
American Research Foundation 

ISSN 2476-017X 

 
Available online at http://proceedings.sriweb.org 

 

 

http://arab.kmshare.net/ 

 

185 

 

جوانب القوة والضع  ذهني في تعزيز السلوكا  ا  ا ية، وفي دور التوجه الالحدود الموضوعية: وتتمث  في  -
 وهي:من وجهة ن ر الباحث   الذهني في تعزيز السلوكا  ا  ا ية التوجه والفرص والتهديدا  المحتملة لدور

ز السدددددلوكا  ا  ا ية  و التوجه الذهني في تعزيلدور  جوانب القوة والضدددددع  والفرص والتهديدا  المحتملة .1
 .الذا 

ز السدددددلوكا  ا  ا ية  و التوجه الذهني في تعزيلدور  جوانب القوة والضدددددع  والفرص والتهديدا  المحتملة .2
 .اربر

  وز السدددددلوكا  ا  ا ية التوجه الذهني في تعزي لدور جوانب القوة والضدددددع  والفرص والتهديدا  المحتملة .3
 المعرفة.

ة وجهت إليهم عبر لحدود البشدددددرية: وتتمث  في حملة الشدددددهادا  في البصد العر ية، إذ ك اسدددددت دام اسدددددتبانا -
 لغ و ت تفشدددددي جائحة كورونا، الشدددددبكة ا لكترونية ، ن راا  للتورا  الله طرأ  على جوانب الحياة كافة؛ جرا

 ( مبحوثًا ومبحوثة.78عدد المبحوث   

 4إلى شدددهر  2بر شدددبكة ا نترنت من شدددهر علزمنية: وتتمث   لفترة الزمنية لتطبيق البحث الميداني الحدود ا -
 م.2020عام 

  درجة صدق أداته وصدق استجا   المبحوث .أما محددا  البحث فتتمث  

 مصطلحات البحث
"مفهوم حركي يرتب   لسددددلوا، ولا يتم  شددددك  عفوي،  عق أن له قصددددد يتمث  في أدات وظيفة  هو :الدور: 

معينة ترتب   كانة شددددددد أ ما ، أو مؤسدددددددسدددددددة ما، وفي ظرف  يئي محدد، وله في النهاية طا ع تراكمي إ ائي 
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امياا أو ابتيار ا ، وقد يرتب   لقدرة على معالجة القضدددددددددددددددا  الجديدة المتولدة عن الحركة، وقد يكون الدور إلز 
 (. 1يكون فرد ا أو جمعياا"  

الذي   ة،المعرفو اربر و  لذا  و : ا  المبحوث بأنه:  السلوا الممارس من قب  عرف الدور إجرائياً يم 
 جوانب القوة والضع  والفرص والتهديدا  المحتملة . يق هر

 .(2)"هو " القوة المسؤولة عن تحديد النجاح أو الفش  في الحياة"  التوجه الذهني:

في ممارسددددددة السددددددلوكا  ا  ا ية  هالمنبثقة من رغبة ا نسددددددان وميول المقدرة ويمعرف التوجه الذهني إجرائيًا:
  و الذا  و و اربر و و المعرفة.

المناسددددددددددددددب أو ز دة احتمالا   السددددددددددددددلوا تدعيمعملية : " يقعرف التعزيز وفق علم النفين التر وي بأنهتعزيز: 
 (.3" )تكرارا في المستقب  بإضافة مثرا  إ ا ية أو إزالة مثرا  سلبية  عد حدوثه

 لتوجه الذهني   فراد عينة البحث. الناجمة  عن اا ثر ا  ابي للسلوكا  ويمعرف التعزيز إجرائياً بأنه: 
" هي تلك السدددددددلوكا  الله تلقى التقدير المجتمعي، وتحت  السدددددددلوكا  ا  ا ية مكانة  :السلللللللوكات الإيجابية

مهمة في علم النفين فهي جزت من التر ية ا بصقية الشددددددداملة، وتعد هدفاا من ا هداف ا سددددددداسدددددددية للمتعلم، 
 (.4ون إلى تنميتها ورعايتها"  والله يسعى المر 

                                                 

( 1)Biddle ,Bruce J. & Thomas, Edwin J )1996(, "Role Theory: Concepts and Research", 

New York: John Wiley press Inc, p 8. 

 .31جرير للنشر والتوزيع، ص ، ترجمة مكتبة مؤمن قريش، الر ض: مكتبةأساسيات التوجه الذهني"(، "2009(ماكسوي  ،جون سي  2  
" ، مجلة نبض، وزارة الثقافة وا عصم، جدة، ك استرجاع المعلوما   تاريخ مفهوم التعزيز وأهميته(،" 2016سحر محمود الخضر ، عبد الجواد(3  

  .1ص  ،http://mspuls.com/?p=55687م عن الموقع ا لكتروني: 20/6/2018
<u . 2كة مكتب النشر والتوزيع ،  ص،  د.م( : شبكة ا لو "السلوك الإيجابي في التعليم"(، 2019(المقاطي ، منرة سعيد مبريك  4  

k a h . n e t 
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من قب     ذهنية سددددددددددددددليمةالله تنبثق من توجها وتقعرف السددددددددددددددلوكا  ا  ا ية إجرائياا بأ ا: " الممارسدددددددددددددددا 
 ، والمعرفة.الله تتعلق  لذا ، واربر ،المبحوث 

 الإطار النظري والدراسات السابقة اولً 
ضدددافة إلى الدراسدددا  تضدددمن ا طار الن ري للبحث موضدددوعي  التوجه الذهني والسدددلوكا  ا  ا ية ، إ

 السا قة التيي تتعلق  وضوع البحث العر ية منها وا جنبية.
ذية، عندما أرسدددددددددددلت لتوصدددددددددددي  مفهوم التوجه الذهني إلى ا ذهان يمقكن التوجه إلى قصدددددددددددة  ئعي ا ح

 حذية، فصددددددم البائع احذية اثن  من  ئعي ا حذية إلى إحد  الجزر لبيع إحد  الشدددددركا  في صدددددناعة ا 
لفور رسدددددالة إلى المكتب اا ول عند وصدددددوله الجزيرة، فقد رأ  سدددددكان الجزيرة لا يرتدون أحذية، ف رسددددد  على 
ا، لا أحد هنا يرتدي أحذية،  ينما شدددددعر ال ة عندما بائع الثاني  سدددددعادالرئيين للشدددددركة يقول فيها: سددددد عود غدا
رجو إرسددددددال عشددددددرة آلاف أرأ  ما رآا البائع ا ول، ف رسدددددد  رسددددددالة إلى المكتب الرئيين للشددددددركة يقول فيها: 

 حذات، فالجميع هنا يُتاجون إليها.
ا ممارسدددددة السدددددلوا ، إذ قاد وهنا يمقكن اسدددددتقرات ار : إن التوجه الذهني للبائع ن ، هو الذي رسدددددم  م

ها ، فجات توجهه الذهني لجزيرة الذين لا يسدددددددددددددت دمون ا حذية لا يُتاجون إليالبائع ا ول إلى أن سدددددددددددددكان ا
لمتمث   قرار العودة اسدددددلوكه  وج ه  بالياا من مشددددداعر الحاجة والمقدرة على ا قناع  شدددددرات ا حذية، ا مر الذي 

ت دمون ا حذية زيرة لا يسددددددددددمن حيث أتى فوراا، أما البائع الثاني فقد قادا توجهه الذهني إلى أن سددددددددددكان الج
ليين بحاجة إليه، من هنا  لكنهم يُتاجون إليها،فهم  هلون صددددناعتها، والجه  في صددددناعة الشدددديت لا يعني أنه

سدددددددلوكه المتمث   وج ه   مر الذيامتلأ توجهه الذهني   شددددددداعر الحاجة والمقدرة على ا قناع  شدددددددرات ا حذية، ا 
  قرار  يع مزيد من ا حذية.

ت أكان سددلوكاا إ ا ياا أم ف ن التوجه الذهني للإنسددان يقودا إلى ممارسددة سددلوا مع  سددوا ناتا على ذلك 
 سلوكاا سلبياا.
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ث  النسدددددد ة الراقية للذا ، فجذورا دابلية و ارا 5وير  جون سددددددي ماكسددددددوي    ( أن التوجه الذهني يمق
صدددقاا واتسدداقاا من ا قوال، ظاهرة، وهو أفضدد  أصدددقات ا نسددان وفي ذا  الوقت هو ألد أعدائه، وهو أكثر 

ث  ن رة بارجية قائمة على ببرا  ا نسددددددددان السددددددددا قة، فهو أم  على ماضددددددددي ا نسددددددددان والمتحد  عن  ويمق
 حاضرا، ونبوتة مستقبله. 

 أهمية التوجه الذهني: تكمن أهمية التوجه الذهني بالآتي:
 د ث  القوة الرئيسة الله تحق ان ا نسان سينجح أم كد ما إذا  يقسهم في تحديد النجاح أو الفش : يمق

ث  التوجه الذهني صعو ة في ك  فرصة، و سيفش ،  ث  فالبنسبة إلى  عض الناس يمق  لنسبة إلى آبرين يمق
 فرصة في ك  صعو ة.

 لى ا فض ، ف ن ذلك يقسهم في معرفة ا سلو  المناسب للتعام : ويقشر ذلك إلى تطلع ا نسان إ
بصق غر السوية،  فر ا يعني لفضلى الله يقريد، وإذا تطلع إلى ممارسة ا يعني أنه سيص  إلى النتيجة ا

دد ذلك أنه يوشك أن يفش  في حياته، وهنا يمقكن القول أن التوجه الذهني للإن سان هو الذي يُق
 ن رته لما حوله، ويُدد ما يمقكن أن يُد  له في حياته.

 :دد المسؤولية أمام اربر ربرين ا ولوية والن ر إليهم ايقشر التوجه الذهني  نسان  ما إلى إعطات  يُق
الحياة من وجهة  من هنا ينبوي على ا نسان أن يضع نفسه مكان اربر، وير  أ م مهمون،على 

 ن ر اربر.
 : لقد تحققت إهازا  ع يمة في التاريخ  واسطة  التوجه الذهني هو الفارق الوحيد    النجاح والفش

علمات تفوقوا  فارق قلي  في مجالا م عن اربرين، وهذا الفارق القلي  هو التوجه الذهني، إن التوجه 
الذهني يقسهم في النجاح أو الفش  في أي عم  يقوم  ه ا نسان، أكثر من إسهام القدرا  الذهنية 

أن التوجه الذهني يقسهم  فاتا  مهمة لنجاح ا نسان في الحياة، إلا   الكفاتا (، وفي الحقيقة إن الك

                                                 

 .  4مرجع سابق، ص  جون سي ،،ماكسوي  (5)
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هنا يمقكن القول ينبوي على  ,عم  يقوم  ه ا نسان أكثر من الكفاتا  نجاح أو الفش  في أيفي ال
على ابتبار الطلبة  ناتا على  المؤسسا  التر وية الم تلفة في البصد العر ية أن تتفهم ذلك، وتركز

لذهنية  دلاا من التركيز  ناتا على مستو  ذكائهم وكفاتا م، فهناا من يتمتعون  ستو  توجها م ا
 ذكات مرتفع، ولكن تحصيلهم الدراسي كان من فضاا، والعكين صحيح.

ويمقكن القول أن هناا ابتصف قلي     الناس، وهذا الابتصف البسي  يصنع فارقاا كبراا ، الفارق 
 ، والفارق الكبر هو الذي يقسهم  ه التوجه الذهني من سلوا إ ابي أو سلوا سلبي.البسي  هو التوجه الذهني

  :وهذا ما  ع  المدر   التوجه الذهني  في  داية أية مهمة يقؤثر على نتيجتها أكثر من أي شيت  آبر
 راح في  توجه ذهني إ ابي قب  البدت  نافسة آبرين، كذلك يرغب الج يتفهمون أهمية تحلي المتلق

ر في توافر أجوات هيرغب المتحد  أمام الجماو ؤية الاستعداد الذهني لمريضه قب  إجرات العملية، ر 
ا ، بمناسبة ق   أن يتحد  ، وهنا يمقكن القول أن هناا مقولة مفادها: " أن أي  شيت يكون جيدا

مفادها: " أن أي  شيت عندما تكون  ايته جيدة، ووفق التوجه الذهني ف نه يمقكن القول حقيقة أبر  
ا ، عندما تكون  دايته جيدة" فمع م المشاريع تنجح أو تفش  قب  أن تبدأ.  يكون جيدا

  يوضح أن التوجه الذهني هو الفرق    الفرص  اهذ :المشكص   في ح التوجه الذهني يقسهم
فا نسان الذي ففي ك  فرصة توجد صعو ة وعقبة ما، وفي ك  صعو ة توجد فرصة ما،  والعقبا ،

يتمتع  توجه ذهني  إ ابي، ف نه يُقق أقصى استفادة عندما يواجه موقفاا صعباا أو معيقاا ما، فعندما 
 كان زمصت نا ليون يس رون منه لتواضع أصله ولفقرا، كان يقضي أ مه في التعلم وقراتة الكتب، إذ

نه تفوق على زمصئه، وحاز على منحة لم توقفه س رية زمصئه عن العلم والمعرفة، وكانت النتيجة أ
مجانية كي يكم  تعليمه، وهنا نال احترام زمصئه وأصبحوا ين رون إليه على أنه أذكى طالب في 

 الفص .
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ا نسان في المكارا والمصاعب،  وفي ذا  السياق، يمقكن طرح المقولة الله مفادها: يأبى القدر إلا  أن يصق 
يقية هي القوة الكامنة تحد  ا زما ، وهم الذين يكتشفون أن القوة الحق فالقادة الع مات ي هرون عندما

 ما إلى ذلك.والم ترع، و  داب  أنفسهم، إذ تتجل ى هذا القوة في المواق  الصعبة في هر العالم، والمتفوق،
 السلوك الإيجابي

ير واقع ا نسان، إذ لا يقعد السلوا ا  ابي مقوماا من مقوما  الذا  البشرية، كما أنه يقسهم في تطو  
يتمكن ا نسان من صنع مستقبله  دون السلوا ا  ابي، فا  ا ية هي ا دراا المتزن لم تل  المشكص ، 

 (.6وهي السبي  لحلها، وهي الم و  الذي يؤول إليه مستقب  ا هازا  الجديدة  
تمع، ويُت  مكانة مهمة في علم ويعرف السلوا ا  ابي بأنه: ذلك السلوا الذي يلقى التقدير في المج

النفين، فهو جزتٌ من التر ية ا بصقية الشاملة، ويقعد هدفاا من ا هداف ا ساسية لطالب العلم، وهو الذي 
 (.7يسعى المر ون إلى تنميته  

  

                                                 

"، الموقع ا لكتروني: المدرسة الفاعلة ودورها في تعزيز السلوك الإيجابي(، "2017عبد الله   (الوامدي، أريج6 
http://shms.sa/authoring/46651 1، ص. 

ي ة عيد  7   .12، ا ردن، صمحاف ة إر د ،"، ورشة تدريبية التوجه الذهني وتأثيره في السلوك الرتقائي(، " 2017(الزعبوط ، سُق
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( أن السلوا  شك  عام يُتم  أن يكون إ ا ياا مقبولاا، وأن يكون سلبياا غر مقبول، 8  وير  شقورة
 وإن توافر القبول أو غيا  توافرا يرجع إلى المعاير الله يُتكم إليها، أو إلى المن ومة القيمية لد  مجتمع  ما .

كن استعراض أبعاد السلوك الإيجابي على النحوأبعاد السلوك الإيجابي:   (:9الآتي ) بُم
إلى المقدرة على التمييز  إضافة على تقييم الذا   وضوعية، البعد النفسي: ويقشر إلى مقدرة ا نسان -

 ب الضع .وان   جوا  القوة وج
 إلى إقامة عصقا  معهم.البعد الاجتماعي: ويقشر إلى المقدرة على التجاو  السلوكي مع اربرين، و  -
تصرف  شك  إ ابي لتحقيق البعد العملي: ويقشر إلى مقدرة ا نسان على العم  وتحم  المسؤولية، وال -

 أهدافه. 
 الدراسات السابقة

قة الله تبحث أشار  نتائج مسح ا د يا  والدراسا  السا قة إلى قلة الدراسا  السا 
توظي  ما جات في  كلذلك  -العلم لى حد ع - شك  مباشر في موضوع التوجه الذهني 

ا من ا حد  إلى الدراسا  السا قة قدر ا مكان، وقد ك طرحها تبعاا للتسلس  التاريخي  
 ا قدم على النحو ار :

" الطريقة الوحيدة  حدا  الفرق والانتقال من الفش   ( في مقاله :10 يلفان أورد س
جرانت كاردوني، إذ ير  أن التوجه الذهني ا  ابي ليين فق  أن تمتلك ذهناا  إلى النجاح" عن

، إ ا ينبوي على ا نسان أن يق هر إرادته ورغبته  زيد من المقدرة بحيث يكون مقتنعاا بأنه  قو ا

                                                 

" رسالة في محافظات غزة التقنية السلوك الإيجابي وعلاقته بالتفكير المنتج لدى طلبة الكليات(، " 2014شقورة، ضيات حسن أحمد   (8)
 .12ماجستر غر منشورة، جامعة ا زهر : غزة ، فلسط ، ص 

 .3، صلمقاطي، منرة سعيد مبريك ، مرجع سا قا (9 
 " ، عن الموقع ا لكتروني: الطريقة الوحيدة لإحداث الفرق والنتقال من الفشل إلى النجاح( ، "  2019(سوري ، سيلفان 10  
-the-in-is-success-and-failure-between-difference-only-https://medium.com/@ssaurel/the

e16b22afee09-rule-10x  1، ص. 
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كنه القيام  زيد  من الم هام الضرورية، وأن لا يبحث عن أعذار من ش  ا أن تقسهم في إطالة يمق
المكو  في مناطق الراحة دون إنتاجية ، فمن أج  الارتقات   نتاجية إلى مستو   أبر  ، 
ا في حياته، يقفترض أن لا  ينبوي الحفاظ على الحد ا دنى من التوتر، ولكي ي   ا نسان ناجحا

هاح ، ما يعني أن لا يعتمد على هاحاته في الواقع،    ين ر إلى  يكتفي  ا توص  إليه من
ا.    هاحاته أ ا مجرد بطوا  للمضي قدما

ارا الطريقة الوحيدة لصنتقال رصد أهمية التوجه الذهني  عتب فيمن هذا الدراسة تمثلت  أوجه الاستفادة 
ع التوجه الذهني ، وتختل  في الاهتمام  وض وتمثلت أوجه التشا ه مع البحث الحاليمن الفش  إلى النجاح، 

في ح  ركز  البحث  ابي، الدراسة السا قة في تركيزها على إظهار السلوكا  الناجمة عن التوجه الذهني ا 
 على دور التوجه الذهني في تعزيز السلوكا  ا  ا ية.الحالي 

( عن نورمان فينسنت  ي  في كتا ه "  التفكر ا  ابي " أن التوجة الذهني ا  ابي هو أن 11وأورد نور 
عندما يقفكر ا نسان  لنجاح فسوف يفتح العق   الذهن ( و ين ر المرت للأمور  ن رة فيها تفاؤل، وأم ، 

في الشعور  لاطمئنان  ا مر الذي يقسهم؛ ملفا  النجاح من الذاكرة، ويسترجع ك  بار  النجاح السا قة
كنه من التفكر السليم، ومن جهة أبر  فعندما يقفكر في الفش  والا زامية، يبدأ العق   والثقة  لنفين، ما يمق

يقؤدي و يقسهم في التوتر والقلق؛ ما  ؛ الذهن(  في فتح الملفا  السلبية من الذاكرة ويسترجع التجار  السلبية
على أهمية التوجه الذهني يقول نورمان فنسنت  ي  : " أنا لا أقول إن التوجه  ت كيدلول، إلى سوت التفكرذلك 

ا ا  ابي قادر على مساعدتك على النجاح،  ."     أقول إن التوجه ا  ابي سيجعلك ناجحا
، الكش  عن ا ساليب الله تقسهم في التفكر السليم ور طه  لتوجه الذهني تمثلت أوجه الاستفادة في

ع التوجه الذهني ، وتختل  الدراسة السا قة في تركيزها و أوجه التشا ه مع البحث الحالي في الاهتمام  وضوتمثلت 

                                                 

 https://www.al-:عن الموقع ا لكتروني" ، التفكير الإيجابي، " نورمان فينسنت  ي عن (، 2019نور  ، أ و شادي( 11)
details/id/196904-watan.com/news  ،4ص. 
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في ح  ركز  البحث الحالي ، التفكر  لنجاح ومن جهة أبر  التفكر  لفش   النتائج الله تترتب على على
 على دور التوجه الذهني في تعزيز السلوكا  ا  ا ية.

التوجه الذهني:  ج جديد لتقييم المرضى عبر ( موضوع 12تناولت دراسة غريووري فونشت  وآبرون 
لتقييم دور التوجه و ، وهدفت إلى تقييم دور التوجه الذهني في تش يأ مرض الزهايمر ،  طي  مرض الزهايمر

فة إلى التصوير  لرن  الذهني في تش يأ مرض الزهايمر قد ك است دام الابتبارا  النفسية العصبية إضا
الموناطيسي الوظيفي، وابتر  عينة من المرضى المصا    طي  الزهايمر، وكشفت نتائج الابتبارا  النفسية 
العصبية مد  أهمية التوجيه الذهني في تقييم مرضى الزهايمر، إذ حاز دور التوجه الذهني في التقييم على نسبة 

لرن  الموناطيسي الوظيفي يقشر إلى  مهمة التوجيه الذهني في تحفيز % ، وأظهر  النتائج أن التصوير  95
الدماغ للإشارة إلى المناطق الله تق هر ضموراا مبكراا مرتبطاا  رض الزهايمر، وهنا يستنتج  الباحثون أن التوجه 

دور التوجه  وهذا ما يقشر إلىالذهني يقوم  دور رئيين في مرض الزهايمر؛ إذ يكش  المرض في وقت مبكر؛ 
 .ما يدعم عملية متا عة المرضى على امتداد طي  مرض الزهايمرالذهني  و اربر ؛ 

ا؛ ج عتبارا منهجاا تمت الاستفادة من هذا الدراسة في اعتماد التوجه الذهني  لتقييم المرضى عبر ديدا
وجه الذهني، وابتلفت الدراسة التوتتفق الدراسة السا قة مع البحث الحالي في الاهتمام  وضوع ، طي  الزهايمر

الابتبارا   ذ است دمتإ السا قة في طبيعة العينة الله تمثلت  رضى الزهايمر، كذلك ابتلفت في المنهج 
لت عينة البحث الحالي بحملة تمث، في ح  التصوير  لرن  الموناطيسي الوظيفي، إضافة إلى  النفسية العصبية

ذهني في تعزيز السلوكا  استبانة تضمنت ثصثة مجالا  لرصد دور التوجه ال الشهادا  الجامعية ، ست دام
 ا  ا ية  و الذا ، و و اربر و و المعرفة.

                                                 

 Founshtein,)  12) Gregory & Peer,Michael& Rein, Yanai & Merhavi, Shlomzion and Arzy, 

Shahar,(2018), " Mental-Orientation: A New Approach to Assessing Patients Across 

the Alzheimer’s Disease Spectrum", American Psychological Association, Vol. 0, No. 

999, On Line: file:///C:/Users/user/Desktop/Mental_Orientation_2018.pdf  . 
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( موضوع تأثر السياق الاجتماعي على التوجه المعرفي في الولا   13تناولت دراسة جيفري وآبرون  و 
هياك  الشبكا  الاجتماعية قد تؤدي إلى توجها    المتحدة والص ، عن طريق طرح فرضية تنأ على أن

عن طريق تشجيع ا فراد على و قيادة ا فراد للشعور  روا   اجتماعية قوية،  عن طريقأكثر شمولية  طريقت  : 
القلق  ش ن ا حدا  في العصقا  البعيدة، وحاولت الدراسة الفص     هذا التفسرا  عن طريق توير 

تماعي بريبياا في محاولة لجع  المشارك  أكثر أو أق  قلقاا  ش ن العصقا  ا بر  في ظروف التبادل الاج
وأكثر أو أق  ارتباطاا بأعضات المجموعة الزمصت، وأظهر  أ رز النتائج أن عملية الدعم عن طريق تلقي  ،الشبكة

 هدا   من الشركات أد  إلى تعزيز التوجه المعرفي للمشارك  عبر الثقافا .
، تماعي على التوجه المعرفيتأثر السياق الاج تخاذها موضوعالاستفادة من هذا الدراسة في ابرز أوجه ت

، وابتلفت لجانب المعرفيافي  وتتفق الدراسة السا قة مع البحث الحالي في الاهتمام  وضوع التوجه الذهني
في ح    ،واص  الاجتماعيلشبكا  الت لمجموعا  المست دمةالدراسة السا قة في طبيعة العينة الله تمثلت  

 تمثلت عينة البحث الحالي بحملة الشهادا  الجامعية.
موضوع ارثًر الناجمة عن التوجه الذا  وا دات الفكري في ( 14دراسة كارمي سولر وآبرون   بحثتو 

لد  ، إذ هدفت إلى رصد أهم ارثًر الناجمة عن التوجه الذا  وا دات الفكري لد  كبار السن من العمال
مل  الذين تزيد أعمارهم عن عشرين عاماا، ولتحقيق ا، وابتر  عينة عشوائية من العكبار السن من العمال

نا  ( وكذلك البيا1995-1994هدف الدراسة ك است دام  يانا  المقا ص  الله كانت موجهة من عام  

                                                 

(13 ( Lucas, Jeffrey W&  Schooler , Carmi & Zhao, Delei & Mark (2017), "Effects of 

Social Context on Holistic Versus Analytic Orientation: A Cross-Cultural 

Experiment", Pages 296-316 , 13 Nov Published online: 

https://doi.org/10.1080/00207659.2017.1372100 

(14( Schooler,  Carmi & Mulatu, Mensfin  & Oates ,Gary(2004), "  Occupational Self-

Direction, Intellectual Functioning, and Self-Directed Orientation in Older Workers: 

Findings and Implications for Individuals and Societies", American Journal of 

Sociology, 110(1), pp 161–197.  
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ال روف المهنية الموجهة ذاتياا تزيد من ا دات الفكري (، وأظهر  أ رز النتائج أن 1964 -1964من عام  
عاماا، وبهذا فهي تقؤكد ذلك حتى في وقت  20والتوجها  ذاتية التوجيه عندما تزيد أعمار المستجيب  عن 

 مت بر من حياة ا نسان. 
ن التوجه الذا  وا دات ارثًر الناجمة ع تخاذها موضوعفي االاستفادة من هذا الدراسة تمثلت أوجه 

، وابتلفت  و الذا  لذهنيوتتفق الدراسة السا قة مع البحث الحالي في الاهتمام  وضوع التوجه ا، الفكري
فت في المنهج المتبع لتحقيق كذلك ابتل،  كبار السن من العمال الدراسة السا قة في طبيعة العينة الله تمثلت 

 شهادا  الجامعية،  ست دامتمثلت عينة البحث الحالي بحملة الفي ح  ا داف، إذ اعتمد  أسلو  المقا لة، 
ا ية  و الذا ، و و اربر استبانة تضمنت ثصثة مجالا  لرصد دور التوجه الذهني في تعزيز السلوكا  ا  

  و و المعرفة.

 يز البحث الحالي عن والدراسات السابقة :ما يم 
إذ لم يتوفر ذلك  عملية رصدددد دور التوجه الذهني في تعزيز السدددلوكا  ا  ا ية ، تناول البحث الحالي (1

   في أي  من الدراسا  السا قة.  

إلكترونية  ستبانةا است دام  عن طريقالجامعية اتخذ البحث الحالي عينة عشوائية من حملة الشهادا   (2
 عبر شبكة ا نترنت ، وهذا لم يتوفر لد  أي  من الدراسا  السا قة.

جوانب القوة والضدددع  ( لرصدددد SWOTتناول البحث الحالي المنهج الوصدددفي وأسدددلو  سدددوا    (3
الفرص والتهديدا  المحتملة لدور والكشدددددددددددد  عن  ،في تعزيز السددددددددددددلوكا  ا  ا ية التوجه الذهنيلدور 

 وهذا لم يتوفر لد  أي  من الدراسا  السا قة.، تعزيز السلوكا  ا  ا يةفي  التوجه الذهني

 أوجه الستفادة من الدراسات السابقة
 ا لمام  علوما  حول التوجه الذهني، والاستفادة منها في إعداد ا طار الن ري. (1
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 الاستفادة من نتائج الدراسا  السا قة في مقارنتها  نتائج البحث الحالي. (2

 الإجرائي للبحثالإطار 
في تعزيز السلوكا   لتوجه الذهنيا لدورالمنهج الوصفي، عن طريق وص  الواقع الحالي  اعتقمِد   منهج البحث:

لرصد جوانب القوة والضع  لدور  ؛(SWOTسوا   التحلي  الر عي أسلو   اعتقمِد  كذلك   ا  ا ية،
في  التوجه الذهنيا  ا ية، والكش  عن الفرص والتهديدا  المحتملة لدور  في تعزيز السلوكا  التوجه الذهني

 . تعزيز السلوكا  ا  ا ية
( مبحوثًا 78  العينةأفراد  و لغ عدد، الجامعية مجتمع البحث من حملة الشهادا  تكون : مجتمع وعينة البحث

 ومبحوثة. 

 : ها ، على النحو ار صدق من للت كد ة( ؛الاستبان   ا داة  فقرا ك تقن  :الأداةتقنين 

 :المحكمين صدق( 1
آرائهم وملحوظا م    دات من ا سددداتذة الجامعي ، خمسدددة على ا ولية صدددور ا في الاسدددتبانة عرض ك

ك لتعرف مد  وكذل ، إلى المجال المعد  ا الفقرا  انتمات ومد  الفقرا  للمجال المعد، مناسددددددددددددددبة حول
ذلك ، ك اعتماد الفقرا  وعددها  ضددوت وعلى ، إذ حاز  الفقرا  على إجماعهم اللووية، صددياغا ا وضددوح

  ( فقرة.30 
 الأداة ( صدق2

يققصددددددددددد  ه : قوة الارتباط    درجا  ك  فقرة من (:  Internl Validityأ. التسللللللللاق الدا لي )
 فقرا  الاستبانة والدرجة الكلية للمجال الرئيين الذي تنتمي إليه.
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 (1الجدول  
مجال دور التوجه الذهني في تعزيز السلوكا   فقرا  من فقرة لك  الدلالة ومستو  الارتباط معامص 

 ا  ا ية  و الذا  مع الدرجة الكلية للمجال
 مستو  الدلالة ارتباط الفقرة معام  رقم الفقرة 

1 0.55 0.000 
2 0.51 0.000 
3 0.82 0.000 
4 0.51 0.000 
5 0.72 0.000 
6 0.75 0.000 
7 0.63 0.000 
8 0.88 0.000 
9 0.73 0.000 
10 0.65 0.000 

 (2الجدول  
مجال دور التوجه الذهني في تعزيز السلوكا   فقرا  من فقرة لك  الدلالة ومستو  الارتباط معامص 

 ا  ا ية  و اربر مع الدرجة الكلية للمجال
 مستو  الدلالة ارتباط الفقرة معام  رقم  الفقرة
11 0.88 0.000 
12 0.52 0.000 
13 0.66 0.000 
14 0.43 0.000 
15 0.46 0.000 
16 0.69 0.000 
17 0.52 0.000 
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18 0.49 0.000 
19 0.70 0.000 
20 0.51 0.000 

 (3الجدول  
دور التوجه الذهني في تعزيز السلوكا  مجال  فقرا  من فقرة لك  الدلالة ومستو  الارتباط معامص 

 مع الدرجة الكلية المعرفة ا  ا ية  و 
 مستو  الدلالة ارتباط الفقرة معام  رقم الفقرة

21 0.53 0.000 
22 0.58 0.000 
23 0.42 0.000 
24 0.59 0.000 
25 0.41 0.000 
26 0.43 0.000 
27 0.48 0.000 
28 0.54 0.000 
29 0.48 0.000 
30 0.56 0.000 

ث   (3، و2، و 1تقشر  الجداول   لا :  التوجه الذهني عصقة ك  فقرة من فقرا  المجاإلى القيم الله تمق
حيازة  تب  ،  لدرجة الكلية للمجال و ستعراض قيم هذا العصقا   و الذا ، و و اربر و و المعرفة(

إلى درجة مقبولة من ارتباط ك  فقرة من فقرا   الذي يقشر؛ ا مر (0.50 من  مع م الفقرا  على قيم أكبر
، و 25وأن الفقرا    ،(2( في  الجدول رقم  17، و15، و14، وتب  أن الفقرا   نفسهك  مجال  لمجال 

، ون راا  نه عادةا ما  0.40 <  قيم < 0.50( قد حاز  على  3( في الجدول رقم  29، و 27، و26
وعليه ف ن القيم الله ك  0.40في هذا النوع من الصدق ، وذلك بحدأدنى يساوي  يتم قبول قيم العصقا 

 التوص  اليها تعكين صدقاا  نائياا مقبولاا.
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ن قيم مستو  الدلالة ؛ صائية حأن جميع قيم هذا الارتباطا  كانت دالة من الناحية ا  وتب  أيضاا
صدق تمثي  هذا الفقرا   ؛ ا مر الذي يدعم(0.05  ق  منأالمحسو ة والمرافقة لمعامص  الارتباط كانت 

 ها.وحدود في ظروف العينة الم تارة للمجالا  كافة،
:  أحد مقاييين صدق ا داة، إذ يقيين مد  (Construct Validityالصدق البنائي ) (2

 ارتباط ك  مجال  لدرجة الكلية لفقرا  ا داة، وعصقة ذلك   دف العام للبحث.
 (4الجدول )

 بين معدل كل مجال من مجالت البحث والمعدل الكلي لفقرات الستبانة  الرتباط معامل
 مستو  الدلالة معام  الارتباط المجال الرقم

 0.000 0.74 التوجه الذهني  و الذا  1
 0.000 0.72 التوجه الذهني  و اربر 2
 0.000 0.82 التوجه الذهني  و المعرفة 3

  ( إلى قيم درجة ارتباط ك  مجال من مجالا  ا داة   لدرجة الكلية للمجالا4يشدددددددددددددر الجدول رقم  
( 0.72و لوت   ،( لمجال التوجه الذهني  و الذا 0.74ب  أ ا  لوت  و سدددددددددددتعراض قيم هذا العصقا  ت

، ون راا  ن جميع قيم التوجه الذهني  و المعرفة ( لمجال0.82، كذلك  لوت   التوجه الذهني  و اربرلمجال 
هذا الارتباطا  كانت دالة من الناحية ا حصددددددددددائية؛  ن قيم مسددددددددددتو  الدلالة المحسددددددددددو ة والمرافقة لمعامص  

يقؤكد  الصددددددددددددددددق البنائي في تحقيق أهداف ا داة في ظروف العينة  وهذا( ؛ 0.05الارتباط كانت أق  من  
 .هاوحدود الم تارة
 (Relibilityثبات الأداة )ثانياً: 

معهم  ؛ إذ ك التحاور قوامها أحد عشر عضواا  دراسة استطصعية على عينة  أقجريت: أ( للعينة الستطلاعية
ة الاسددتبيان المعد لجمع  يانا  الدراسددة، وقد ئإضددافة إلى الطلب منهم المشدداركة في تعب ،حول موضددوع البحث

من أكاديميون بلصت الباحثة إلى أهمية موضوع البحث ، كما بلصت إلى ضرورة أن يشارا في هذا البحث 
 .عوائق يةأن  السر بإجراتا  البحث لم يترتب عليه أ وبدر ا شارة إلى، حملة الشهادا  الجامعية
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 (: Cronbach's Alpha Coefficientونباخ )ب( ثبات الأداة ، معامل ألفا كر 
 (5الجدول  

 (78(  ن= Cronbch's alpha Coefficientمعام  ألفا كرونباخ   ثبا  فقرا  ا داة بأسلو 
 قيمة ألفا كرونباخ العدد انةبالاست الرقم
 0.81 10 التوجه الذهني  و الذا  1
 0.70 10 التوجه الذهني  و اربر 2
 0.72 10 الذهني  و المعرفةالتوجه  3

 0.85 30 الكلي 
تب  أ ا و سدددتعراض قيم الثبا  بأسدددلو  ألفا كرونباخ    ا داةثبا  فقرا إلى (5يشدددر الجدول رقم  

( لمجددال التوجدده الددذهني  و اربر ،كمددا 0.70( لمجددال التوجدده الددذهني  و الددذا ، و لوددت  0.81 لوددت   
( ومن 0.85( لمجددال التوجدده الددذهني  و المعرفددة، و لودددت قيمدددة الثبدددا  للمجدددالا  مجتمعدددة  0.72 لودددت  

 ين ثبا  ا داة، ( ما يعك0.70الواضدددددددددح أن هذا القيم  كافة، كانت أكبر من الحد ا دنى المطلو  والبالغ  
 .هاوحدود يقؤكد الاستنتاج  ثبا  هذا المجالا  واستقرارها في ظروف العينة الم تارةو 

 مصادر بيانات البحث:
، التوجه الذهني في تعزيز السدددددلوكا  ا  ا يةدور   الخاصدددددة المصدددددادر الثانوية: ك جمع البيانا  والمعلوما   -

، والمتمثلة  لكتب والدور   والدراسا   التوجه الذهني والسلوكا  ا  ا يةعن طريق الاطصع على أد يا  
 السا قة ذا  الصلة  وضوع البحث، فضصا عن الاستعانة  شبكة ا نترنت.

التوجه الذهني في تعزيز دور  المصددددددددادر ا ولية: تكونت مصددددددددادر الدراسددددددددة ا ولية من اسددددددددتبانة، وعنوا ا: " -
التوجه الذهني في دور وشملت عدداا من الفقرا  وفق المجالا  المحددة والله  تعكين  "، السدددددددددددددلوكا  ا  ا ية

 .تعزيز السلوكا  ا  ا ية
 كار  :  ها عد أن ك تحديد مجتمع الدراسة، ك  نات أداة الدراسة وتطوير  إجراءات البحث:

 ا لكترونية عبر شبكة ا نترنت. جا   المبحوث  عن فقرا  ا داة ابتر  عينة الدراسة وفقاا  (1
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وقددد  لغ عدددد ،  سددددددددددددددت دددام التطبيقددا  ا لكترونيددة مثدد  الواتين، الفيين  وا البحددثك توزيع أداة  (2
، حيث طلب من أفراد العينة وضددع ( مبوحثاا ومبحوثة من حملة الشددهادا  الجامعية78المسددتجيب   

 .وجه الذهني في تعزيز السلوكا  ا  ا يةدور الت أمام ك  فقرة تعبر عن وجهة ن رهم في( √ إشارة 
 ك إدبال البيانا  إلى الحاسو ، وتحليلها حسب الطرق ا حصائية المناسبة . (3
 كار :،  نقاط قوة، نقاط ضع ، فرص محتملة،  ديدا  محتملة(:   كما ك تقييم الدور (4

 .تقعد نقطة قوة في غيا  تحقيقه وا ق  في تحقيق الدور ، الفقرة الله تقشر إلى النسبة ا كبر  -
 .تقعد نقطة ضع  ، وا ق  في تحقيق الدور ا كبر في غيا  تحقيق الدور،الله تقشر إلى النسبة الفقرة  -
تقعد فرصدددة محتملة في  ، في غيا  تحقيقه وا ق في تحقيق الدور أحياناا، تقشدددر إلى النسدددبة ا كبر الفقرة الله  -

 .تحقيق الدور
  .تقعد  ديداا محتمصا   ق  في تحقيقه أحياناا،وا في غيا  تحقيق الدور ا كبرتقشر إلى النسبة الفقرة الله  -

 متغيرات البحث: 
 (.حملة الشهادا  العليا المتورا   المستقلة :  -
 .، والسلوكا  ا  بيةالتوجه الذهني المتورا  التا عة:  -

 المعالجة الإحصائية:
 المعالجة ا حصائية للبيانا ، والاستعانة   ساليب ا حصائية ارتية:ك إجرات 

  حسددددددددددددا  النسددددددددددددب المئوية للتكرارا ؛ للتعرف على توزيع اسددددددددددددتجا ة أفراد العينة على ك  عبارة من
 .انةعبارا  الاستب

 ؛ للتعرف على دلالة الفروق    آرات أفراد العينة 2ك تطبيق ابتبار حسن المطا قة  كا ). 
  لكشددد  ؛ ل(1 –(   عدد الصدددفوف 1 –ا عمدة ك التعرف على درجا  الحرية:  د.ح =   عدد

 . دالة إحصائياا قيمة العما إذا كانت ، 2عن جدول كا
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 ناتا على ما تقدم من اسددددددددددددددتعراض الطرق وا جراتا  المعتمدة في مسددددددددددددددرة البحث، يمقكن التوجه إلى 
التوجه الذهني في تعزيز السلوكا  الوقوف على دور و  ،أسئلة البحثتفسرها؛ للإجا ة عن و است راج النتائج 

 ا  ا ية.
 للبحث النتائج وتفسيرهاإطار 

 في تعزيز السلوكا  ا  ا ية ؟ ما دور التوجه الذهني: النتائج المتعلقة بالسؤال الرئيس
 (6الجدول رقم  

 في تعزيز السلوكا  ا  ا ية دور التوجه الذهني

المتوسط  التوجه الذهني أبعاد الرقم
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

النسبة 
 المئوية

 الرتبة الدورمستوى 

 2 متوس  74.40 0.19 2.232 التوجه الذهني  و الذا  1
 3 متوس  74.27 0.22 2.228 التوجه الذهني  و اربر 2
 1 متوس  77.77 0.25 2.333 التوجه الذهني  و المعرفة 4

  متوس  75.50 0.17 2.265 الكلي

أن دور التوجه الذهني في تعزيز السلوكا  ا  ا ية قد حاز على المستو   (6يصحظ من الجدول   
، إذ تراوحت المتوسطا  وجات مستو  ا  عاد كافة متوسطاا  ،(2.265المتوس  إذ  لغ المتوس  الحسابي  

 توس   التوجه الذهني  و المعرفة دق عن  دق (، وجات في الرتبة ا ولى 2.333و  2.228  الحسا ية   
التوجه الذهني  دق عن  دق جات و  ،(2.232 توس  حسابي  التوجه الذهني  و الذا  دق عن  دق ويليه  ،(2.333حسابي 

 ( .2.228في الرتبة ا برة  توس  حسابي    و اربر
على المسددددتو  المتوسدددد  إلى حيازة دور التوجه الذهني في تعزيز السددددلوكا  ا  ا ية يمقكن تفسددددر حيازة 
دور التوجه الذهني في انعكين ذلك على مسددددددتو  وقد على مسددددددتو   متوسددددددطة ؛ أ عاد التوجه الذهني كافة 
  شك  عام فجات متوسطاا.تعزيز السلوكا  ا  ا ية 

 سئلة المنبثقة عن السؤال الرئيس:النتائج المتعلقة بالأ
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 في تعزيز السلوكا  ا  ا ية ؟  التوجه الذهنيالضع  لدور جوانب ما جوانب القوة و  .1
 ا  ا ية ؟ في تعزيز السلوكا  التوجه الذهنيما الفرص والتهديدا  المحتملة لدور  .2

نتائج التكرارا  والنسب المئوية  جا   أفراد عينة الدراسة على  دائ   (9, 8، 7عرضت الجداول  
نتائج ابتبار مر ع كاي     دائ   عرضددددددددددت، كما للمجالا  كافةا جا ة الثصثة الخاصددددددددددة  لفقرا  المكونة 

قيم مسددتو  دلالة الابتبار إلى أن قيم مسددتو  الدلالة المحسددو ة كانت أق  من وأشددار  ا جا ة المشددار إليها، 
ما يقشددددددر إلى  وجود فروق دالة إحصددددددائياا    ا جا  ، وهذا  يقؤكد التنوع والموضددددددوعية في رأي  ،( 0.05 
الضددددددع  والفرص والتهديدا  وجوانب القوة جوانب راد العينة ؛ ا مر الذي يسددددددتدعي ضددددددرورة البحث في أف

 على النحو ار : المحتملة في الفقرا  الممثلة  ذا المجال  لاستناد إلى هذا النتائج
 (7الجدول ) 

 السلوكات الإيجابية نحو الذاتلدور التوجه الذهني في تعزيز  دللة الفروق بين استجابات أفراد العينة 

 رقم الفقرة
 قيمة دائماً  أحياناً  نادراً

 2كا
مستوى 
 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار الدللة

1 5 6.4 39 50.0 34 43.6 25.92 *0.000 
2 12 15.4 20 25.6 46 59.0 24.31 *0.000 
3 0 0.0 15 19.2 63 80.8 29.54 *0.000 
4 3 3.8 37 47.4 38 48.7 30.54 *0.000 
5 1 1.3 4 5.1 73 93.6 127.62 *0.000 
6 2 2.6 20 25.6 53 71.8 67.9 *0.000 
7 4 5.1 29 37.2 45 57.7 32.85 *0.000 
8 0 0.0 21 26.9 57 73.1 16.62 *0.000 
9 1 1.3 5 6.4 72 92.3 122.39 *0.000 
10 2 2.6 21 26.9 55 70.5 55.46 *0.000 

0.05* دالة إحصائياا عند مستو  دلالة   ≤ α.)  
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(، الله أظهر  أن 1 لفقرة   تحقيق الدور المتعلق ذا  دلالة إحصائية  وفروقاا ( 7رقم  أظهر الجدول 
دثون  ( 25.92المحسو ة  قيمة    2إذ جات كا، انطباعاا قو ا في الدقائق ا ولى من أي اجتماعالمبحوث  يُق

%( من المبحوث  أن هذا 6.4(، و ذلك تر  نسبة  0.000*إحصائياا عند مستو  الدلالة  وهي دالة 
%( من المبحوث  أن هذا الدور يتحقق أحياناا في الواقع ، 50.0الدور  لايتحقق في الواقع،  ينما تر  نسبة  

%( أن هذا الدور يتحقق دائماا، وفي ذلك دلالة إحصائية تشر 43.6، في ح  تر  نسبة  العلياوهي النسبة 
دور التوجه الذهي في حدو  انطباع قوي  للمبحوث  في الدقائق إلى وجود فرصة محتملة يمقكن اقتناصها؛ إذ إن 

أحياناا؛ ما يستدعي أن يهتم المبحوثون في يقؤكد أن الدور يتحقق (، %50.0 ا ولى من أي اجتماع و نسبة 
، وذلك  همية توافر الانطباع القوي في الدقائق ا ولى من أي اجتماع ليتحقق الدور دائماا  قتناص تلك الفرصةا

  ، إذ يقسهم ذلك في تعزيز التركيز والانتباا حول الاجتماع.
 
 
 
 
 
(، الله أظهر  2 لفقرة   تحقيق الدور المتعلق ذا  دلالة إحصائية  وفروقاا ( 7رقم  أظهر الجدول و 

المحسو ة  قيمة   2لتحفيز اربرين  و الاهتمام والت ثر، إذ جات كا أن المبحوث  يورون من نبرا  الصو  
%( من المبحوث  15.4(، و ذلك تر  نسبة  0.000*( وهي دالة إحصائياا عند مستو  الدلالة  24.31 

%( من المبحوث  أن هذا الدور يتحقق أحياناا في 25.6تر  نسبة  أن هذا الدور لا يتحقق في الواقع،  ينما 
%( أن هذا الدور يتحقق دائماا، وهي نسبة لا يقستهان بها ، إذ هي النسبة 59.0الواقع ، في ح  تر  نسبة  

بحوث  وفي ذلك دلالة إحصائية تشر إلى قوة  تفهم الم في تحقيق الدور دائماا، مقارنة  لنسب ا بر  ، العليا
  التوير في نبرا  الصو  من أج  تحفيز اربرين للت ثر والاهتمام.  همية
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(، 3 لفقرة   تحقيق الدور المتعلق ذا  دلالة إحصائية  وفروقاا ( أيضاا 7رقم   أظهر الجدول هذا و 
المحسو ة  قيمة   2كا، إذ جات   ي عم   يقومون  هالمص ين المناسبة  يرتدونالله أظهر  أن المبحوث  

من المبحوث  أن هذا  أحدير  لا (، و ذلك 0.000*( وهي دالة إحصائياا عند مستو  الدلالة  29.54 
 ،%( من المبحوث  أن هذا الدور يتحقق أحياناا في الواقع19.2الدور لا يتحقق في الواقع،  ينما تر  نسبة  

هذا الدور يتحقق دائماا، وهي نسبة لا يقستهان بها ، %( أن 80.8، في ح  تر  نسبة  وهي النسبة ا ق 
ث  إذ  ارتدات  وفي ذلك دلالة إحصائية تشر إلى قوة  تفهم المبحوث   هميةفي تحقيق الدور دائماا،  العلياالنسبة تمق

 ؛ ما يقسهم في ظهور سلوكا  إ ا ية جديرة  لاهتمام .  ي عم   يقومون  ه المص ين المناسبة 
 
 
 
 
 

، 6، 5، 4المجال   هذا وأظهر الجدول أن فقرا  
دور التوجه الذهني أن  ( تقشر مجتمعة إلى 10، 9، 8، 7
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دور التوجه الذهني  و  وفي ذلك دلالة إحصائية تشر إلى قوة  تفهم المبحوث   هميةيتحقق دائماا،  و الذا  
 الذا  في تعزيز السلوكا  ا  ا ية.

،الله ( 15 يلفان سهذا المجال قد اتفقت مع نتائج دراسة البحث الحالي في  نتائجف ن   ناتا على ذلك
 أنه مجرد بطوا  للمضي قدماا.  النجاح  على ين ر إلى  أظهر  أن التوجه الذهني 

على أهمية التوجه الذهني الله أكد  على  (16نور واتفقت نتائج البحث في هذا المجال مع نتائج دراسة 
   أقول إن التوجه ا  ابي سيجعلك  " أنا لا أقول إن التوجه ا  ابي قادر على مساعدتك على النجاح،  قولة

 .ناجحاا" 
ال روف المهنية الموجهة أن الله أظهر   (17كارمي سولر وآبرون  كذلك اتفقت مع نتائج دراسة  

 عاماا.  20ذاتياا تزيد من ا دات الفكري والتوجها  ذاتية التوجيه عندما تزيد أعمار المستجيب  عن 
 

  

  

                                                 

"، عن الموقع ا لكتروني:  الفشل إلى النجاحالطريقة الوحيدة لإحداث الفرق والنتقال من " (،2019  (سوري ، سيلفان15  
-in-is-success-and-failure-between-difference-only-https://medium.com/@ssaurel/the

e16b22afee09-rule-10x-the  1،  ص. 
 https://www.al-:عن الموقع ا لكتروني" ،   التفكير الإيجابي، " نورمان فينسنت  ي عن (، 2019 نور ، أ و شادي(16)

details/id/196904-watan.com/news ، 4ص. 

(17) Schooler,  Carmi & Mulatu, Mensfin  & Oates ,Gary(2004), "  Occupational Self-

Direction, Intellectual Functioning, and Self-Directed Orientation in Older Workers: 

Findings and Implications for Individuals and Societies", American Journal of 

Sociology, 110(1), pp 161–197.  
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https://medium.com/@ssaurel?source=follow_footer--------------------------follow_footer-
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https://medium.com/@ssaurel/the-only-difference-between-failure-and-success-is-in-the-10x-rule-e16b22afee09
https://medium.com/@ssaurel/the-only-difference-between-failure-and-success-is-in-the-10x-rule-e16b22afee09
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 (8الجدول )
 لدور التوجه الذهني في تعزيز السلوكات الإيجابية نحو الآ ر دللة الفروق بين استجابات أفراد العينة 

 رقم الفقرة
 قيمة دائماً  أحياناً  نادراً

 2كا
مستوى 
 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار الدللة

11 24 30.8 24 30.8 30 38.5 0.92 .6300 
12 3 3.8 34 43.6 41 52.6 31.46 *0.000 
13 1 1.3 15 19.2 62 79.5 78.54 *0.000 
14 3 3.8 19 24.4 56 71.8 56.85 *0.000 
15 1 1.3 26 33.3 51 65.4 48.08 *0.000 
16 16 20.5 34 43.6 28 35.9 6.46 *0.000 
17 3 3.8 20 25.6 55 70.5 54.08 *0.000 
18 0 0.0 18 23.1 60 76.9 22.62 *0.000 
19 5 6.4 23 29.5 50 64.1 39.46 *0.000 
20 1 1.3 22 28.2 55 70.5 57.00 *0.000 

0.05دلالة   * دالة إحصائياا عند مستو  ≤ α.)  
(، 11 لفقرة   تحقيق الدور المتعلق ذا  دلالة إحصائية  وأنه لا يوجد فروق ( 8أظهر الجدول رقم  

( وهي غر 0.92المحسو ة  قيمة    2إذ جات كا،  "أساعد اربرين ؛ لكسب تعاطفهم معي" الله أظهر  
دالة إحصائياا ، و ذلك ف ن المبحوث  الذين يرون أن هذا الدور لا يتحقق في الواقع، والذين يرونن أن الدور 
، والذين يرونن أن الدور يتحقق دائماا كانوا  نسب متساوية تقريباا، من هنا ف نه لا يوجد فروق  يتحقق أحياناا

؛ وقد يعود السبب إلى د اربرين ؛ لكسب تعاطفهم معي " في تحقيق الدور الذي يتعلق  لفقرة "  أساع
 .ساعدة اربرين لكسب تعاطفهمتفهم المبحوث  بأهمية دور التوجه الذهني  و م
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ذا  دلالة إحصائية فروقاا  (8  أظهر الجدول رقم 
(، الله أظهر  12 لفقرة    تحقيق الدور المتعلق  و

استراتيجية ا قناع ، عندما أقغر من دور التوجه الذهني  و " 
المحسو ة  قيمة   2جات كا إذ "، أتعام  مع متلق  آبرين

%( من المبحوث  3.8(، و ذلك تر  نسبة  0.000*( وهي دالة إحصائياا عند مستو  الدلالة  31.46 
أحياناا في %( من المبحوث  أن هذا الدور يتحقق 43.6أن هذا الدور  لايتحقق في الواقع،  ينما تر  نسبة  

وهي النسبة الكبر  مقارنة  لنسب %( أن هذا الدور يتحقق دائماا ، 52.6الواقع ، في ح  تر  نسبة  
عملية التوير من دور التوجه الذهي في  قوة تفهم المبحوث   همية وفي ذلك دلالة إحصائية تشر إلى ا بر ، 

 استراتيجية ا قناع عند التعام  مع اربرين.
 

 

 

 

 
 
 
 

(، الله أظهر  16 لفقرة   تحقيق الدور المتعلق ذا  دلالة إحصائية  وفروقاا  (8أظهر الجدول رقم  
المحسددددددددددو ة  قيمة   2إذ جات كا"،  أسددددددددددت دم الفكاهة  زيد من المشدددددددددداركة والتفاع دور التوجه الذهني  و " 

%( من المبحوث  20.5نسبة  (، و ذلك تر  0.000*( وهي دالة إحصائياا عند مستو  الدلالة  6.46 
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%( من المبحوث  أن هذا الدور يتحقق أحياناا في 43.6يتحقق في الواقع،  ينما تر  نسبة   أن هذا الدور لا
وفي ذلك دلالة  ،%( أن هذا الدور يتحقق دائماا 35.9في ح  تر  نسدددددبة  ،  الكبر وهي النسدددددبة الواقع ، 

من أج  ز دة الفكاهة  اسددددددددت داممحتملة يمقكن اقتناصددددددددها؛ إذ إن وجود فرصددددددددة محتملة إحصددددددددائية تشددددددددر إلى 
 نسبة لا يقستهان بها في تحقيق الدور أحياناا؛ ا مر الذي يستدعي تقعد(،  %43.6  نسبة المشاركة والتفاع 

 ؛دور التوجه الذهني  و اربر، وذلك  همية ليتحقق الدور دائماا  في اقتناص تلك الفرصددددددددددددددة يونالمعن أن يهتم
 التميز. والمشاركة و  التفاع  للوصول إلى

  

 
 

 

 
 
 
 

دور ( تقشر مجتمعة إلى أن 20، 19، 18، 17، 15، 14، 13هذا وأظهر الجدول أن فقرا  المجال  
دور التوجه  وفي ذلك دلالة إحصائية تشر إلى قوة  تفهم المبحوث   هميةيتحقق دائماا، التوجه الذهني  و اربر 

 في تعزيز السلوكا  ا  ا ية. اربرالذهني  و 
غريووري  يترز فونشت  دراسة هذا المجال قد اتفقت مع نتائج نتائج البحث الحالي في ف ن   ناتا على ذلك

ما يدعم عملية متا عة المرضى على امتداد طي  دور التوجه الذهني  و اربر؛  الله أشار  إلى( 18وآبرون 
 .مرض الزهايمر

                                                 

(18)  Founshtein, Gregory & Peer,Michael& Rein, Yanai & Merhavi, Shlomzion and Arzy, 

Shahar,(2018), " Mental-Orientation: A New Approach to Assessing Patients Across 
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the Alzheimer’s Disease Spectrum", American Psychological Association, Vol. 0, No. 

999, On Line: file:///C:/Users/user/Desktop/Mental_Orientation_2018.pdf  . 
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 (9الجدول )
 لدور التوجه الذهني في تعزيز السلوكات الإيجابية نحو المعرفة دللة الفروق بين استجابات أفراد العينة 

 رقم الفقرة
 قيمة دائماً  أحياناً  نادراً

 2كا
مستوى 
 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار الدللة

21 7 9.0 27 34.6 44 56.4 26.39 0.000* 
22 4 5.1 34 43.6 40 51.3 28.62 *0.000 
23 5 6.4 22 28.2 51 65.4 41.62 *0.000 
24 7 9.0 32 41.0 39 50.0 21.77 *0.000 
25 6 7.7 39 50.0 33 42.3 23.77 *0.000 
26 8 10.3 37 47.4 33 42.3 19.00 *0.000 
27 13 16.7 34 43.6 31 39.7 9.92 *0.000 
28 3 3.8 37 47.4 38 48.7 30.54 *0.000 
29 5 6.4 36 46.2 37 47.4 25.46 *0.000 
30 2 2.6 22 28.2 54 69.2 52.92 *0.000 

0.05* دالة إحصائياا عند مستو  دلالة   ≤ α.)  
(، الله أظهر  21 لفقرة   تحقيق الدور المتعلق ذا  دلالة إحصائية  وفروقاا  (9أظهر الجدول رقم  
  2إذ جات كا"،  إلى دحض ا فكار السلبية قب  أن يتاح  ا فرصة ال هور أعمددور التوجه الذهني  و " 

%( 9.0(، و ذلك تر  نسبة  0.000*( وهي دالة إحصائياا عند مستو  الدلالة  26.39المحسو ة  قيمة  
%( من المبحوث  أن هذا الدور 34.6من المبحوث  أن هذا الدور لايتحقق في الواقع،  ينما تر  نسبة  

بة الكبر  وهي النس%( أن هذا الدور يتحقق دائماا ، 56.4يتحقق أحياناا في الواقع ، في ح  تر  نسبة  
دور التوجه الذهي في  قوة تفهم المبحوث   همية وفي ذلك دلالة إحصائية تشر إلى مقارنة  لنسب ا بر  ، 

ؤكد أهمية دور التوجه الذهني في تعزيز ، ما يق دحض ا فكار السلبية قب  أن يتاح  ا فرصة ال هور عملية
 .السلوكا  ا  ا ية  و المعرفة 
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(، الله أظهر  25 لفقرة   تحقيق الدور المتعلق ذا  دلالة إحصددددائية  وفروقاا  (9أظهر الجدول رقم  
المحسددددددددددددددو ة  قيمة   2جات كاإذ "،  أطرح ا سدددددددددددددددئلة المفاجئة للت ثر في التقد  كلما أمكن دور التوجه الذهني  و "

%( من المبحوث  7.7(، و ذلك تر  نسدددبة  0.000*( وهي دالة إحصدددائياا عند مسدددتو  الدلالة  23.77 
%( من المبحوث  أن هذا الدور يتحقق أحياناا في 50.0يتحقق في الواقع،  ينما تر  نسددددبة   أن هذا الدور لا

%( أن هذا الدور يتحقق دائماا، وفي ذلك دلالة 42.3  في ح  تر  نسددددددددبة،  الكبر وهي النسددددددددبة الواقع ، 
التقد  عملية العرض و ا سئلة المفاجئة للت ثر في طرح يمقكن اقتناصها؛ إذ إن  وجود فرصة محتملةإحصائية تشر إلى 

 نو المعني أن يهتم نسدددبة لا يقسدددتهان بها في تحقيق الدور أحياناا؛ ا مر الذي يسدددتدعي تقعد(،  %43.6  نسدددبة
في تعزيز السدددددلوكا  ا  ا ية  دور التوجه الذهني ، وذلك  همية ليتحقق الدور دائماا  في اقتناص تلك الفرصدددددة

 عملية الت ثر وا قناع أثنات العرض والتقد  . للوصول إلى ؛المعرفة  و 
دور التوجه الذهني في تعزيز إلى أن  ت ن مجتمعان تقشددددددددددددددر ، ( 27، 26  الفقرت ن هذا وأظهر الجدول أن 

يمقكن وجود فرص محتملة وفي ذلك دلالة إحصدددددددائية تشدددددددر إلى ،  السدددددددلوكا  ا  ا ية  و المعرفة يتحقق أحياناا 
دور التوجه الذهني في تعزيز السددلوكا  ليتحقق  قتناص تلك الفرص  ونالمعني أن يهتم يسددتدعي مااقتناصددها؛ 

 .دائماا ا  ا ية  و المعرفة 
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دور التوجه لى أن إ( تقشر مجتمعة 30، 29، 28، 24، 23، 22أن فقرا  المجال  كما أظهر الجدول 
ا، الذهني في تعزيز السلوكا  ا  ا ية  و المعرفة  ة إحصائية تشر إلى قوة  تفهم وفي ذلك دلاليتحقق دائما

   ا ية.في تعزيز السلوكا  ا المعرفة دور التوجه الذهني  و المبحوث   همية
( 19جيفري وآبرون  دراسة هذا المجال قد اتفقت مع نتائج نتائج البحث الحالي في ف ن   ناتا على ذلك

أن عملية الدعم عن طريق تلقي هدا  من الشركات أد  إلى تعزيز التوجه المعرفي للمشارك  عبر  الله أظهر 
 الثقافا .

 مؤشرات النتائج:
على المستو  المتوس   ا يةدور التوجه الذهني في تعزيز السلوكا  ا  أظهر  نتائج هذا البحث حيازة  .1

 %(.75.50 نسبة  
 د  حملة الشهادا  العليا،لوممارسة ا كثر معرفة ودراية عد التوجه الذهني  و المعرفة هو تب  أن  ق  .2

 %(.74.40  التوجه الذهني  و الذا   نسبة  دقعندق (،  ويليه %77.77إذ حاز على نسبة  
 حملة الشهادا  العليا ، لد وممارسة ا ق  معرفة ودراية هو  عد التوجه الذهني  و اربرتب  أن  ق  .3

 .%( 74.27  إذ حاز على نسبة
تعزيز  سددددددددددددددتو  دور التوجدددده الددددذهني فيأظهر  نتددددائج البحددددث جوانددددب قوة وفرص محتملددددة حول م .4

 السلوكا  ا  ا ية على النحو ار :
 :وانب القوة حول مستوى دور التوجه الذهني في تعزيز السلوكات الإيجابيةج -

تقؤكد إسهامها فيما المبحوث   لد اربر والمعرفة المتبعة حالياا و إن أ عاد التوجه الذهني  و الذا  
 يلي:

                                                 

(19 Lucas, Jeffrey W&  Schooler , Carmi & Zhao, Delei & Mark (2017), "Effects of Social 
Context on Holistic Versus Analytic Orientation: A Cross-Cultural Experiment", 
Pages 296-316 , 13 Nov Published online: https://doi.org/10.1080/00207659.2017.1372100 

http://proceedings.sriweb.org/
https://www.tandfonline.com/author/Lucas%2C+Jeffrey+W
https://www.tandfonline.com/author/Schooler%2C+Carmi
https://www.tandfonline.com/author/Zhao%2C+Delei
https://doi.org/10.1080/00207659.2017.1372100
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  نبرا  الصو ؛ لتحفيز اربرين  و الاهتمام والت ثر.توير 
  ا حدا  تحفيزاا على النجاح.الاعتقاد بأن الفش  من أكثر 
 مع متلق  آبرين. التعام استراتيجية ا قناع ، عند توير 
   هتمام إلى آرات اربرين؛ للتفكر في دوافعهم.ا نصا  
  سلوا اربر للتعرف على كيفية التعام  معه. تحلي 
 : يةلفرص المحتملة حول مستوى دور التوجه الذهني في تعزيز السلوكات الإيجابا -

شر إلى إمكانية اقتناص تق ، لد  المبحوث ن أ عاد التوجه الذهني  و الذا  واربر والمعرفة المتبعة حالياا إ
 الفرص المحتملة ارتية:

 .إحدا  انطباع قوي في الدقائق ا ولى من أي اجتماع 
 المشاركة والتفاع . ة لز دةاست دام الفكاه 
 ا سئلة المفاجئة للت ثر في التقد  كلما أمكن. طرح 

(  للتحلي  الر عي SWOT ناتا على ذلك يمقكن إجمال  عض النتائج وفق تصميم أسلو  سوا  
 على النحو ار :

 جوانب القوة
 نبرا  الصو ؛ لتحفيز اربرين  و الاهتمام والت ثر.توير 

 تحفيزاا على النجاح.الاعتقاد بأن الفش  من أكثر ا حدا  
 توير استراتيجية ا قناع ، عندالتعام  مع متلق  آبرين.

 جوانب الضع 
 لا يوجد

 الفرص المحتملة
 إمكانية إحدا  انطباع قوي في الدقائق ا ولى من أي اجتماع.

 إمكانية است دام الفكاهة لز دة المشاركة والتفاع .
 ا سئلة المفاجئة للت ثر في التقد  كلما أمكن. إمكانية طرح

 التهديدا  المحتملة
 لا يوجد
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 جات  التوصيا  كار : ،  فرص محتملةن راا لوجود  :   التوصيات

 .الانتباا والمشاركة والتفاع  ة الفكاهة والعم  على إحداثها لتمك  طلبة العلم منأن يولي المعنيون ثقاف .1
  وفر  انطباع قوي في الدقائق ا ولى من أي اجتماع.على تالمحاضر  أن يُرص .2
 كلما أمكن.  عملية تقد  موضوع المحاضرةا سئلة المفاجئة للت ثر في   طرح أن يهتم المعنيون .3
على ابتبار الطلبة  ناتا على توجها م الذهنية  دلاا من التركيز  ناتا على مستو  ذكائهم  أن يركز المر ون  .4

والعكين وكفاتا م،إذ إن هناا  من يتمتع  ستو  ذكات مرتفع، ولكن تحصيله الدراسي من فض، 
 صحيح.

اهتماماا كبراا  وضوع التوجه الذهني عن طريق إقامة باصةا ا ردنية  عامةا والجامعا  أن تولي الجامعا  .5
 حول التوجه الذهني . المعرفة ندوا  علمية وملتقيا  وإشراا الطلبة ؛ إذ من ش ن ذلك أن يقعزز
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