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Abstract:: The current research aims to identify the psychological outcome of the 

victims of nuclear responses among who experienced this experience and continue to 

experience the effects of radiation to date among (09) cases In order to achieve the 

objectives, we followed the clinical approach based on the case study and all participants 

were administered the Minnesota multi-faceted personality test (MMPI). The study was 

conducted in the region of Regan, Adrar province, with the assistance of the Center for 

Nuclear Scientific Research in Algeria and the Association of 13 February 1960, which 

takes care of these victims.   
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 أي مآل نفسي لضحايا التجارب النووية الفرنسية برقان ؟: سنة 95بعد 
 -ةإكلينيكيدراسة  -

 علاك وزنة. زواني نزيهة                    أ. وندلوس نسيمة نسيبة          د.د
 -الجزائر -جامعة تيزي وزو

 
 

 
 الملخص

لذين عايشووا هوذا التجربوة و يوانولون معايشوة   ويرات اب النووية ر هدفت الدراسة التعرف على المآل النفسي لضحايا التجا
حالات من ( 90) لتحقيق الهدف تم إتباع المنهج الونفي القائم على دراسة الحالة على عينة قوامها .الإشعاعات لحد اليوم

الضوحايا مووا سونة  م  تناولوت عينوة مون الوذين عاشووا التفجويرات النوويوة و ميضوا  90-61الجنسو  توواوأ معموارهم موا بو  
مجريووت الدراسووة ةنطقووة رقووان التابعووة لولايووة مدرار ةسوواعدة مركووز البحوو  العلمووي (. الجيووا النيوواا و النيالوو ) بعوود التفجوويرات 

تم  ووولم المعطيووووات مووون مووووةل تطبيوووق مقابلووووة . الوووت تت فووووا ضوووؤلا  الضووووحايا 6019فيفوووور   61النووووو  الجزائوووور و  عيوووة 
 .الم يف في البيئة الجزائرية MMPI-2الشخصية المتعدد الأوجه إكليني ية نصف موجهة  و إمتبار 

 .التجارب النووية  الضحايا  الدينامية النفسية: الكلمات المفتاحية
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 المقدمة
و كاد من يطويها النسيان  الجزائري  بقيت محداث كنييرة من فوة الاستعمار الفرنسي للجزائر مفية عن عامة 

من ب   .على الأقا لإبراز مطوطها العريضة اولات و المبادرات القليلة للتذكير ضا مواستنينينا بعض المح إذا
هذا الأحداث الهامة موضوع التجارب النووية الفرنسية في قلب الصحرا  الجزائرية الت شهدت مول انفجار 

ع في المنطقة من نفس النو  ممرىو التحديد ةنطقة رقان و تلتها انفجارات  6019فيفر    61ذر  يوم 
 .الهقارنطقة ة"اي ر مين"ذاتها و ةنطقة 

الون يعانون تمنراست لا يز  و ان قمظهرت العديد من الدراسات الت مجريت في السنوات الأميرة من س ان ر 
تسببت في  ؛ إذ الت مودت بحياة الآلاف من الناس وتسببت في عواقب بيئية ونحية من آثار هذا التجارب

إعاقات وممراض لا تزال تتوار ها الأجيال بعد مرور نصف قرن من الزمن   مانة ممراض ظهور تشوهات و 
 .السرطان  و الرمد الجيبي الذ  مدى ال نيير إلى فقدان مبصارهم 

 
 إشكالية الدراسة

 6091 يوليو 61 في بدم  الذ  و الذرة طاقة تسخير على القدرة البشر امتةك منذ عامًا 91 اليوم مر
       . الجديدة الم سيك Alamogordo ملاموغوردو في ذرية قنبلة مول المتحدة الولايات تبرتام عندما

 شاهد حي  تدميرا  مكنيرها و القتال في نوو  سةأ مقوى الياان شهدت السنة  نفس من لاحق وقت في
 هذا بعد. النيانية يةالعالم الحرب مةل ناغازاكيو   هيروشيما قصف عند النووية الت نولوجيا عواقب العالم

 العالم منحا  من العديد في النووية الأسلحة امتبار برامج بدمت الأرواأ  من الآلاف بحياة مودت الت الحاد ة
 .ونيوزيلندا بأسواليا تجريها كانت الت كبريطانيا

 على  كانت ائرالجز  من إلا لها  ال نييرين تجاها مو جها و الحقائق لطمس الفرنسية المحاولات من الرغم و
 الجنوب الواقعة رقان ةنطقة  المتواجدين س انها استيقظ إذ النووية  للأسلحة تجارب حقا الدول بعض غرار
 للتجارب حقة اس انه من جعا ضخم انفجار وقلم على 6019 فيفر  61 يوم نباأ الجزائر  الغربي
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 إلى الإعدام  عليهم ح م الذين من ةنطقهذا الم إلى جلبوا مواطن ملف 94 من  مكنير تحويا و النووية
 .للخبرا  تجارب وسيلة
 ضحايا تخلف تزال لا منها إلا الفرنسية  النووية والتجارب التفجيرات على سنة وخمسون تسعة اليوم  مضت

 بتجاها  بد ا المش ةت من العديد من يعانون الذين الشباب الس ان ب  من الشاسلم الجزائر  الجنوب في
 تعويض المتضمن القانون مشروع على الفرنسي البرلمان نواب مصادقة من الرغم القديمة  ستعماريةالا القوة

    بوقارة  منصور )دراسات بينت حي  الإشعاع    يرات من يعانون كما. النووية التجارب ضحايا
 التفجيرات هذا ملفت المنامية  و البيئية التأ يرات إلى الإضافة منه( 4969  محي الدين  و العبود 
 العديد إجهاض في سببت كما.  السرطانية غير و السرطانية الإشعاعية الأمراض في متمنيلة الآثار من العديد

 تشوهات و إعاقات و  جسدية تشوهات العقم  حالات انتشار المواليد  قلة التالي و الحواما النسا  من
  .جينية

هدفت إلى تحليا تجارب الأسلحة النووية الت رقة الت كتبها الو في  Prăvălie (2712) مشارفي نفس الصدد  
الت مجريت في النصف النياا من القرن العشرين و إبراز   يرها  إلى من التعرض البشر  للتجارب النووية 

و تعد الولايات المتحدة محد الأمنيلة المهمة . تسبب في حدوث زيادة كبيرة في الإنابة بسرطان الغدة الدرقية
تقييم الارتباط ب  الزيادة في معدل الإنابة بسرطان الغدة الدرقية والملوثات المشعة  بسبب ما تم إطةقه من ل

 . كميات كبيرة مةل التجارب النووية الت مجريت في موقلم التجارب الرئيسي بنيفادا
 

 مو النووية التجارب يشةلمعا النفسي التأ ير كان للضحايا  الصحي و البيئي الجانب الاهتمام على عةوة
كانت   (4999و آمرون   Ohta)حسب ؛ ف - ةقليل او لو منه - الباحني  بعض مبحاث موضوع الإشعاعات

لم يول اهتمام كبير لتدابير توفير و لهذا  القنبلة الذرية نادرة   اربعلى الآثار النفسية لتج ركزتالت  بحاثالأ
  .للناج  الدعم فيما يتعلق الصحة العقلية
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  الياان ناغازاكيالأمري ي لمدينت هيروشيما و  القصف تلالت تفي غضون السنوات العشر الأولى إلا منه 
و آمرون   Ohta)نقة عن  (Hikita  ،1727و  Okumura)دراسة عتبر ت   ومجريت العديد من الدراسات

بطريقة تم امتيارهم  فردا 19ص فحبعد للقصف الذر    العقليةثار من الأوائا الذين نرحوا الآ (4999
ذهول ال)ضطراات نفسية بوجود ا كما نرحا . مشهر من القصف الذر  1من المرضى بعد  ةعشوائيً 

 .مسابيلم من القصف 1-4مةل  مفراد ة ة  لدى( عاطفيال
المشار إليها في دراسة  (Tsuki ،1791 و  Nishikawa؛ Kubo ،1951)دراساتهدفت في نفس السياق  

(Kamite ،  Igawa وKabir ،2719 )لت مجريت بعد القصف مباشرة مو بعد سنوات من ذلك   التعرف ا
تطور تونلت نتائج هذا الدراسات إلى . على الآثار النفسية الموتبة عن معايشة هذا الأحداث لدى الناج 

  الخوف من الأضوا  التعب العام في  يلم منحا  الجسم   بية في المراحا الةحقةاعراض العصم الناج 
دراسة سجلت كما  .بعد الصدمة الضغط مامعراض  الدالة علىوالأنوات المفاجئة  وغيرها من العةمات 

(Ohta   4999و آمرون ) المقابةت و للصحة العقلية استخدام  يةمسح دراسة من مةل  6009في عام
كان مكنير بروزا لدى لضيق النفسي العام  ا   من من تفجير ناغازاكي الذر  لدى الناج  استبيان الصحة 

القلق في ح   تم تسجيا مستويات معتدلة من  .العينة الضابطةالناج  من القصف الذر  مقارنةً 
  .والاكتئاب
و آمرون   Ohta)نقة عن  (Yamada ،1996؛  Yamada ،Kodama  ،Won  ،1991)توناالمقابا 
   DSM-III-Rلضحايا القنابا الذرية في الستينيات وفقًا لو  نتائج الفحونات الصحيةبعد تحليا  (4999
كنير كانت الأالاكتئابية الرئيسية   النوات اضطراب القلق و  اضطراب الجسدنةالعقلية كمن الأعراض  إلى

الضحايا الذين  العديد من  يظهرلم وملم ذلك   .كانوا قريب  من موقلم القصف  الأفراد الذين لدى تواتراً 
 للمعالجة منطبية المؤسسات ندمة و ضغط القصف الذر  مصائص نفسية الرغم من لجوئهم للعايشوا 

 .مرض الإشعاع الحاد
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؛ 2777آخرون،  OHTA؛ Kabir ،2719 و  Kamite ، Igawa)منيامن جهة ممرى  ان ب بعض الباحني  

Salter ،2771) الناج  حتى بعد لدى ات التأ ير النفسي لمعايشة التجارب النووية مو الإشعاع على دراسة
 . سنة 19

كما ظهرت    جسدية -نفسوو واستجااتآثار مزمنة منيا الشعور الذنب  تونلت نتائج الدراسة إلى وجود
. سنة الةمبالاة  اضطراب العةقات الإنسانية وفقدان التمتلم الحياة الت كانت مكنير حدة 19لديهم بعد 

دث المحزن لتجربة القصف الذر   الشك في العةقة ب  القصف ت رار معايشة الح ارتبطعةوة على ذلك  
الذر  والحالة البدنية غير الصحية   تجربة مشاهدة الموت مو الإنابة الشديدة للأقارب بش ا كبير بدرجة 

 .الضيق النفسي للناج 
ناج  من القصف من الدراسات الحدينية الت اهتمت الآثار النفسية لدى الKamite(2719 )و تعتبر دراسة 

سلطت الدراسة الضو  على تجربتهم للتمييز و الأح ام المسبقة و القلق الصحي . الأمري ي من الجيا النياا
الإعتماد على المقابةت نصف الموجهة  تونلت نتائج الدراسة  .بخصوص الآثار الجينية للتعرض الإشعاعي

الأح ام تمييز مو الفي المناطق الت تعرضت للقصف  وانشأ نالذي الناج  من الجيا النياا عدم تجربة إلى
في ح   طورت . من القلق الصحي من الطفولة إلى المراهقةنسبيا  تسجيا مستوى منخفض كما تم.المسبقة

انتقال و حسب الباح  قد يسبب . في هذا الدراسة قلقًا نحيًا بشأن مطفال الجيا النيال المشاركات 
 . الأمهات لدىلق التأ يرات الورا ية للتعرض للإشعاع التوتر   مانة القلق عبر الأجيال فيما يتع

 
 

 التعرض عن الموتبة النفسية الآثار جليا موضحت الت الذكر السابقة الدراسات نتائج من والرغم 
    .الجزائرية البيئة في الدراسات هذا منيا انعدام تسجيا تم منه إلا النووية  للإشعاعات
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 على – الجزائرية البيئة في نوعها من الوحيدة الاست شافية الإكليني ية الدراسة هذا جا ت بقس مما انطةقا
 الذين الأشخاص لهؤلا  النفسي المآل على التعرف و العلمية الفجوة هذا لملأ كمحاولة-الباحنيات علم حد

 .اليوم لحد الإشعاعات   يرات معايشة يوانلون و التجربة هذا عايشوا
 

 لنظري للدراسة الإطار ا
 السياق التاريخي للتجارب النووية -6

عرفت البشرية عبر التاريخ  عدد من الأحداث في مجزا  من العالم   حي  تعرض الناس ل ميات مطيرة من 
ممراض منيا الغنييان  و الت مدت إلى ظهور  الإشعاع والمواد ال يميائية السامة في بيئاتهم المعيشية والمهنية

و موضحت دراسات  . عدسة الع  ومشاكا الغدة الدرقية والسرطان والمشاكا الورا يةوالقي  وإعتام 
(Bertell ،1995 ؛Upton  ،1998)  المشار إليها في دراسة(Jourdain ،2777) التعرض للإشعاع على  من

الدم )مطر كبير لتطور مشاكا الصحة الجسدية  ةا في ذلك ممراض منيا السرطان  يسبب مستوى عالٍ 
 وممراض الغدة الدرقية ؛ الت قد لا تظهر إلا في وقت لاحق في الحياة ( الغدة الدرقية والمعدة والرئت و 

محد هذا الحالات هو التعرض   في  ة ة منواع من الظروف في التاريخ النوو حدث التعرض للإشعاع 
   إذ الأكنير شهرةيعد و الذ   روسيا  فيChernobyl مصنلم تشيرنوبيا منيا ما حدث للحوادث النووية 

الآلاف من الناس في  يلم منحا  موروا و الاس ندنافية لمستويات مطيرة للغاية بسبب هذا الحادث تعرض 
؛  Meijter-IIjima  ،1995و   Van den Bout)من الغازات المشعة الت تسربت إلى الغةف الجو  

Wroble   و Baum  ،2002)  نقة عن(Jourdain ،2777.) 
لقنابا الذرية تم إستخدام ا. تعمد وليس عرضيمتجربة الحرب النووية  وهو تعرض  فيالظرف الةحق ا تمني

عندما مسقطت الولايات المتحدة قنبلة ذرية على مدن هيروشيما وفي  4560في مغسطس عام لأول مرة 
 .وقت لاحق من ذلك العام  ناغازاكي
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ذا القنابا النووية  ومن المعروف الآن والمقبول من تم إجرا  ال نيير من الأبحاث على الناج  من ه 
الناس من مدت هذا التجربة النووية إلى وفاة  .الإشعاعات المؤينة لها آثار ضارة على الصحة الجينية والبدنية

مراض الإشعاع الأمرى الأقا فت ا هي التعب   إعتام عدسة و م. السرطانات والقلب وال بد وممراض الدم
كما لوحظت حالات . يان   اضطراات الجلد   مشاكا الهي ا العظمي والشيخومة المب رةالع    الغني

 (.Jourdain ،2777)نقة عن  (Lifton ،1797)شذوذ لدى الأطفال الناج  من القنابا النووية 
دام استعدادًا لاستخ النووية الأسلحة امتبار هو النوو  للإشعاع الأفراد فيه تعرض الذ  الأمير والمنيال

بدمت برامج امتبار الأسلحة النووية حي    مختلفتعرض متعمد ول ن بش ا  وهوالحرب القنابا الذرية في 
 .إجرا  امتبار الأسلحة النووية البريطاا في مسواليا ونيوزيلنداكمنحا  العالم  بعض في 

لهذا السبب منشأ   .  الدفاعوفي بداية مناخ الحرب الباردة   قرر الجنرال ديغول الاستقةل ال اما لفرنسا في
  لجنة الطاقة الذرية مهمتها وضلم الطاقة النووية في مدمة الصناعة والعلوم والدفاع 6091مكتوبر  61في 

سةأ نوو   إلىكا طاقتها لتطوير نناعتها العس رية العصرية ضدف الونول فرنسا   جندت لهذا   .الوطني
وروا  عن مفي مجال الدفاع و ام انية لعب دور الريادة في عزل مري ية  و من ثمة التحرر من التبعية الأ

  Abdelouahab، Haski) وروامستصبح القوة النووية الوحيدة في  كونهامري ية  الولايات المتحدة الأ

 .(Blanchard ، 2018و

ليقلم الامتيار  واجه الاستغةل العس ر  المستقبلي للطاقة النووية مش لة رئيسية متمنيلة في امتيار الموقلم؛
 . قانوالأمص منطقة ر  الجزائرية الصحرا   علىوبعد الجزيرت  كيرغول  وبولينيزيا     في النهاية 

 
  التجارب مركز في سيعملون الذين آلاف الستة والموظف  المنشآت لاستقبالبعد عدة مشهر من العما 

قدرت شعار المواطن  إ بعد برقان 6019فبراير  61في ( القنبلة الفرنسية م)القنبلة الذرية الأولى  نفجرتا
" هيروشيما" الت قصفت ضامقوى من  و تعد هذا القنبلة.  T.N.T ملف طن من 99و 19قوته ما ب  
  .بنيةث مرات
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 : ممرى بع  الم ان وهي كالتالي انفجاراتتلت هذا الانفجار  
 . مرات على الانفجار الأولوهو مقا قوة بست  6019مفريا  6الانفجار النياا كان يوم 

 . 6019مفريا  6 قوته تعادل انفجار قنبلة  6019ديسمبر  49الانفجار النيال  يوم 
وهو الذ  قرر من ي ون نهاية سلسلة   6016مفريا  41الانفجار الرابلم كان مقا قوة وذلك يوم 

 .الانفجارات الجوية والمبرمجة في إفريقيا
اليربوع الأبيض واليربوع  اليربوع الأزرق  :لت الأماا  الآتية على التواليحم الانفجاراتمن هذا  المةحظ و 

 .ليربوع الأمضرا اسمالانفجار الرابلم  و مطلق على. وهذا الألوان ترمز إلى العلم الفرنسي؛ الأحمر 
 لملت منبحت التجارب الفرنسية  محا انتقادات مختلفة من القوى الذرية  ةا في ذلك الولايات المتحدة  ا

الدول الأفريقية المستقلة حدينياً  عةوة على ذلك  تخوفت  ."الأقصى"توافق على انضمام فرنسا إلى السةأ 
قررت فرنسا إجرا  تجارب تحت الأرض استلزمت معمال تخطيطية  الح  ومنذ ذلك  . من تلوث القارة

؛ إذ ماح لفرنسا تفاقيات إيفياناعليه  نصت وفق ما  وقد تم إطةق  ة ة عشرة طلقة تحت مرضية. ضخمة
 بعد ذلك  .   عندها تضطر فرنسا إعادة المنطقة  إلى الح ومة الجزائرية6019امتباراتها حتى عام  ةوانلة

 .وإزالته رقانتم تف يك موقلم 
 
  ثار الناتجة عن هذه التجارب لآا
و هي  الإشعاعية الأمراضتمنيلة في ممست عدة جوانب عديدة  اثار آ 94/6019/ 61انفجار  ملف 

عن تلوث داملي  مساساناتجة (الع   ممراضو  الشراي القلب و  ممراض)سرطانية و غير سرطانية  ممراض
فيما يقصد التلوث  للإشعاعو يقصد التلوث الخارجي التعرض   إشعاعيةمارجي تحد ه مواد سامة  مو

 .الداملي استنشاق و بللم مواد مشعة
في المحيط  الأميرةهذا  تتسرب. (الأرضتحت  اليابس  الجو )مواد مشعة في البيئة انجر عن الانفجار انتشار 

ضف  .(4966منصور   ) ممراضتسبب في حدوث ي مما قد الأفراداستنشاقها من قبا  موو يم ن بلعها 
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ير      ارتفاع متزايد في الوفيات وقلة الولادات  واما ملم التفجيراتالحنسا  الإجهاض  إلى ذلك  تزامن
ترجلم ولادتهم مانة الت شخاص الصم والب م إنابة الأ  الإشعاع على الإمصاب وإنابة ال نيير العقم

تفشي مرض العيون المقارنة ملم المناطق المجاورة كما مدت إلى   .6019-6011-6014إلى سنوات 
 .ظهور تشوهات جسدية  عند المواليد و بسبب الرياأ الرملية المشعة

 ؛ مما جعلها غير م تفية ذاتيا نقص الإنتاج الزراعي  تسببت الانفجارات في جهة ثانية  هذا من جهة   من
قاومة الظروف الطبيعية والأمراض مما جعلها عرضة مو فقدان الخلية النباتية و كذا  .لمناطق المجاورةا مقارنة

ة عند الحيوانات و غياب إنابة النبات الإشعاع مما مدى إلى ولادات مشوه ضف إلى. للعديد من الأمراض
 .و الجدول الموالي يلخص الآثار الموتبة عن التجارب النووية. الحيوانات و الزواحف مننافالعديد من 

 
 النوويةيبين مدى تأثير التجارب  1جدول رقم         

 نفسية بيئية جسمية صحية
تغيير في البيئة الصحراوية و  جسمية تشوهات

 تضاريسها
 اكتئاب

 انفصام في الشخصية انعدامها موتدا المحانيا الزراعية  السرطان الإنابة
 حالات قلق حادة للزراعة الأراضيعدم نةحية  العمى و النقص البصر 

كنييرة من الحيوانات و   منواعغياب  مراض معديةم
 الزواحف

جانب  إلى الأمراضتوهم 
 الت يعيشونها الأمراض

 تلوث الهوا  و الما  و الرمال مختلفة و عجز حركي إعاقات
 الإشعاع النوو 

 اضطراات نفسية متعددة
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البيئية و  الصحية الجسمية  انبلتجارب النووية على مختلف الجو اةحظ من مةل الجدول مختلف   يرات ي
نب ثار و لانعدام الاهتمام الجانب النفسي لهؤلا  الضحايا سوا  من الجاو نظرا ل ا هذا الآ .النفسية

المعاناة النفسية لضحايا تعرف على ال إلىالعلمي مو الت فا النفسي ضم تم دراسة هذا الموضوع الذ  يهدف 
 .الفرنسية ةنطقة رقان التجارب النووية

 
                             

 إجراءات الدراسة الميدانية
دوات الأ  ا لتحديد العينة و مصائصهامن الدراسة الإجرا ات المنهجية الت تم إتباعه الجز  يتناول هذا

  . المطبقة في الدراسة 
 

 منهج الدراسة                                                                              -
والونول   على المنهج الونفي كونه المنهج الذ  يعتمد على دراسة الظاهرة كما توجد في الواقلم الاعتمادتم 

 .المختلفة المتغيراتب   الفروقاكتشاف  إلىائج دقيقة والتم ن من تفسيرها و ويلها  كما يؤد  إلى نت
 

 :  عينة الدراسة الأساسية
 النووية التجارب ضحايا الأفراد ي ون من مساس على البح  مجتملم تحديد تمحالات   90بلغ حجم العينة 

 النووية للتجارب الجسمية الآثار من ويعانون رقان ةمنطق في ويقطنون بعدها مو للأحداث ةعايشتهم سوا 
 .بعض المتغيرات على ضو مصائص العينة  يوضحالذ   لفيما يلي الجدو  .الجنس و السن كان مهما وذلك
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 خصائص العينة 
   مفراد البحيمنيا مهم مصائص  (:94)جدول رقم 

 ةالآثار الجسمينوع 
 للتجارب النووية

المستوى 
 الاقتصادي

 الحالات السن الحالة المدنية لمستوى الدراسيا

تشوا جسد  
 كلي

 ليلى 17 عزا  النيانية متوسط منخفض
 

  متزوج ثانو  ةثالني متوسط نقص البصر
55 

 علي

نقص البصر 
 وتشوا في اليد

 عبد الرحمن 77 متزوج حافظ للقران منخفض 

تشوا الوجه 
 والفك

 زهرة 16 عزا  متوسط نيةثال منخفض

  عزا  ثالنية ابتدائي منخفض ركيعجز ح
16 

 هاجرة

تشوا الع  
 ونقص البصر

 هشام 19 معزب ثال  ثانو  متوسط

 محمد  متزوج دون مستوى منخفض ضعف البصر
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80 
  متزوج ثانو  متوسط سرطان الجلد

58 
 احمد

نقص البصر 
وتشوا  
 الأطراف
 السفلى

 عمر 79 متزوج بدون مستوى منخفض

ب  تواوأ معمارهم ما الخصائص  ةجموعة من  يتميزون العينةمفراد  منالجدول من مةل هذا يتضح 
لديهم مستوى ثانو    %11.11كما يةحظ من الجدول من . متزوج  1   فقط (سنة 61-19)

مما الذين لديهم المستوى . لديهم مستوى متوسط و نفس النسبة للذين لم يتسنى لهم الدراسة  44.44%
   .ضف إلى ذلك  تم تسجيا حالة حافظة للقرآن فقط . %66.66قدرت بوووووالإبتدائي فقد 

لديهم مستوى    %11.11  و (%11.11)منخفض قتصاد  استوى م مغلب مفراد العينة لديهم
نقص    عجز الحركيال تشوا الوجه   الأطرافتشوا  :التشوا منواع من مختلفعينة ال يعاا مفراد. متوسط
 . تشوا الفك البصر و
للإشعاع  تعرضت الت" رقان " تتصف عينة الدراسة ب ونهم من قرى مختلفة من منطقة ذلك   ضف إلى
التعرض للإشعاع فيما بعد  موالانفجار النوو   م نا  الإنابةسوا  كانت و الذين تعرضوا للإنابة  النوو  
 . الانفجار
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  :أدوات الدراسة
 المقابلة العيادية -

يادية من مكنير الوسائا اعتمادا في  لم البيانات من ميدان البح  حي  يقوم الباح  بإدارة تعتبر المقابلة الع
و الصاو  ...) حوار ملم من يقابله و توجيه مسئلته بطريقة معينة لتجميلم الآرا  الأف ار و معرفة الرغبات

 (. 6004مبارك  
اص آمرين ضدف الونول إلى حقيقة و تعتبر المقابلة محاد ة موجهة ب  الفاحص و المفحوص مو ملم مشخ

  .مو موقف مع  يسعى الباح  من مةله التعرف عليه من مجا تحقيق مهداف الدراسة
 

 :المقابلة العادية النصف موجهة
مكنير مةئمة لموضوع  منها على المقابلة العيادية نصف الموجهة الت وجد البح  الحالي في  الاعتمادتم 

والت نسعى من  دليا المقابلة الذ  يحتو  على مجموعة من الأسئلة المحددة الأهداف  كونها تزودنا ب الدراسة
 .مةلها إلي جعا المفحوص يجيب بحرية من جهة وعدم الخروج من موضوع بحنينا من جهة ممرى

 استعملت المقابلة العيادية النصف موجهة كأداة تم نني من الاتصال المباشر ةجتملم البح  لجملم المعلومات
اكتساب  عةقة  قة معهم للتم ن من  موالت تساعدا في فهم محسن ومةحظة مدق للحالات وكذا ملق 

 .M.M.P.Iالأوجهتطبيق الامتبار الشخصية المتعدد 
يعرف المقابلة العيادية نصف الموجهة على منها  نمط من منماط المقابلة مين يقوم العياد  بطرأ دليا  تعرف

علقة ةواضيلم تساعدا في بحنيه ولا يشوط من ت ون هذا الأسئلة متسلسلة ومتدرجة يحتو  على تساؤلات مت
وإنما ينبغي من ت ون منظمة في إطار المناقشة ملم إعطا  المفحوص الحرية في الحدي  حول الموضوع المقوأ 

 . دون مقاطعة
المرض الذ  ملفه  مو التشوا مو الإنابةالتعرف على   الحياة الشخصيةماحت هذا الأداة التعرف على 

الجانب النفسي للحالة  إبرازالتشوا و  موالانفجار النوو  الفرنسي برقان للحالة وكيفية تعاملها ملم المرض 
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النظرة المستقبلية و مما وطموحات الحالة من مةل طرأ مسئلة عن  الحياة المستقبليةو  من جرا  التشوا
 .ومشاريعها المستقبلية

 
 ( MMPI-2)تعدد الأوجه للشخصية اختبار منيسوتا الم

 تعريف الاختبار 

معد من  الشخصية   امتبارات مشهر من (MMPI-2)يعتبر امتبار منيسوتا المتعدد الأوجه للشخصية      

 في استخدامه استبيان نادق يم ن بنا  إلى نظرا للحاجة   1943 عام  Mckinley و Hathawayطرف 

تطبيق الصورة المراجعة والأميرة لهذا الامتبار الذ  النفسية   و تم  اتالعياد لمرضى الإكليني ي التشخيص

  و تم تر ته إلى اللغة العربية بتصريح من مطبعة جامعة منيسوتا   حي  كيّف في البيئة  6010نشر عام 

 ( . 4961علي تودرت  )علي تودرت  الباحنيةالجزائرية من طرف 

 وصف الاختبار 

الموضوعات الت  من واسعا مدى تغطي عبارة567 على   MMPI 2 ة لامتبارالنياني تشما النسخة    

 :الرموز لها يرمز ندق مقاييس مربعة في العبارات هذا ننفت قد و الشخصية  في المختلفة تتناول الجوانب

 إضافية ومقاييس المحتوى ومقاييس    Fbو NIRTو NIRT: و ة ة مقاييس ندق إضافية  L  F  K  ؟ 
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–Harris  لــو مقاييس ثانوية   Wiener- Harmon ثانوية إكليني ية  مقاييس مو سةلم اييسمق عشر

Lingeos.     

 عرض  و مناقشة النتائج 
 .يلخص الجدول الموالي نتائج المقابةت العيادية و إمتبار متعدد الأوجه

 .نتائج المقابةت العيادية و إمتبار متعدد الأوجه(: 1)الجدول 
 نتائج الاختبار لمقابلةا الحالات

 
 
 

الحالة 
 الأولى

نغر )سنة مصابة بتشوا جسد  كلي 69تبلغ ليلى 
يديها و انتفاخ في البطن إلى جانب كبر رمسها و تشوا 

في الوجه رجليها موجهان إلى الورا  و مشوهان مما 
 (جعلها تزحف

...    .الناسشبهت نفسها العن بوت منا لست منيا 
وحش في  منالا محد يحبني "  ب ت لفوة و نرمت" 

 "(هذا المنزل
لا نفس لمن ليس له " عن حالتها النفسية مجابت ببرود 

 تعيش ليلى حالات قلق مستمرة و تنتاضا " جسد 
مخاوف حي  لا محد يحبني تخاف من من تتخلى عنها 

 .عائلتها و تنقطلم يد المساعدة

نستخلص من ليلى تعاا من 
اضطراات نفسية متعددة و 

 الفصام   البر انوياحادة منها 
نجد ارتفاع توهم المرض الت تفوق 

  القيمة الأساسية
ارتفاع ممر في مقياس الاكتئاب 
مما يوضح من الحالة تعيش حالة 
اكتئاب و من الأعراض الدالة 
على ذلك التشاؤم الذ  لا 

و كذلك الانعزال " ليلى" يفارق 
  ويظهر حزن عام و مزاج اكتئابي

الحالة 
 الثانية

   تعيش حالة قلق مستمرة يعاا علي من نقص البصر
الأمراض مانة السرطان الذ    من الظةم الخوف

يعاا من الاضطراات النفسية 
المتمنيلة في الفصام و الهوس 
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 (.ينتشر في المنطقة 
من الأطفال يولدون مشوه  مما يدفلم " علي"مكد 

منا في طريق  . عدم التف ير في الزواج إلىالشباب 
العمى و لا معرف ما هو مصير   لا مستقبا و لا م  

 .شي  نعيش فقط والله مكبر مما يخفيه القدر

الخفيف و الت تندرج ضمن 
الحالات الذهانية الحادة و 

 .الحدية

الحالة 
 الثالثة

 

و مةل سنت   6019 موت 69في  عبد الرحمانكان 
دون  و خمسة شهور كان يشتغا في تركيب القنابا من

والله لا نسمح  "السفلى الأطرافلديه تشوا في . علم
فقد ."لفرنسا والله لا نسمح لفرنسا دمرت كا حياتنا

ا  لو قدمت لنا فرنس .عبد الرحمان طفل  م نا  الانفجار
الحالة  منبحت »العقول لاندهشت  كا السجةت
من م  تفجير و حتى الخوف من  شي  تخاف من كا 

 .الضعف و العجز تشعرات المفرقع مواد منيام  

ماات ذهانية ارزة  شخصت
توهم المرض   رانويااالب وهي

 .والاكتئاب

الحالة 
 الرابعة

تنتاب زهرة . تشوا في الوجه و الفك لدى الحالة 
ليس لي م  " حالات قلق كلما رمت نفسها في المرآة

 ."مستقبا مريد من مقتا نفسي
 

السمات  منيظهر على المنحنى 
ية المشخصة هي الإكليني 

و حسب  . رانويا و الفصاماالب
تفسير دليا الامتبار لمنيا هذا 

النمط  الحالة   تتميزالحالة
العدائي و الغضب و عدم القدرة 
على التعبير عن هذا المشاعر 

 .بصورة واضحة
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الحالة 
 الخامسة

 
 

 منيبت فقد ؛ الانفجار و ل نها ضحيتههاجر لم تعش 
 .الإشعاع جرا  آثارلمشي من بعجز حركي لا تستطيلم ا

 في إعاقتهاتشعر الضعف و العجز و تف ر كنييرا 

 
 

السمات  منيظهر على المنحنى 
الإكليني ية المشخصة هي 

رانويا و الفصام و الانحراف االب
 .السي واتي

 
الحالة 
 السادسة

 
تحدث هشام على المخاوف الت تراودا يوميا و المتمنيلة 

نف الأحداث و معاناة و . آمر توقلم انفجارفي 
الخوف من الأضوا     س ان المنطقة التدقيق

 .والأنوات
تعيش الضحية حالات قلق و توتر يوميا و الشي  
الذ  زادا قلق التغيرات المفاجئة على الحالة الصحية 

 .لس ان رقان
كيف ت ون الأجيال الةحقة من : سؤالايطرأ هشام  

وكلنا ربي " لحي  ورا ة الأمراض و التشوهات؟ ويقو 
 ".لفرنسا

 
 من الإكليني يةالمقاييس  م بتت

هشام سجا ارتفاعا في سلم 
الفصام و كذلك ارتفاع في سلم 

 .رانويااالب

الحالة 
 السابعة

في مجبر على العما . ح م على الحالة سنت  سجن 
الانفجار على الحالة م ر  .تهيئة  منفاق التفجيرات النووية

من كا حدي   متعلق ضذا يتهرب  كان  .بش ا كبير
عدم و سجا لديه  النقص البصر يعاا من . الموضوع

 الإكليني يةالمقاييس  م بتت
ارتفاعا في سلم الفصام وكذلك 
سجا ارتفاعا في مقياسي الهوس 

 .رانويا االخفيف و الب
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معراض ما بعد   الشعور الذنب   الاستقرار النفسي
 . الصدمة   التعب المعمم في  يلم منحا  الجسم

 
 الحالة 
 الثامنة

 
 يعاا عمر من  ضعف البصر و تشوا الأطراف السفلى 

في الفساد و هةك س ان  شارك هإحساس من هلدي
 . الحالة في موقلم غضب و ملم حاد,المناطق 

 
 الإكليني يةالمقاييس  م بتت

وكذلك  ارتفاعا في سلم الفصام
سجا ارتفاعا في الانحراف 

 السي واتي
الحالة 
 التاسعة

رفض رفضا اتا التحدث  . محمد مصاب بسرطان الجلد
عن التفجيرات لأنها سبب معاناته اليوم و منه ليس 

يرى في معظم محةمه منه ميت مو  إذ ؛ إطةقامرتاحا 
 يودع مسرته

 الإكليني يةالمقاييس  م بتت
ارتفاعا في سلم الانحراف 

 السي واتي

 
ف موجهة و كذلك نتائج امتبار الشخصية المتعدد الأوجه على الضحايا من مةل المقابةت العيادية النص

التجارب النووية الفرنسية الجزائر  نستخلص من كا الضحايا تعاا من معراض ذهانية ةختلف الدرجات و 
 .من نجد في الضحية ذاتها مكنير من  اضطرابي   إلىيتعدى الأمر 

المقياس  في نفس الوقت  كما  الأحيان ارتفاعويا   و في بعض رانانةحظ مانة بروز معراض الفصام و الب
-9-1-4-6)ت السبلم الأولى إلى جانب معراض الفصام الت ظهرت عند الحالا .الخامسةنجدا في الحالة 

كما تونلت نتائج . فقد سجلنا عندها معراض الانحراف السي واتي النيامنة  مما الحالة    (1-1-9
معراض ما بعد الصدمة     الشديد الذهول النفسي  القلق  منعايشوا الحدث  راد الذينمعاناة الأفالدراسة 

جسدية  وفقدان التمتلم  -التعب  الخوف من الأضوا  والأنوات المفاجئة  الشعور الذنب واستجاات نفسوو
، ونو آمر   OHTA؛ Kabir ،2719 و  Kamite ، Igawa)و هو ما يتماشى ملم نتائج دراسات . الحياة
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من  (Salter ،2001) و حسب .  الت مجريت على الناج  من القصف الأمري ي (Salter ،2771؛ 2777
 .إشعاعي في المستقبا/ المرجح من ت ون هذا الاستجاات و الاضطراات شائعة في م  حادث نوو  

مراض مختلفة توقعات سلبية للإنابة بأ إلىوقد تعود مسباب هذا الاضطراات النفسية حسب الحالات 
مانة السرطان بسبب تواجدهم ةقر التجارب النووية  انعدام الرعاية والمتابعة الصحية وتدهور الحالة 
الصحية لس ان المنطقة مما يوك موف شديد  تخوفات ناتجة عن احتمال وجود انفجارات ممرى غير 

م  مساعدة  إيجادهم وعدم موف الضحايا من من تتخلى عليهم مسر  كما قد تعود إلى .م شف عنها بعد
 .مو رعاية وقلق الموت الذ  يطارد بعض الضحايا

 
 الخلاصة

وقوع  إلىدت هذا التجارب و لا تزال ممسرحا للتجارب النووية و قد نحرا  الجزائر  جعلت فرنسا من
يواا و تمس الجانب البيئي  النباتي  الح التضحايا من مختلف الشرائح العمرية بسبب مخلفات التجارب و 

 .الصحي و النفسي و الجسمي  الإنساا
من العيش ملم الآثار الجسمية والنفسية من دون متابعة طبية ونفسية يؤ ر السلب على  صنستخل كما

الضحايا مما يستوجب ويستلزم المتابعة النفسية ل ونها ضرورية لتخفيف آلام ومعاناة الضحية والتأقلم ملم 
 .الحياة الصعبة

 انتبااالنتائج لا يم ن تعميمها  فهي محصورة في عينة البح  الحالي  إلا منها كافية للفت يبقى من هذا 
 الاهتمامو التوسلم في دراسة هذا الموضوع و  ضرورة التعمقالباحني  و العامل  في مجال الصحة النفسية إلى 

 .ضذا الفئة من الناحية النفسية
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