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Abstract:  

This study aimed to highlight the approach aspects between Play Strategy and the 

education process development. In order to achieve the study’s goals, the researcher 

adopted the Qualitative Approach represented by theInductive method which was used in 

addressing and discussing the results of the regular interview and the Play Strategy’s 

theories. A purposeful sample consisted of five female teachers was selected, in addition 

to six theories of Play Strategy. 
The most significant results showed the approach possibility between the Play 

Strategy and the education process development. Moreover, results revealed the absence 

of teachers’ understanding of the Play strategy’s theories which indicated that the 

teachers rarely use  this strategy in teaching. 

In light of the results, the researcher recommended that the education institutions 

need to train the teachers to apply the Play Strategy in the education process through 

designing the appropriate activities that use play strategy  in the curricula.  
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 مقاربة لتطوير العملية التعليمية.... استراتيجية اللعب 
يّة عيد الزعبوط.أ د سُم  

 جمعية الأصول و مؤسسة الأصول للبحث العلمي
 

 
 الملخص

تيجية اللعددو وتطددوير العمليددة التعليميددة ق ولتح يددب أهددداا البحددث هدددا البحددث صد أصددد أوجددة الم اأبددة بدد  اسدد ا
اعتمدت الباحثة المنهج النوعيق بالتوجة صد المسلك الاست رائي عن طريب مناقشة نتائج الم ابلة المنتظمة ق والنظريات المفسرة 

 . س اتيجية اللعوست نظريات مفسرة لا صضافة صدق تمعلماخمس واختيرت عينة قصدية من قلاس اتيجة اللعو
غيددات تفهددد    ق وأشدداأت صدتطددوير العمليددة التعليميددةو وأظهددرت أبددرز النتددائج صماانيددة الم اأبددة بدد  اسدد اتيجية اللعددو 

 .للنظريات المفسرة لاس اتيجية اللعو؛ الأمر الذي يمشير صد قلة توظيفها أثناء التدأيس ( عينة البحث)المعلمات  
وصددت الباحثددة ون تددولي المؤسسددات ال بويددة أديددة كددما لتدددأيو المعلمددات علددض كيفيددة وعلددض ضددوء نتددائج البحددثق أ

 .تصمي  الأنشطة الملائمة لتوظيف اللعو ضمن المنهاج عن طريبتوظيف اس اتيجية اللعو في العملية التعليمية؛ 
 لاس اتيجة اللعوفسرة اس اتيجية اللعوق الم اأبةق الم ابلة المنتظمةق النظريات الم: الالمات المفتاحية

 المقدمة
م ومدات الإنسدانية كافدةق  دا  صد "ياون الإنسان صنسداا  حد  يلعدو"  (:Sheller)تمشير م ولة شيلر

والدتعل  والتعلدي ق  و دا يت لدك ملدك مدن  اأسدات للت مدك  ل ي  والمباداء والأخلاقق وال بيدةلتحملة من مفاهي  
تولددددد مددددن أحدددد   و اأسددددات مددددن  مفدددداهي  صد ملددددك  ق والتواصددددلواللغة ومددددا والت ييوال كيبدددد والتحليددددك والت يددددك
 .الإنسانية 
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في تندامي تلدك المفداهي  لددا  ق فدنن دوأ اسد اتيجية اللعدو مهد  وفاعدكومن منطلب تحليدك هدذا الم ولدة 
مي فحسددوق الأفددراد ق صم ت تعددد اسدد اتيجية اللعددو للتسددلية وال فيددة ف ددة؛ وت تعددد وسدديلة لتح يددب النمددو الجسدد

الجواندددددو الع ليدددددة الذهنيدددددة ق والأخلاقيدددددة ق : بدددددك أصدددددبحت أداة مهمدددددة لتح يدددددب جواندددددو النمدددددو كافدددددةق مثدددددك
 .خصبة للعملية التعليمية التعلمية بيئةوالاجتماعيةق واللغويةق والجسمية؛ نظر ا لما توفرا من 

نشة مع العملية التعليميدة التعلميدة ق هذا البيئة الخصبة تمثيرم دافعية المتعل  ق وتحثة علض التفاعك ال  ا أن
دددا  ف ددددتبنت المنددداهج ال بويدددة افديثدددة فادددرة المنددداهج ال بويدددة ال ائمدددة علدددض اللعدددوق صلاّ أن هندددا  مدددن يتبددد  ا اه 
ددددددرد  اللعددددددو مددددددن دوأا النشددددددة المددددددؤثر في العمليددددددة التعليميددددددةق كمددددددا  ددددددذا دوأ الظددددددروا الاجتماعيددددددة  آخريُم

بدوأ المحاضر ق في لو عطداها مدن المشداأكة وافركدة  وال ياماأسة اس اتيجية التل   قوالاقتصادية قفيمصرُّ علض  
 .التعليمية العملية ليحك محلة الجمود والملك؛ الأمر الذي يمثيرم سجالا  حول كيفية تطوير

 البند الاول
لتدالي تش يصدة صجدراء عمليدات ت يدي  الدتعل  لطفدك مدا ق وبا حد  يدت  تتلبدوأ مشدالة البحدث :مشكلة البحث 

كيفيدددة الم اأبدددة بددد  علدددض أندددة طفدددك انطدددوائيق أو عددددوالق أو بطددديء الدددتعل ؛ الأمدددر الدددذي  يمثددديرم تسددداهلا  حدددول  
 .وتطوير العملية التعليميةاس اتيجيات اللعو 
ادن الم اأبدة بد  اسد اتيجية:يُمان توضيح مشالة البحث بطرح السؤال الآتي :سؤال البح    اللعو كيف يُم

 العملية التعليمية؟ر تطويو 
 .العملية التعليميةوتطوير أصد أوجة الم اأبة ب  اس اتيجية اللعو :هدف البح 
 :تامن أدية البحث فيما يلي:أهمية البح 

صن تناول البحث لموضوع اللعو الذي يمعد الوسيلة المهمة بك الرئيسة بالنسبة للطفك مدن أجدك تندامي  (1
يمؤكددد اهتمددام المؤسسددات ال بويددة ةق لوافركيددةق والنفسدديةق والاجتماعيددة ق الع ليدد: الأنمدداط السددلوكية لديددة 

علددض اخددتلاا توجهاوددا بوضددع بددرامج خاصددة باسدد اتيجيات اللعددو بوصددفة أحددد الأسدداليو التعليميددة 
 . لغاو  وث افاو تصال لدا الأطفال مع اختلاا المهمةق كذلك يمعد وسيلة مهمة للا
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ا يددراا علمدداء الددنفس وعلمدداء ال بيددة كافددة؛ صم يددرون أن اللعددو وسدديلة كددذلك تامددن أديددة البحددث فيمدد (2
لتفاعددك الطفدددك مددع البيئدددةق ولتطدددوأا واأت ائددةق ولاكتسدددابة أنمدداط السدددلو  الم تلفدددةق وهنددا  مدددن يمؤكدددد أن 
ثك مصدأ ا للدتعل ؛ صم يمسده  في الدتعل  الاستاشدافيق ويمدوفر فرصدا  للتفاعدك الاجتمداعيق وفرص دا  اللعو يُم

 . اأبة ب  المفاهي ق فضلا  عن أنة  يمسه  في توجية ميول الطفك وتنميتهاللم

أظهددر البحددث محاولددة  للم اأبددة بدد  اسدد اتيجيات اللعددو والعمليددة التعليميددة ؛ وملددك عددن طريددب تحليددك  (3
واسددت راء بعددن النظددريات المفسددرة لاسدد اتيجية اللعددو وبعددن الدأاسددات والبحددو  السدداب ةق بالإضددافة 

 .ك المعلومات الناجمة عن الم ابلة المنظمة؛ الأمر الذي يمفضي تنوعا  مهما  في الطرحصد تحلي

 .يمؤمك أن يستفيد من هذا البحث الباحثون في هذا المجال؛ لإجراء دأاسات مات علاقة (4

 :ي تصر البحث في صماانية تعمي  نتائجة في الالتزام بافدود الآتية  :حدود البح 
 . "م اأبة لتطوير العملية التعليمية.... اس اتيجية اللعو :"موضوع وتتمثك في: افدود الموضوعية -
 .ق وعددهن خمس معلماتوتتمثك في عدد المعلمات اللائي أمجريت معهن الم ابلة المنظمة: افدود البشرية -
المتحدددة ولايات الدد)وتتمثددك في الأمداكن الددق طمب ددت فيهدا البحددو  والدأاسددات المعنيدة وهددي : افددود الماانيددة -

 (.الأأدنق فلسط ق المتغالق جامايااالأمريايةق 
 .م2112وتتمثك بالف ة الزمنية لتطبيب البحث خلال شهري نيسان وأياأ من عام : افدود الزمنية -

 :مصطلحات البح  

عدة نشداط سدلوكي مهد  ي دوم بددوأ أئديس في تادوين ش صدية الفدردق و كيدد تدرا  الجما: "استراتيجية اللعب
 (. 1" )علض وجة الخصوص ويتميز بها الإنسانأحياا ق وهو ظاهرة سلوكية في الاائنات افيةق 

                                                 

 .22داأ المسيرة للنشر والتوزيعق ص : ق عمان"تعليم الأطفال والصفوف الأولية"  ق (2112)فرجق عبد اللطيف بن حس  ( 1)
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ندداول بهددا الددداأر أو الباحددث هددي أسددار نظددري يتاددون مددن لمموعددة مددن المبددادل؛ وهددي الطري ددة الددق يت :مقاربثثة
 (. 2) ا ماموضوع

العلمددي؛ لجمددع المعلومددات والبيددااتق عددن هددي صحدددا خطددوات المددنهج النددوعي في البحددث  :المقابلثثة المنتةمثثة 
ددد دة أم  مفتوحددةق  ت دددم الأسددئلة صد جميددع  يدت  فيهدداطريدب توجيددة الأسددئلة المعدددة مسددب  اق سدواء أكانددت أسددئلة محم

 (.3)أفراد العيِّّنة وبنفس الطري ة وال تيو 
ة الدق اعتمددت النظدرة الفلسدفية  وتعرا صجرائي ا ونها النظريات الت ليدي :النةريات المفسرة لاستراتيجة اللعب

لاسدد اتيجية اللعددوق والنظددريات افديثددة الددق اعتمدددت النظددرة البحثيددة التطبي يددة لاسدد اتيجية اللعددوق وتاونددت 
من نظريدة الطاقدة الزائددةق ونظريدة  ديدد الطاقدةق والنظريدة التل يصدية ق ونظريدة التحليدك النفسديق ونظريدة النمدو 

 .  افرالمعرفيق ونظرية التعلي
 الإطار النةري....  البند الثاني

النظريات المفسرة لاس اتيجية اللعوق  وبعن من استعراض مفهوم اللعوق الإطاأ النظري يتاون 
معلمات من معلمات التعلي  الأساسي في  المنتظمةلخمسكذلك استعراض المعلومات المنبث ة عن الم ابلة 

 .الأأدن
لماء الدنفس وال بيدة حدول مفهدوم اللعدوق وقدد يعدود سدبو الاخدتلاا ع وجهات نظر تاختلف:مفهوم اللعب

 .أم أنثض االدوأ الذي يمؤدية اللعو في حياة الإنسان سواء أكان سويا  أم معاق ا ق صغير ا أم كبير ا ق مكر   صد
للحصدددول علدددض المتعدددة الدددق  نشددداط ينهمدددك فيدددة الفدددرد؛" مدددن هندددا يدددرا بعدددن العلمددداء أن اللعدددو هدددو 

ا عن الضغة والإكراا الخاأجي الذي  ا النشاطقذتمصاحو ه ويمشير مفهدوم اللعدو (. 4" )يتميز بالتل ائية بعيد 

                                                 

 . 14جامعة شلفق ص: ق الجزائر"المقاربات التربوية بين الأهداف والكفاءات" ق (2112)بوبارق جيلال ( 2)
 . 2منشوأات الجامعة الإسلاميةق ص : غزة" إيجابيات وتحديات: المنهج النوعي في الأبحاث التربوية" ق (2112)أبو دقةق سناء صبراهي  ( 3)

 ..26منشوأات جامعة دمشبق ص: ق دمشب"  سيكولوجية اللعب" ق (ت.ت)الأحمدق أمك ومنصوأ ق علي ( 4)
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ويتادددون اللعدددو عندددد (. 5" )خدددمة سددداأة للطفدددك نفسدددهوليخرين الدددذين ينتبهدددون صد نشددداط الطفدددك " صد أندددة 
  تعمددك علددض ك أو تعلدّدتمثدّديهددا المددرء مددن أجددك الاسددتمتاع الددوظيفيق وهددو عمليددة ؤداسددتجابات يم : " بياجيددة مددن 

سلو  فطدري وحيدوي في : " أنة  علضاللعو  صد ويمشير(. 6" )تحويك المعلومات الواأدة ؛ لتلائ  حاجات الفرد
حياة الطفكق وهدو النشداط الدذي يمعدم عدن طري دة الطفدك في التفادير والتددليكق والاسد خاءق والعمدكق والتدذكرق 

 (.7" )ك العات الخاأجي وتفهمةوالإقدامق والاختباأق والإبداعقوتمث
الطري ددددة الددددق يسددددتطيع بهددددا الأطفددددال التفدددداه  مددددع الواقددددعق وتشددددايك : " ويددددرا آخددددرون أن اللعددددو هددددو 

سلسددلة مددن : وهنددا  مددن يددرا أن اللعددو هددو .(8)"وسددائلتممانه  مددن اسددت دام أفادداأه  وتمثلهددا في سددلوكاو  
 (.9" )ة في تناول الأشياء أو استعمالها أو التصرا بهاافركات الق يم صد بها التسليةق وهو السرعة والخف
 :تم استعراضها علض النحو الآتي:  بعض النةريات المفسرة لاستراتيجية اللعب

                                                 

ق عن الموقع 22/2/2112ق المحاضرة الخامسة ق تم اس جاع المعلومات بتاأيخ "بياجيه: نةريات النمو" ق (2112)الوهيوق نعيمة ( 5) 
 .4ق ص https://fac.ksu.edu.sa: الإلا ول

الاويتق ص : ترجمة حسن عيسضق عات المعرفةق المجلس الوطني للث افة والفنون والآدات" سيكولوجية اللعب" ق (1221)ميلرق سوزاا ( 6)
43. 

(7(Myers,Emily (2012), " A Case Study of Young Children's Play", University of 

Arkansas, Fayetteville, ScholarWorks@UARK, p 12. 

 )
8
(Morgenthal, Ashley H (2015), " Child-Centered Play Therapy for Children with 

Autism: A Case Study ", Submitted in partial fulfillment of the requirements for 

the degree of Doctor of Psychology in the Department of Clinical Psychology at 

Antioch University New England, Follow this at: http://aura.antioch.edu/etds,p13. 

(
9

دار الفكر للطباعة والنشر : ، عمان"اللعب عند الأطفال الأسس النظرية والتطبيقية"، ( 2002)العناني، حنان (
 .22ص ،والتوزيع

 

https://fac.ksu.edu.sa/sites/default/files/nzry_byjy_.pdf
http://aura.antioch.edu/etds
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تعادس هدذا النظدريات نظدرة فلسدفية أكثدر مدن كونهدا نظدرة  :النةريات التقليديثة المفسثرة لاسثتراتيجية اللعثب
 :ا الآتيبحثية قائمة علض التجريو والتطبيبق ومنه

تركددز هددذا النظريددة علددض وظيفددة (: Schiller & Spencer)نظريددة الطاقددة الزائدددة لددد شددلر وسبنسددر( 1
سددددت دمالطاقة الزائدددددة ياسدددد اتيجية اللعددددو في الددددت لا مددددن الطاقددددة الزائدددددة وتوجيههددددا  ددددو العمددددكق فالطفددددك 

لأن هندددا  مدددن يرعددداا؛ الأمدددر  ماأسدددة اللعدددوق ويتمثدددك ملدددك في أن الطفدددك يلعدددو أكثدددر مدددن الإنسدددان البدددال  ؛ 
 (.10)الذي يدع  وجود الطاقة الزائدة؛ وبالتالي فهو يمفرغها في  اأسة اللعو

ة نظدر مضدادة للنظريدة السداب ة ؛ صم هدتمؤكد هدذا النظريدة وج (:Lazarus)نظرية  ديد الطاقة لد لازاأور ( 2
عمددددكق فالإنسددددان حدددد  يشددددعر بالتعددددو تمسدددده   اأسددددة اسدددد اتيجة اللعددددو في  ديددددد الطاقددددة الددددق تمصددددرا في ال

اأر اللعو ليجدد طاقتة للعمك مرة أخرا  (.11)والإجهاد من عمك ماق فننة يُم
 & Stanly Hall,Henry Bet)النظريدة التل يصدية لددد  سدتانلي هددول وهندري بددت وثرونددايك ( 3

Thorndike :) ولادتدة ق لدذا عمليدة تل ديا لماضدي الإنسدان مندذ  هدوأن اللعدو علدض  تمؤكد هدذا النظريدة
فهو يُيك صد  اأسة اس اتيجية اللعو عن طريدب المدروأ  راحدك افيداة التطوأيدة الدق مدرت بهدا افضداأة البشدريةق 
اأسة الإنسان من لعو مدا هدو صلاّ عمليدات تدذكر واسدتعادة للغرائدز الدق مدر بهدا  ويرا أواد هذا النظرية أن ما يُم

 (.12)سةعم التاأيخ ق وك ن التاأيخ يمعيد نف
تعاددس هددذا النظددريات نظددرة بحثيددة قائمددة علددض التجريددو  :المفسثثرة لاسثثتراتيجية اللعثثب المعاصثثرة النةثثريات 

 :والتطبيبق ومنها الآتي

                                                 

 .41الأحمدق أمك ومنصوأ ق عليق مرجع ساببق ص (10)

 .المرجع الساببق( 11)

 .42المرجع الساببق ص ( 12)
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تمؤكد هدذا النظريدة الأسدلوت التفريغدي ق فالطفدك الدذي يواجدة (: Freud)نظرية التحليك النفسي لد فرويد ( 1
لي لدب ة ق فنندة يسدت دم تلدك المواقدف مدن واقعدة عدم  اأسدتة للعدو؛ مواقف واقعية سواء أكانت ساأة أم مؤلم

 ا خاص ا بةق صم شجعت هذا النظريةالمرضض بالتحد  عن كك أمر يخطدر ببداله  ولدو كدان مؤلمدا ق وبهدذا تمؤكدد
 عالم

وسدددديلة لتحليددددك نفسددددية الطفددددك الددددق يصددددعو تحليلهددددا عددددم الأسدددداليو النفسددددية علددددض ضددددروأة اسددددت دام اللعددددو 
 (. 13)ق الأخرا

كذلك تمشير النظرية صد أن الطفك يواجة خلال اللعو مواقف صعبة ق فيلج  في عات الخيال صد 
استبدال الاباأ بنفسة ليتعل  أسلوت مواجهة مصاعو افياةق ويت ذ من اللعو وسيلة لمواجهة الأحدا  

 (.14) العسيرة فيجابة في عالمة الطفولي الخيالي الشدائد والصغائر
النمو المعرفي فياة الطفك منذ تناولت هذا النظرية  :(Jean Piaget)ة النمو المعرفي لث بياجيهنةري( 2

التنظي  والتايف؛ صم يمشير التنظي  : دا الولادة حتى مرحلة الرشدق وأكزت علض وظيفت  أساسيت  للتفاير
المواءمة والتمثيكق وتمشير  عنصريّ ق ويتضمن التايف صد الرغبةفي تنظي  العمليات الع لية بشاك متناسب

 (.15)المواءمة صد تغيير الاستجابات لتناسو البيئةق ويمشير التمثيك صد تغيير ما في البيئة ليناسو المعرفة 
اعتمدت هدذا النظريةمراقبدة سدلو  الأطفدال و ربدة (:Montessori)ةرية التعلم الحر لث منتيسوري ن( 3

مدة الخصدائا البشدرية ءنشدطة افدرة داخدك بيئدة معددة لملاموعة مدن الأتفاعله  مع الطبيعةق كذلك اعتمدت لم
وف دددا   بشددداكس مسدددت كالأساسدددية لاطفدددال في أعمددداأ ظتلفدددةق ووظيفدددة البيئدددة هندددا هدددو السدددماح للطفدددك بالتطدددوأ 

وينبغددي أن تظهددر البيئددة خصددائا البندداء  ددا يتناسددو مددع الطفددكق كمددا ينبغددي أن  لتوجهاتددة النفسددية الداخليددةق
                                                 

وزاأة التعلي  العالي والبحث العلمي والتانولوجياق تونسق ص : ق جامعة تونس الاف اضية"  نةريات اللعب" ق (2112)بو زيدق عز الدين (13)
12. 

(14(Carmichael, K. (2006 ) ,( Play therapy: An introduction ,UpperSaddleRiver " , New 
Jersey Pearson Education, Inc, p174. 

ق عن الموقع 22/2/2112ق المحاضرة الخامسة ق تم اس جاع المعلومات بتاأيخ "بياجيه: نةريات النمو" ق (2112)الوهيوق نعيمة ( 15)
 .2ق ص  https://fac.ksu.edu.sa/sites/default/files/nzry_byjy_.pdf: الإلا ول

https://fac.ksu.edu.sa/sites/default/files/nzry_byjy_.pdf
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ركزت النظريددة علددض سُددات الجمددال  والانسددجام والنظافددة والنظددامق وتنظددي  افركددة وسددهولة النشدداطق كددذلا تمظهددر
الجانو التعليمدي افدر للعدوق وملدك بحثهدا علدض مراقبدة سدلو  الأطفدال و ربدة تفداعله  مدع الطبيعدة؛ مدن أجدك 

رية الأساسدية لاطفدال في أعمداأ مدة الخصدائا البشدءنشطة افرة داخدك بيئدة معددة لملاتحس  عملية اختياأ الأ
وسعت صد اعتمداد المراحدك العمريدة للطفدكق مدن منطلدب أن هندا  لمموعدة مدن الميدول والا اهدات عدادة  قظتلفة

تمشددير صد أديددة الجانددو التعليمددي في الاسددتجابة  بددذلك يلددةق وهدديددادي للطفددك في كددك مرحمددا تحدددد السددلو  ال 
 (. 16)لتلك الميول

ادددن للشددداك الآ تي أن يوضدددح عمليدددة الم اأبدددة بددد  النظدددريات المفسدددرة للعدددو والعمليدددة التعليميدددة علدددض ويُم
 :النحو الآتي
 

 
 
 

 تطوير العملية التعليمية
 
 
 
 

 (1)الشاك 
 الم اأبة ب  النظريات المفسرة للعو والعملية التعليمية

                                                 

ق الولايات المتحدة الأمريايةق 22222ق كاليفوأنياق "  الطفل المرح المنتيسوري الأساسي"ق (2111)ستيفنسونق سوزان ميال  (16) 
www.susanart.net 13ق ص. 

 النةرية التلخيصية نةرية تجديد الطاقة نةرية الطاقة الزائدة

 تذكر واسترجاع معلومات استعادة بناء قدرات صحة نفسية

 تنمية القدرات والتمثيلالتنةيم والتنسيق الأسلوب التفريغي

 نةرية التعلم الحر نةرية النمو المعرفي نةرية التحليل النفسي

../../../Owner/Downloads/www.susanart.net
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ية الزعبوط.د.أ: المصدأ  سُم
أن النظريات المفسرة لاس اتيجية اللعوق الت ليدية وافديثة المعاصرة ق الق تمؤكد لشاك يملاحظ من ا

ما ي وم بة الطفك من حركة ونشاط للت لا من الطاقة الزائدة لديةق وما ي وم بة من اس خاء لتجديد 
ية تمثير وجدانة وتبني ق ما يدع   اأستة لأساليو تعلم راحك افياة التطوأيةوما يُاأسة من أنشطة  طاقتةق

قدأاتة الاجتماعية والمعرفية والنفسية وتنميهاق ويسه  في زيادة م دأتة علض التذكر واس جاع المعلوماتق كك 
انة من  اأسة مهاأات التفاير المتعددة كالت مك والت يكق والتنظي  والتحليك وال تيوق والتمثيك  ملك يُم

 .ق وما صد ملك( لعو الأدواأ)
عرف على استراتيجية اللعب عن طريق بعض الدراسات السابقة التي بحثت في ذات وللت

كن التوجه إليها على النحو الآتي  :الموضوع، يُم
اس تيجية اللعو لدا منتيسوأيق وهدفت صد  علض(17)( 2112)دأاسة مصطفض والهاشمي  أكزت

ة الصّف الأوّل الأساسيّ في الأأدنّ ق في مستوا الوعي الصّوتي لدا طلب هذا الاس اتيجيةالاشف عن أثر 
طالب ا وطالبةق ؛ ولتح يب أهداا الدّأاسة أمعدّت اس اتيجيّة تعليميّةق ( 21)وتاونت عينة الدأاسة من  

وأمعدّ اختباأ وعي صوتيق وأظهرت أبرز النتائج وجود فروق علض مستوا الوعي الصّوتي ولصالح المجموعة 
السبو صد اهتمام نظريةّ منتسوأي بتعلي  افروا عن طريب اللمس؛ صم أنها تفرد  التّجريبيّة ق وعزا الباحثان

لمناهج التطبي ات ال بوية  مواد ا خاصّة لتعلي  افروا وشاالها الم تلفة ق وأوصت الدأاسة بضروأة تضم  ا
 .يةّ منتسوأيلنظر 

                                                 

أثر اس اتيجيّة تعليميّة قائمة علض نظريةّ منتسوأي في مستوا الوعي الصّوتي لدا " ق (2112)مصطفضق تغريد والهاشمي ق عبد الرحمن (17)
ق ص ص  (12) 31 (العلوم الإنسانية)نجاح لابحا  قلملة جامعة ال"طلبة الصّفّ الأوّل الأساسيّ في الأأدنّ في ضوء المستوا التّعليمي لامّ 

2312-2322. 
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ريب اللعوق صم هدفت بتحس  الجانو النفسي عن ط (18)(2112)واهتمت دأاسة افويان وداود 
ساء صليه  

م
جسديا ق وتاونت صد است صاء فعالية برامج صأشادي قائ  علض العلاج باللعو لدا الأطفال الم

ختياأه  قصديا  من مؤسسة افس  الاجتماعية في اأطفال ممساء صليه  جسديا ق ق تم ثمانية عينة الدأاسة من 
ة تم است دام م يار المهاأات الاجتماعيةق وم يار المرونة مدينة عمان بالأأدنق ولتح يب أهداا الدأاس

وأظهرت النتائج وجود تحسن في مستوا المهاأات الاجتماعية بناء برامج قائ  علض اللّعوق و النفسيةق 
والمرونة النفسية لدا أفراد العينة نتيجة المشاأكة في المامج الإأشاديق وجاءت أبرز التوصيات بإجراء مزيد 

 .دأاسات حول فاعلية الإأشاد باللّعو مع فئات عمرية أخرامن ال
ت صي أثر اس اتيجية لعو الدوأ في التحصيك والتفاير  صد( 19)( 2112)دأاسة برقان  هدفتو 

الاست رائي لدا طلبة الصف الثالث الأساسي في مبحث ال بية الاجتماعية والوطنيةق واختيرت عينة 
طالبا  وطالبةق ولتح يب أهداا الدأاسة تم اعتماد المنهج ( 24)تاونت  من بالطري ة العشوائية العن ودية 

وكشفت أبرز النتائج عن أثر ايُابي للتدأيس باس اتيجية لعو الدوأ تمثك في زيادة تحصيك الوصفي التحليليق 
ت لتعريفهن تفايره  الاست رائي ق وجاءت أبرز التوصيات بضروأة ع د دوأات تدأيبية للمعلماتنامي الطلبة و 

 .باس اتيجية لعو الدوأ وبطرق توظيفها
الدول النامية ق وهدفت  بعن بلعو الأطفال لدا( 20)( Long, 2013)واهتمت دأاسة لونج 

صد شرح  ربة اللعو المسرحية من وجهة نظر أطفال جاماياي  ظتاأين بالإضافة صد است دام المعلومات 

                                                 

فعالية برنامج إرشادي قائم على العلاج باللعب في تحسين مستوى المهارات " ق ( 2112)افويانق علا عبد الاريم وداود نسيمة علي (18)
 .422-412ق ص ص ( 2) 42في العلوم ال بويةق ق لملة دأاسات "  الإجتماعية والمرونة النفسية لدى الأطفال الممساء إليهم جسدياا 

أثر إستراتيجية لعب الدور في التحصيل والتفكير الاستقرائي لدى طلبة الصف الثال  الأساسي في " ق (2112)برقانق فدوا سات ( 19) 
ق ص عمّانق الأأدن: لشرق الأوسةمعة اق أسالة ماجستير غير منشوأةق جا" مبح  التربية الاجتماعية والوطنية بمدارس مدينة عمان الخاصة

 .142 – 1ص 
(20  ( Long, Carol (2013)," A Case Study of Jamaican Children's Lived Play 
Experiences", A dissertation submitted in partial fulfillment of the requirements for the 
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ة  نهاج جاماياا ال ائ  علض اللعوق ومعرفة  التحديات الموجودة في فه  الماتسبة في تطوير الأدبيات المتعل 
دوأ اللعو في السياق الث افي للتعلي  الجامايايق وتاونت عينة الدأاسة من الأدت المدأورق الذي يعتمد 

وتم اختياأ  علض الأطر النظرية المتنوعةق  ا في ملك النظرية الاجتماعية والث افية الق تتعلب بلعو الأطفالق
ثلاثة أطفال في عمر خمس سنوات ومعلمه ق ووالديه ق ولتح يب أهداا الدأاسة تم اعتماد المنهج الوصفيق 

وأشاأت أبرز وملك باست دام الملاحظة الميدانيةق والم ابلة المنظمة وتحليك المنهاج الجاماياي في اللعوق 
طفال الصغاأق فالأطفال لا يمشاأكون في أي اق اح النتائج صد جمود منهجية اللعو المست دمة لتعلي  الأ

لتغيير مساأات اللعو لديه ق وبالتالي ليس لديه  اس اتيجية معينة لتفه  سلو  اللعو لديه ق وجاءت أبرز 
 .التوصيات بتسلية الضوء علض تصوأات الأطفال وفهمه  للعبه 

تناولت دأاسة  وفي محاولة لإظهاأ أدية الوقت الذي يُضية الطفك في اللعو
وقت اللعو ونوعة ق صم هدفت الدأاسة صد الاشف عن م داأ اللعو  (21)(Myers,2012)مايرز

طفلا  في ( 21)ونوعة الذي يتل اا طفك ما قبك المدأسة في مرحلة أياض الأطفالق وتاونت عينة الدأاسة من
أاسة تم اعتماد المنهج الوصفي مرحلة أياض الأطفال لمدأست  في شمال غرت أأكنسارق ولتح يب أهداا الد

التحليلي ق وأظهرت أبرز النتائج ضعف دأاية المعلم  ودية وقت اللعوق صم ت  صك الطفك في أياض 
الأطفال علض الوقت الاافي للعوق الأمر الذي يمشير صد قلة تعرض الطفك لأنواع اللعو التطويريةق وأوصت 

لدوأات الق تتعلب ودية اللعو وقراءة المواد البحثية الق ستساعده  الباحثة بضروأة التحاق معل  الأطفال با
 .علض تعل  دمج اللعو في خطة الدأور الخاصة به 

                                                                                                                                                 

degree of Doctor of Philosophy Department of Childhood Education and Literacy Studies, 
College of Education, University of South Florida, Follow this at: http://scholarcommons.usf.edu/etd  , 
pp 1- 262 
(21(Myers,Emily (2012), " A Case Study of Young Children's Play", University of 
Arkansas, Fayetteville, ScholarWorks@UARK  , pp 1 – 27. 

http://scholarcommons.usf.edu/etd,pp
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اتفاق الدأاسات الساب ة العربية منها والأجنبية علض أدية اللعوق كذلك  أنة يوجد يُمان ال ول  :التعقيب
ة واحدة اعتمدت المنهج التجريبيق ويُمان ال ول أنها اتف ت في اعتمادها المنهج الوصفي باستثناء دأاس

 . ة واحدةاتف ت أيضا  في طبيعة العينةق باستثناء دأاس
قصم أشاأت بعن النتائج وفي مات السياقق ف د اختلفت الدأاسات الساب ة فيما بينها حول النتائج 

جمود منهجية اللعو المست دمة  صد قلة تفه  المعلم  وأولياء الأموأ لأدية اللعو لدا الطفكق كذلك
لتعلي  الأطفال؛ صم أنه  لا يمشاأكون في تغيير مساأات اللعو لديه ق وبالتالي ليس لديه  اسي اتيجية معينة 

الأثر الإيُابي الناج  عن  اأسة اس اتيجية لتفه  سلو  اللعو لديه ق وأشاأت نتائج دأاسات أخرا صد 
 .المهاأات الاجتماعية والمرونة النفسية لدا الأطفال ستوامتحسن اللعو ق المتمثك في 

 : وفيما يتعلق بتميز البح  الحالي عن الدراسات السابقة، فقد جاء كالآتي
  أسلوت الم ابلة المنتظمة لعدد من معلمات المرحلة الأساسية الدنيا ؛ بوصفها من تناول البحث افالي

 .في أيسّ من الدأاسات الساب ةأه  مرتازات المنهج  النوعيق وهذا ت يتوفر 
  عاصرة في اس اتيجة اللعوق لتاون لمالا  الت ليدية والمنظريات مناقشة بعن من الاقتصر البحث علض

الدأاسات أيسّ من ق وهذا ت يتوفر لدا العملية التعليميةوتطوير اس اتيجية اللعو نظريا  للم اأبة ب  
 .الساب ة

  العمليدددة وتطوير اسددد اتيجية اللعدددو وعي في صجدددراء عمليدددة الم اأبدددة بددد  النددداعتمدددد البحدددث افدددالي المدددنهج
 .ق وهذا ت يتوفر لدا أيسّ من الدأاسات الساب ةالتعليمية

 أوجه الاستفادة من الدراسات السابقة
المعاصرة في اس اتيجية اللعوق والاستفادة منها في صعداد الت ليديةو  الإلمام  علومات حول النظريات

 .لنظريالإطاأ ا
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 الإلمام  علومات حول المرتازات والأبعاد النفسية وال بوية والاجتماعية للنظريات المعاصرة في
 .اس اتيجية اللعوق والاستفادة منها في صعداد الإطاأ النظري أيضا  

 الاستفادة من نتائج الدأاسات الساب ة في م اأنتها بنتائج البحث افالي. 
 .......تفاصيك البند الثال 

 الإطار الإجرائي للبح 
اعتمددددت الباحثدددة المدددنهج الندددوعي؛ لمناسدددبتة في تح يدددب هددددا البحدددث افددداليق وفي ملدددك يدددرا  :مثثثنهج البحثثث 

ق ويختلدف عدن هدا فهمدا عمي دافهمالنوعي يمركز علض وصف الظدواهر و أن المنهج (: 23ق ص 2114)الدهري 
لسددبو أو النتيجددة بالاعتمدداد علددض المعطيددات المددنهج الامددي الددذي يركددز عددادة علددض التجريددو والاشددف عددن ا

العدديةق فالسؤال المطروح في البحث النوعي يهت  بالعملية والمعد  أكثدر مدن اهتمامدة بالسدبو والنتيجدة؛ الأمدر 
ولتنامي قبول هذا التوجة في البحدو ق خاصدة في المجدال ال بدويق  قالذي  يدع  التوجة صد المسلك الاست رائي

ث ددة حدددول التوجددة الت ليدددي الامددي في دأاسدددة المشددالات ال بويددة والاجتماعيددةق استعرضدددت نتيجددة لتضدداهل ال
عددو الم ابلددة المنتظمددة ق والنظددريات المفسددرة لاسدد اتيجة الل: الباحثددة مددا توصددلت صليددة مددن معلومددات عددن طريددب

 .أبةواست راء عملية الم ا اتالمناقشة والتحليكثم صجراء عمليوالدأاسات والبحو  الساب ة ق 
تاون لمتمع البحث افالي من النظريات المفسرة لاس اتيجية اللعو وعددها ست  :وعينته البح  مجتمع

نظرياتق ومن معلمات المرحلة الأساسية الدنيا لدا المداأر التابعة لمديرية ال بية والتعلي  في مدينة السلةق 
 .مفسرة لاس اتيجية اللعو  ست نظريات تخمس معلماتق كذلك اختير  صدية منة قواختيرت عين
ق موجهة صد  ابلة المنتظمةق الماون من خمسة أسئلة مفتوحة اعتمد البحث افالي أسلوت الم :أداة البح 
 :علض النحو الآتيالمعلماتق 

 ما هو اللعو وفب المادة الق ت وم  بتدأيسها للطلبة؟ (1

اأسة الطالو؟ وصد (2   ماما يهدا هذا النوع؟هك تفضل  نوع ا محدد ا من اللعو كي يُم
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 ماالآثاأ الإيُابية لمماأسة اس اتيجية اللعو؟  (3

 هنا  علاقة ب  اس اتيجية اللعو والعملية التعليمية؟ ترين أن هك (4

 ؟الق تعتمدينها وتوظفينها في التدأيسما النظريات  (2

 البند الثال 
 استقراء النتائج ومناقشتها

ت المعلمدات عدن أسدئلة الم ابلدة المنتظمدة ق صم تم طدرح أسدئلة لنتدائج عدن طريدب صجداباتوصك البحث صد ا
الم ابلة علض كك معلمدة مدن المعلمدات الخمدس ف شداأت نتدائج السدؤال الأول صد أن اللعدو هدو حاجدة ضدروأية 
لل فية عن النفسق وهو نشاط سواء أكان موجه ا أم غير موجة؛ من أجك تح يب المتعة والتسليةق وهدو أسدلوت 

قّ  التعلددي  سدديلة مهمددة لعمليددو لتطددوير الجوانددو اللغويددة والإدأاكيددة والاجتماعيددة لدددا الطفددكق وهددو  تربددوي مهدد 
 .ق وهو وسيلة مهمة لدأاسة سلو  الطفك وتش يا المشالات وعلاجهاوالتعل 

صد زيادة الم ددأة  ؛ الدذي يهددااللعدو التعداولت نتائج السؤال الثال علض أن اللعو المفضك هو وأجمع
لابتااأ والاستنباطق والتفايرق كذلك يمسه  في تعزيز الم ددأة علدض اسدت دام العضدلات وافركدةق وينمدي علض ا

 .الجانو الاجتماعي وت دير الذات 
اّدن الطفدك مدن الإيُابيدة لمماأسدة اسد اتيجية اللعدووحول الآثاأ  ق ف دد أشداأت النتدائج صد أن اللعدو يُم

اّددن الطفددك أيض ددا مددن اكتسددات خددمات التعبددير عددن حاجاتددة وأغباتددةق ويُنحددة ال تسددلية والدد ويح عددن الددنفسق ويُم
انددة مددن الإبددداع والابتادداأق وبالتالييممانددة مددن التوافددب الاجتمدداعي؛ صم  تمؤهلددة للتعامددك مددع الآخددرين ق كددذلك يُم
ثبدددت أن الأطفدددال الدددذين حمرمدددوا مدددن  اأسدددة اللعدددو يعدددانون مدددن التدددوتر والخدددوا والاضدددطرات في علاقددداو  مدددع 

 .الآخرين
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ق أظهددددرت النتددددائج المست لصددددة مددددن العمليددددة التعليمييددددةتطددددوير بدددد  اسدددد اتيجية اللعددددو و وحددددول العلاقددددة 
ق صلاّ أنهددن العمليددة التعليميددةتطددوير اسدد اتيجية اللعددو و صجددابات المعلمددات عينددة البحددثق أنددة يوجددد علاقددة بدد  

يمفضلن الالتزام بالوقت الم صصلإنهاء المنهاج المدأسي ؛ باتباع أقصر الطدرق وهدي طري دة التل د  أو المحاضدرةق 
كذلك وفي بعن الأحيان يلج ن لأخذ حصة النشاط أو ال بية الرياضية من زمديلاون ؛ لإتمدام تددأيس الم درأ 

ق أشداأت النتدائج وندة لديس توظيفها أثنداء التددأيس لماتمن أجكا المعالمعتمدة لدالدأاسيق وبالنسبة للنظريات 
 .هنا  نظريات معينة

ولمناقشددة نتددائج البحددث وصظهدداأ  الم اأبددة بدد  اسدد اتيجية اللعددو وتطددوير العمليددة التعليميددة ق لا بددد مددن 
سدد اتيجية اللعددو الإشدداأة صد مفهددوم اللعددوق وصد نتددائج الم ابلددة المنتظمددة ومناقشددتها مددع النظددريات المفسددرة لا

 .وم اأنة ملك مع الدأاسات الساب ة
أدبيددات علدد  الددنفس وال بيددة تزخددرم بالالمددات الددق تمشددير صد مفهددوم اللعددوق ومددا بندداء  علددض ملددك ق فددنن 

يسدير يعدم عدن عمليدة انت داء لمدا سدطرا العلمداء مدن خلاصدة  اختير من مفاهي  في هذا البحثق مدا هدو صلاّ جدزء  
يُمان مدددن الأدبيدددات ومدددن نتدددائج الم ابلدددة المنتظمدددةقالمنت ددداة   م اللعدددوق ولمناقشدددة المفددداهيجهدددوده  حدددول مفهدددو 

عدن طري دة الطفدك في التفادير ق كطري تدة في  تمعدمالإشاأة صد أن  اأسة اللعو تمؤكد السلو  الفطدري للطفدكق و 
ق كدذلك يمشدير اللعدو يدتعل لي فهدو التذكر ق والاختياأق والتمثكق والتمييز ق والربة ق والفك ق وال كيوق وبالتا

صد الطري ة الق يستطيع بها الطفك أن يتفداه  مدع الواقدعق ويددع  اللعدو اسدتجابات الطفدك مدن أجدك توظيفهدا 
اددن الطفددك مددن اسددت دام أفادداأا في  في عمليددات الددتعل  لددتلائ  حاجاتددةق ويمسدده  اللعددو في تشددايك وسددائك تمم

ادددن ال دددول صن العلاقدددة بددد  اسددد اتيجية اللعدددو وتطدددوير العمليدددة مدددن أداء أدواأ  تعدددم عدددن سدددلوكاتاتة ق  هندددا يُم
 .ح  يلعوالتعليمية علاقة وطيدة والم اأبة بينهما وثي ة ق من منطلب أن كينونة الإنسان تتبلوأ 

ددا صد الخددمات   السدداأةق ويتجنددو الخددمات المؤلمددةق ولهددذا ي ددوم الطفددك بإعددادة تمثيددك فالإنسددان يسددعض دائم 
 الأسدلوت التفريغديالدق تركدز علدض  ق وبالنظر صد نظرية التحليدك النفسدي اللعو عن طريب  اأسةالخاص واقعة 

ثددك حاجددة ضددروأية لل فيددة عددن الددنفسق وهددو  صدقوبالنظددر صد نتددائج الم ابلددة المنتظمددة الددق أشدداأت  أن اللعددو يُم
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  اأسددة اسدد اتيجية أنشدداأة صد قيُمان الإاوسدديلة مهمددة لدأاسددة سددلو  الطفددك وتشدد يا المشددالات وعلاجهدد
تعبدير لاشدعوأي عدن أغبدات محبطدة أو  اللعدو نظدر ا لأنق التوتر وال لبالت لا من و تساعد الطفك علض اللع

يُزقهدا ق أو فيضدربهاق قفالطفك الدذي يادرا أباا كراهيدة لاشدعوأية قدد يختداأ دميدة يعتمهدا أباا قمتاعو لاشعوأية 
 اأسددة اسدد اتيجية اللعددوق وبهددذا  عددن طريددبالطري ددة يعددم عددن مشدداعرا الدفينددة وهددو بهددذا  قيدددفنها بالدد اتأو 

وص وتراجدددع في التحصددديك مدددن ناددد ةالمماأسدددة يدددتعل  كيفيدددة الدددت لا مدددن التدددوتر والخدددوا وال لدددب ومدددا يمصددداحب
 .الأكاديُي

اس اتيجية اأسة م  العملية التعليمية قوتطوير  الم اأبة ب  اس اتيجية اللعو بناء علض ملكق يُمان
 بشاك عشوائي هَدْميق ك ن يُسك غصن ا ليضرت جذع شجرة أثناءالطفك أن يلعو  يوهاللعو المتداعيق 

ب دمة لتدميرا ق صلّا أن   ليل يها في الأعلض أو ي وم ببناء شيء ماق ثم يركلةكرات أو أشياء ق أو يُسك  اللعو
اللعو المتداعي في اس اتيجية سه  تم صم ق مامةأو الإضراأ  ا أ  ملك لا يعني السماح للطفك بضرأ نفسة

ت ليك مشاعر ال لب لدا الطفك وملك بتفري  الطاقة الانفعالية لدية للمواقف الم ل ة النا ة عما ي ابلة في 
حياتة من حواد ق فالطفك في ملك يمعيد ترتيو أحداثة افياتية  بصوأة يشوبها التسلية وال ويح عن النفس؛ 

ق وينتج عن ملك تنامي ه  في  كيد ماتة ق ويزيد من أغبتة في  اوز المرحلة الق يعيشها أحياا  يمس فنن ملك 
 .دافعيتة للتعل 
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في المرحلددة افددس اللعددو يبدددأ بحيددث بياجيددة بدد  نوعيددة اللعددو والمرحلددة العلميددة للطفددكق كددذلكق أبددة 
راحك نمائية لها سُات معيندة وتفادير ولعدو خداصق وعلية فالطفك يُر   قحركيةق ويتطوأ تبعا  للمراحك الم تلفة

ويمددؤدي التمثيددك والمواءمددة صد النشدداط المسددتمر للنمددو الع لددي ق مددن هنددا فددنن  تطددوأ لعددو الطفددك يددرتبة اأتباطددا  
ق بحيدث يادوّن أبعدادا  معرفيدة قويدة ومواءمة  ( لعو أدواأ)بعملية التعل  ق وما يصاحبها من   مك وتمثيك وثي ا  

علدض تادوين صدأاكاتدة المعرفيدة وتنميتهدا  ات خاص بة شبية بالعات الخداأجي الدذي يتعامدك معدة  ليسداعدالصنع ع
. 

من هنا يُمان ال ول ودية اللعو في تطوير العملية التعلمية ق صم يُمان أن ياون التعلي  عن طريب 
افديث مع أصدقاء  يت يك نفسة ش صية خيالية ق أو يت يك ك نحث الطفك علض الت مك والت يكق  

قكذلك يُمان أن يوجة الطفك صد التفاير باس اتيجية  اللعو الوظيفي ودي  باست دام ما يمسمض
الإحيائيق وملك بت يلة أن الجمادات أحياء تتال  وتمشي و كك ؛ صم يمسه  ملك في تطوير م دأتة علض 

تيجية اللعو وتطوير العملية التعليمية؛ صم يتعل  الت يك والابتااأق وهذا ما يدع  ويمؤكد الم اأبة ب  اس ا
ا من الخمات والمعاأا ما ينمي قدأاتة الع لية : الطفك عن طريب التصنيف والتعوين والتمييزق وياتسو مزيد 
 .كالتفاير والت يك
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يدداأ وقددد يعددود السددبو في اختتعلددي  الطفددك   اللعددو التعدداول فيأديددة أشدداأت نتددائج الم ابلددة صد بددذلك و 

المعلمات للعو التعاولق لما تتميز بة المرحلدة الددنيا للتعلدي  الأساسدي مدن زيادة عددد الطلبدة في الصدف الواحدد 
اختيددداأ   كمدددا أنموعدددات صدددغيرة تمددداأر اللعدددو التعددداول؛  صد لمقالأمدددر الدددذي  يددددع  عمليدددة ت سدددي  الأطفدددال 

أأض دددا خصدددبة تلدددك المرحلدددة العمريدددة تمعدددد  ق صمالمعلمدددات للعدددو التعددداول يتدددزامن مدددع دخدددول الطفدددك للمدأسدددة 
اددن الم اأبددة بدد  اسدد اتيجية اللعددو وتطددوير  وحددو الاسددتطلاع للنشدداط وافركددة  العمليددة والت مددك والت يددكق ويُم

ق مدن منطلدب أنهدا ترتادز علدض وتوظيفها في التدأيس( لعو الدوأ)س اتيجية تمثيك الأدواأ ا ست دامالتعليمية با
 .اللعو التعاول

أثر ايُابي للتدأيس الق كشفت عن ( 22)( 2112)برقان هنا تتفب هذا النتيجة مع نتائج دأاسة من 
 .تفايره  الاست رائي تنامي باس اتيجية لعو الدوأ تمثك في زيادة تحصيك الطلبة و 

 

                                                 

أثر إستراتيجية لعب الدور في التحصيل والتفكير الاستقرائي لدى طلبة الصف الثال  الأساسي في " ق (2112)برقانق فدوا سات ( 22) 
ق ص عمّانق الأأدن: معة الشرق الأوسةق أسالة ماجستير غير منشوأةق جا" مبح  التربية الاجتماعية والوطنية بمدارس مدينة عمان الخاصة

 .142 – 1ص 
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فاللعددو التعدداول أو الجمدداعي مددا هددو صلا صددوأة مصددغرة عددن المجتمددع الددذي نعددي  فيددةق صم ياشددف عددن 

وطيدة بينة وب  العملية التعليميةق وصن  اأسة الأطفال لمشهد تمثيلي يدوأ حول موضدوع مداق تمسده  في علاقة 
تمايددددنه  مددددن اكتسددددات ال ددددي  والمبدددداداء والأخددددلاق؛ الأمددددر الددددذي يدددددع  ضددددروأة اسددددتثماأ اسدددد اتيجية اللعددددو 

دددا أكثدددر لمشددداعر وتوظيفهدددا في التعلدددي ق وعدددن طريدددب تمثيدددك الددددوأ واللعدددو التعددداول ق وبدددذلك يمظهددد ر الطفدددك تفهم 
 .الآخرين ومواقفه  والتوقعات الاجتماعية لسلوكاو  
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وجود تحسن في الق أظهرت (23)(2112)افويان وداود واتف ت هذا النتيجة مع نتائج دأاسة 

 .مستوا المهاأات الاجتماعية والمرونة النفسية لدا أفراد العينة نتيجة المشاأكة في المامج الإأشادي

 
سدت دام اسد اتيجية  لدف الأشدتات في التعلدي  ؛ صم تاشدف هدذا الاسد اتيجية با كذلك يُمان الم اأبدة

عملية أبة الم لوا بغير المد لوا  ماأسدة اللعدو عدن طريدب التمثيدك الش صدي والمباشدر والتعاأضدي باسدت دام 
 .جعك الم لوا غريبا  ق وجعك غير الم لوا م لوف ا: أسلوبي

اددن ال ددولندداء  علددض مب مدأسددة كددما ينشدد  الطفددك في كنفهدداق ويمنمّددي : أن اسدد اتيجية اللعددو هددي لددك يُم
هدذا مدا يتفدب مدع نظريدة منتسدوأي الدق أكددت اعيةق الق تمؤهلدة للحيداةق و عمها قواا الجسمية والفارية والاجتم

 لتناسدوك بيئدة معددة راقبة سدلو  الأطفدال و ربدة تفداعله  مدع الطبيعدةق كدذلك اعتمددت الأنشدطة افدرة داخدم
وبالنظر لنتدائج الم ابلدة المنتظمدة ف دد أشداأت المعلمدات الخصائا البشرية الأساسية لاطفال في أعماأ ظتلفةق 

بددد  اللعدددو الم اأبدددة قدددوة  ؛ وهدددذا مدددا يددددع العمليدددة التعليمييدددةتطدددوير اسددد اتيجية اللعدددو و صد وجدددود علاقدددة بددد  
دداأر اللعددو والعمليددة التعليميددة التعلميددةق صم أن ا في بيئددة مناسددبةق  الددذي يهدددا صد الددتعل  افددرلطفددك حدد  يُم

ق فددنن ملددك يمسدده  في توجيددة ميددول الطفددك  ددو تح يددب الددذات والاستاشدداا والتواصددك ومراقبتددة معلمددة وبتوجيددة

                                                 

فعالية برنامج إرشادي قائم على العلاج باللعب في تحسين مستوى المهارات " ق ( 2112)افويانق علا عبد الاريم وداود نسيمة علي (23)
 .422-412ق ص ص ( 2) 42ق لملة دأاسات في العلوم ال بويةق "  ياا الإجتماعية والمرونة النفسية لدى الأطفال الممساء إليهم جسد
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فددك طالسدلو  ال يدادي لل يددومدا شدابة ملدك ؛ وبالتدالي يمسده  في تحد... والنظدام والدقدة والتجريدد ق والتمثيدك ق 
 .في كك مرحلة من مراحك حياتة

: ال ددي  ال بويددة مثددك: وهددي  اأسددتةال ددي  التعليميددة التعلميددة الناجمددة عددن و ماأسددة اللعددو أيض ددا تتبلددوأ  
الاست صدداءق والاكتشددااق وتعددرا الأشدداال والألددوانق وال ددي  الاجتماعيددة المتمثلددة في تاددوين علاقددات اجحددة 

تمثلددة  عددايير السددلو  الأخلاقددي كالعدددل والصدددق والأمانددة وضددبة الددنفس مددع الآخددرين ق وال ددي  الأخلاقيددة الم
الت مدك والت يدكق والاسدتدلالق والمروندة قوالتصدنيفق : شير صد  اأسدة مهداأات تالق : والصمق وال ي  الإبداعية

 ...والجمع وال كيو

تيجية ااس   علض الق أكزت( 24)( 2112)مصطفض والهاشمي  اتف ت هذا النتيجة مع نتائج دأاسة
في مستوا الوعي الصّوتي لدا طلبة  هذا الاس اتيجيةاللعو لدا منتيسوأيق وهدفت صد الاشف عن أثر 

وجود فروق علض مستوا الوعي الصّوتي ق وعزا الباحثان السبو  ؛ صم أسفرت عن الصّف الأوّل الأساسيّ 
 .وال ي صد اهتمام نظريةّ منتسوأي بتعلي  افروا 

فننة يُمان الم اأبة ب  اس اتيجية اللعو والعملية التعليمية باست دام اس اتيجية ال بعات من هنا 
بحيث يت ما الأفراد  دوأ ست ش صيات ظتلفةق كك منها ترتدي اف اضيا  قبعة مات لون ظتلفق الستق

ق فنن الطفك يت يد  في تمثيك وت ما دوأ ما؛ فبمجرد اأتداء ال بعة ويتمثك أسلوت ال بعات الست للتفاير
بالدوأ المطلوت ق لذلك فال يمة الأود ل بعات التفاير هي تحديد الأدواأق وصتاحة الفرصة للتفاير 

 . بحرية والإفصاح عن الآأاء الم تلفة

                                                 

أثر اس اتيجيّة تعليميّة قائمة علض نظريةّ منتسوأي في مستوا الوعي الصّوتي لدا " ق (2112)مصطفضق تغريد والهاشمي ق عبد الرحمن (24)
ق ص ص  (12) 31 (العلوم الإنسانية)قلملة جامعة النجاح لابحا  "طلبة الصّفّ الأوّل الأساسيّ في الأأدنّ في ضوء المستوا التّعليمي لامّ 

2312-2322. 
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ومدددع وجددددود النظددددريات المفسددددرة لاسدددد اتيجية اللعدددوق الت ليديددددة منهددددا والمعاصددددرة؛ صلا  أن نتددددائج الم ابلددددة 
ادن  توظيفهدا المنتظمة المتمث لة بإجابة المعلمدات عدن السدؤال الخدامس أظهدرت أندة لديس هندا  نظدريات معيندة يُم

العصدف : في عملية التعلي ق مع أن المعلمات يسدت دمن اسد اتيجيات تعليميدة مرتبطدة باسد اتيجة اللعدو مثدك
لان وجهدة نظدر معرفيدة محدددة ق ومدا صد ملدك؛ صلا أنهدن لا يُدت( التعلدي  بالمجموعدات) الذهنيق والدتعل  التعداول 

 .حول النظريات المفسرة لاس اتيجية اللعو
ق و ( 25)( Long, 2013)ةقالق اتف ت مع نتائج دأاسقّ بلللم ا وباتخام نتائج السؤال الخامس

جمود منهجية اللعو المست دمة لتعلي  الأطفال الصغاأق  أشاأتا صد  ق اللت(26)(Myers,2012)مايرز
شاأكون في أي اق اح لتغيير مساأات اللعو لديه ق وبالتالي ليس لديه  اس اتيجية معينة لتفه  فالأطفال لا يم 

 .ضعف دأاية المعلم  ودية وقت اللعو؛الأمر الذي يمؤكد سلو  اللعو لديه 

                                                 

(25  ( Long, Carol (2013)," A Case Study of Jamaican Children's Lived Play 
Experiences", A dissertation submitted in partial fulfillment of the requirements for the 
degree of Doctor of Philosophy Department of Childhood Education and Literacy Studies, 
College of Education, University of South Florida, Follow this at: http://scholarcommons.usf.edu/etd  , 
pp 1- 262 
(26(Myers,Emily (2012), " A Case Study of Young Children's Play", University of 
Arkansas, Fayetteville, ScholarWorks@UARK  , pp 1 – 27. 

http://scholarcommons.usf.edu/etd,pp
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 البند الاخير

 :شاك الآتيمن هنا فنن أوجة الم اأبة ب  اس اتيجية اللعو وتطوير العملية التعليمية تتمثك بال

 
 
 
 
  

  

  

  

  

  

 
 

 (2)الشاك 
 الم اأبة ب  اس اتيجية اللعو وتطوير العملية التعليميةأوجة 

 التعلم التعاوني
 عصف ذهني

لعب الأدوار عن طريق 
ممارسة  القبعات الست 

 وتآلف الأشتات

 

 صحة نفسية ، وعقلية
 بناء قدرات
 دافعية، مرونة

 تذكر، تخيل، تأمل 
 تنةيم، ترتيب، تحليل، 

و ذهني، تقدير الذات، قيم تمثيل، نم
 اجتماعية وأخلاقية ومعرفية

 ربط علاقات
 

 

 

 نةرية الطاقة الزائدة
 نةرية تجديد الطاقة
 النةرية التلخيصية

 نةرية التحليل النفسي
 نةرية النمو المعرفي
 نةرية التعلم الحر

 العملية التعليمية استراتيجية اللعب
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ية الزعبوط.د.أ: المصدأ  سُم
 

يملاحظ من الشاك  أن عملية الم اأبة ب   اأسة اس اتيجية اللعو وتطوير العملية التعلمية تتمثك 
الصحة النفسية والذهنية للطفكق وتسه  في تنامي دافعية الطفك  و التعل  ق  ون كلتادا تمسه  في تنامي

وتسهمان كذلك في تعزيز مهاأة المرونة لدا الطفكق وبناء قدأاتة في الربة والتذكر والت يك والت مك 
ق وبالتالي والتنظي ق وت دير الذات؛ الأمر الذي يدع  قوة العلاقة ب  اس اتيجية اللعو والعملية التعليمية

 .يدع  تنميتها  وتطويرها
 الخلاصة

 :مؤشرات النتائج
تطدوير العمليدة التعليميدة ق وملدك بالتوجدة صد و أظهرت النتائج صماانية الم اأبدة بد  اسد اتيجية اللعدو  (1

العصدف الدذهنيق  لدف الأشدتاتق ال بعدات السدتق لعدو : طدابع اللعدو مثدك شيع فيهدااس اتيجيات ي
 .لتعاولالأدواأق التعل  ا

ال دي  ال بويدة : ال ي  التعليمية التعلمية الناجمة عن اس اتيجية اللعدو وهدي لمموعة من أظهرت النتائج (2
 .ال ي  الأخلاقيةو قالاجتماعية و 

وهدذا  اتيجية اللعدو؛ للنظدريات المفسدرة لاسد( عيندة البحدث)أظهرت النتائج غيات تفهد   المعلمدات   (3
 .أيسقلة توظيفها أثناء التد ما يفسر

فية؛  أظهددرت النتددائج أيض ددا اعتمدداد المعلمددات عينددة البحددث اسدد اتيجية التل دد  والمحاضددرة في الغرفددة الصدد (4
 .كاملا  في الوقت المحدد  الدأاسي الم رأ كي يتماّنّ من تغطية 

 :التوصيات
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 أن تددولي المؤسسددات ال بويددة أديددة كددما لتدددأيو المعلمددات علددض كيفيددة توظيددف اسدد اتيجية اللعددو في (1
 .تصمي  الأنشطة الملائمة لتوظيف اللعو ضمن المنهاج عن طريبالعملية التعليمية؛ 

أن وت  المعلمات بتوظيف اس اتيجية اللعو في تددأيس الم درأات المدأسدية ؛ لمدا لدذلك مدن أثدر صيُدابي  (2
 .في النمو النفسي والمعرفي وال بوي لاطفال

لنظددريات المفسددرة لاسدد اتيجية اللعددو؛ صم يمسدده  ملددك في باالاافيددة أن تددولي المعلمددات العنايددة المعرفيددة  (3
 .تماينهن من توظيف اللعو أثناء التدأيس

أن يددددوفر المسددددؤولون أمددددداكن خاصددددة في المدددددداأر؛ مددددن أجددددك اسدددددت دامها لغددددرض الدددددتعل  عددددن طريدددددب  (4
ادن  حيدث ؛ "اللعدو البيئدي"عل ق  دا يمسدمض ضروأية للدتاس اتيجية اللعوق كونها بيئة  في مثدك لطفدك ليُم

 .لاحتاا  والس وط والنهوض والتفاير واكتسات الخماتتلك البيئة أن يُاأر ا
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