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Probe thinking and its relation  with self-concept among the  
students of Baghdad and Tikrit universities 

 

Abstract: Probe   thinking is  depending on delivering the questions and looking for answers' 

where this process making the students active and capable of looking for the right answer. This 

kind of thinking help to build the cognitive bases among the student and teacher and to develop 

the superior thinking development  and regards as the dynamo of learning forever The self-concept 

is one of the main variables connecting with personality helping in orders tending the humor 
behavior and its explanation. This study aims to measure the probe thinking among the students of 

Baghdad and tektite universities to measure the self-concept among the students of the university, 

to identify the statistical differences significance in the probe thinking of the students of the 

university according to say variable, to identify the differences significance in the level of self-

concept among the students of the university according to sex variable and to identify the 

correlation between probe thinking and self-concept among the students of Baghdad and tektite 

universities. The sample of this study consists of two sonless the lst is build  the scale consisting of 

(300) males and females students and the 2nd which is the main application one consisting of( 

300) males and ferules students where there are (150) males and (150) ferules. The sample has 

been stetted randomly to help the researcher to distribute then equally according to say variable. 

The researcher reaches to the  following results: 
1-The subjects of the sample have probe thinking at (0,05)significance level.                   

2-The subjects of the sample have self-concept at (0,05) significance level.                            

3-Thers and no statistical differences significance in the scale of probe thinking according to sex 

variable among the students of the university at (.,005)significance level.                                                                                                                                                      
4-There are statistical differences significance in the scale of self-concept among the students of 

the university according to say variable at (.,005) significance level.               

5-There is high positive correlation at (0,37) bet wean the scale of probe thinking and the scale of 

self-concept among the students of the two universities. The researcher reaches to some of 

suggestions and   recommendation.  
 

http://proceedings.sriweb.org/
http://sriweb.org/erbil/


 

Global Proceedings Repository 
American Research Foundation 

ISSN 2476-017X 

 
Available online at http://proceedings.sriweb.org 

 

 

http://arab.kmshare.net/ 

 

142 

 

 

 التفكير السابر وعلاقته بمفهوم الذات لدى طلبة الجامعة
 

 أ.م. د. سهلة حسين قلندر         . لطيف غازي مكي                أ.م
 ابن الهيثم جامعة بغداد / كلية التربية للعلوم الصرفة   بحوث النفسية      مركز ال جامعة بغداد/            

                                                                           

 الملخص
هو التفكير المستند الى طرح التساؤلات والبحث عن الاجابة، فطرح التساؤلات هي التي تولد الجذوة التي تبقي يعد التفكير السابر        

الطالب نشطاً وقادراً على البحث عن الإجابة الصحيحة، وهذا النوع من التفكير يساعد على تشكيل البنى المعرفية عند الطالب ، وتنمية 
التعلم المستند الى التفكير المتعمق السابر هو قاعدة ديناميكية للتعلم مدى الحياة ,ويعتبر مفهوم الذات من  مهارات التفكير العليا لديه,ويعد

ابر المتغيرات الأساسية المرتبطة بالشخصية الذي يساعد على فهم السلوك الإنساني وتفسير,ويهدف البحث الحالي الى التعرف على: التفكير الس
ف على مفهوم الذات لدى طلبة  الجامعـة والتعرف على "دلالة الفروق الإحصائية في التفكير السابر لدى طلبة الجامعة لدى طلبة الجامعة "والتعر 

 السابر تبعاً لمتغير الجنس ,"و"دلالة الفروق في مستوى مفهوم الذات لدى طلبة  الجامعة تبعاً لمتغير الجنس والعلاقة الارتباطية  بين التفكير
( وبلغ عدد 150( طالبا", أذ بلغ عدد الطلبة من الذكور )300دى طلبة الجامعة, وتتكون عينة البحث الحالي " من )ومفهوم الذات ل

( وتم اختيار عينة البحث بالطريقة العشوائية لكلا الجنسين ليتسنى للباحث توزيعهما بالتساوي حسب متغير الجنس, 150الطالبات من الإناث )
 ل أهدافهما إلى جملة من النتائج المهمة ومن أهمها:فقد توصل الباحثان من خلا

 (.0،05أن أفراد عينة البحث الحالي من الطلبة يمتلكون التفكير السابر لدى طلبة جامعتي بغداد وتكريت عند مستوى دلالة ) .1
 (.0،05وى دلالة )أن أفراد عينة البحث الحالي من الطلبة يمتلكون مفهوم الذات في جامعتي بغداد و تكريت عند مست .2
 (.0,005لا توجود فروق ذات دلالة إحصائية في مقياس التفكير السابر, وفقا لمتغير الجنس)الذكور والإناث (عند مستوى دلالة ) .3
 (.0,005وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مقياس مفهوم الذات وفقا لمتغير الجنس )الذكوروالإناث (عند مستوى دلالة ) .4
 (, 0,05(بين التفكير السابر و مفهوم الذات في جامعتي بغداد تكريت عند مستوى دلالة )0,37لاقة ارتباطية إيجابية )وجود ع .5

 وتوصل الباحثان الى عدد من الاستنتاجات والتوصيات والمقترحات.
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 :والحاجة أليه أهمية البحث:  صل الاولالف
بنائها العقلية، وقدراتهم أول والأقوى، وإنَّ أكثر الدول تقدماً هي التي تحسن استثمار طاقات لأا الاستثمارالعقل البشري، هو صبح أ 

ن معظم أهداف الشعوب لا يمكن تحقيقها إلا وأساليب نموه وتطوره، وا ، المادية والإمكاناتالمعرفية، فالدول الأكثر تقدماً، تستثمر الطاقات 
نابع من أهمية معرفة الفروق الفردية، ودراستها التي والتربوية إنَّ التوسع في بحوث العلوم المعرفية  ,والتفكير السابر بالاعتماد على القدرات العقلية

قيقة عرفها الانسان منذ زمن بعيد، حقيقة وجود فروق فردية بين تساعد على تفسير التباين بين الأفراد، في الصفات الجسمية والعقلية، وهذه الح
 :Gardner, 2004))الأفراد في جوانب السلوك كله ومنها الجوانب العقلية، وهي سبب تنوع الحياة البشرية منذ القدم وحتى يومنا هذا

340)   
بالاتجاه المعرفي، الذي يعتمد على مفاهيم البنية هو احد أنماط التفكير الذي ارتبط  (Probe Thinking)إنَّ التفكير السابر  

الب وما يواجهه، وليس ما المعرفية، والتمثيلات المعرفية، وقد افترض الاتجاه المعرفي أنَّ البنية المعرفية، هي البنية التي تتطور بفعل التفاعل بين الط
ح التساؤلات هي التي تولد الجذوة التي تبقي الطالب نشطاً وقادراً على هو التفكير المستند الى طرح التساؤلات والبحث عن الاجابة، فطر  ,يلقن

يا البحث عن الاجابة الصحيحة، وهذا النوع من التفكير يساعد على تشكيل البنى المعرفية عند الطالب والمدرس، وتنمية مهارات التفكير العل
ناميكية للتعلم مدى الحياة، فالتعلم والمعرفة النشيطة ليست مجرد اجوبة جاهزة، بل التعلم المستند الى التفكير المتعمق السابر هو قاعدة ديأن ,لديه

ص الشديد على نظاماً ديناميكياً ينمو ذاتياً باستمرار عند طرح الاسئلة، ،إنَّ إعداد الكفايات التي تقود المجتمع في الالفية الجديدة يستلزم الحر 
ن طريق تطوير المنظومة المعرفية للمناهج والتركيز في المهارات المختلفة للطلبة على تواصل، والسابر، عوالم تنمية التفكير، والتفكير العميق، والدقيق،

 .(8,ص2011)عبدالمجيد ,وفق مبدأ الفروق الفردية، وتكشف عن مواقع القوة عند الطلبة وتعمل على تنميتها
في النجاحات التفكير السابر لايات المتحدة الامريكية عن مدى اسهام التي اجريت في الو   (Woitaszewski, 2001)أمَّا دراسة        

النجاحات تسهم اسهاماً فعالًا في التفكير المتنوع الاجتماعية والاكاديمية للطلاب المراهقين المتفوقين، فتوصلت الدراسة الى نتائج مفادها، ان 
في التفكير السابر وعلاقته بالذكاءات  ( 2011سة )عبد المجيد ,, ودرا   (Woitaszewski, 2001: 123) الاجتماعية والاكاديمية

تعددة  المتعددة لدى طلبة الجامعة ,هدفت التعرف على قياس الذكاءات المتعددة لدى طلبة الجامعة والتعرف على الفروق الفردية بين الذكاءات الم
طالب وطالبة من الصفوف الثالثة موزعين على عشرة كليات  (500من )العينة  وتألفتتبعا لمتغيري النوع والتخصص ,  وكذلك التفكير السابر

وبعد التحقق من الصدق والثبات للمقاييس المستخدمة واستخراج ,  المرحلي العشوائي بمن تخصصات علمية وانسانية بالتساوي, وبالأسلو 
جبة احصائيا بين التفكير السابر والذكاءات المتعددة)عبد المجيد, المعالجات الاحصائية المناسبة ,اظهرت النتائج ,بوجود علاقة ارتباطية دالة ومو 

 (5-4, ص2011
( مــا هــو إلا المعــنى المجــرد لأدراك الفــرد لنفســه في لآــوء علاقاتــه بافخــرين، وعلــى هــذا فــ ن مفهــوم Self-Conceptإن مفهــوم الــذات )       

ولا يمكـن أن نفهـم ســلوك الفـرد إلا في لآـوء الصــورة الكليـة الـتي يكو ــا  (185:  1977الـذات هـو النـواة الــتي تقـوم عليهـا الشخصــية )الشـماع، 
ويقول روجـرز مـع أن الـذات مائعـة إلا إ ـا عنصـر حبـت ووحـدة منظمـة فكـل الجوانـب  تملـة للـذات تسـعى  (.3:  1982عن نفسه )إسماعيل، 

( وســواء كانــت هــذه الحاجــة  نظريــة أم متعلمــة هــي عامــة الإيجــاي الاحــترامجاهــدة  ــو الثبــات، وعنــدما تنبثــق الــذات، ينمــو لــدى الفــرد حاجــة )
وعلاقتـه  بظـاهرة الاحـتراق فهوم الذات وارر بع  المتغيرات لمففي دراسة  (.272، ص1983، لدى كل البشر )شلتز ةودائمة ومستمرة وموجود
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رف علــى مســـتوى مفهـــوم الــذات ومســـتويات الاحـــتراق النفســي لـــدى معلمــي المرحلـــة الثانويـــة الحكوميــة في  ـــافظتي حنـــين ونابلــس ,هـــدفت التعـــ
( معلــم ومعلمــة , وبنســبة 312(  مــن وجهــة معلمــي  ــافظتي جنــين ونابلــس لعينــة )بالإنجــاز)الاجهــاد الانفعــالي وتبلــور الشــعور ونقــص الشــعور 

ان مفهـوم  يالمتـزوجين, إولصـا  غـير  يـةالأخلاقاظهرت فروق ذات دلالة احصائية على بعد الـذات  النتائج , وتحليل %( من المجموع الكلي25)
إن المصـدر الأسـاس لتطـور مفهـوم الـذات   (1999الذات لدى المعلمين غير المتـزوجين اعلـى  ـا هـو عليـه لـدى المعلمـين المتـزوجين .)عبـد العلـي ,

داخــل الأســرة والمدرســة، إذ أ مــا يكــون مــن حصــيلة عوامــل ومتغــيرات لآــمن إطــار العلاقــات الاجتماعيــة الــتي يعيشــها الطفــل وأهمهــا مــا  ــدث 
تي الأساس في تكوين مفهوم الذات. وإذ كان بإمكاننا الكشف عن هذه العوامل يمكننا مساعدة الطفل على تقبـل ذاتـه، والسـيطرة علـى المواقـف الـ

 (.87:  1982تؤرر فيه  )بحري، 
بطلبة الجامعة، بوصـفهم الشـر ة المهمـة، والواعـدة في بنـاء المسـتقبل،  أن التقدم والاكتشافات العلمية، يجب أن نكون شديدي الحرص والعناية     

كانــت الـدول المتقدمـة بحاجــة ملحـة الى طاقـات وقـدرات أبنائهــا، فحاجاتنـا أكثـر ألحاحــاً،   واذافطلبـة الجامعـة هـم الغــرس المثمـر والطاقـات الكامنـة، 
تدريسـية متطـورة والتحــرر مـن منـاهج التعلــيم التقليديـة، الـتي لا تفــي  اســتراتيجيات اداعتمـلأسـتثمار طاقـات أبنائنــا مـن طلبـة الجامعــة وعقـولهم، والى 

ـــيم الطالـــب كيـــف يـــتعلم، ويفهـــم، ويســـتوعب، ويفكـــر، ويتعامـــل مـــع  بمتطلبات المرحلة الراهنة, ـــق التـــدريس، وتعل وكـــذلك العنايـــة بطرائ
السـابر، وكيفيـة تعلـم مهـارات التفكـير،  تعلـم سـليم، ومـع انتشـار رقافـة التفكـير الحقائق العلمية، بعين الناقـد والمـتفحص، فـالتفكير السـليم يـؤدي الى

ن أعلــى مـا تقـدم، يمكــن  الكامنـة, وبنـاءً ينبغـي تنميـة قـدرات التفكــير المنطقـي المتعمـق الــذي يعمـد الى ربـط الأســباب بالظـواهر وصـولاً الى الحقــائق 
وهمـا مــن المفـاهيم الــتي ظهـرت حــديثاً ، ودراسـة العلاقــة بـين هــذا النـوع مــن الــذات فهـوم دراسـة مفهــوم التفكـير الســابر ومفي هميـة البحــث أتتجسـد 
بحـث في التفكـير ي( انإذ لا توجـد دراسـة علـى حـد )علـم الباحثـلمـي المسـتوى الع اولـة جـادة علـى الجامعـة، تعـد طلبة عند بمفهوم الذات التفكير 

  -:الحالي من خلال أهمية البحث تأتيو ,عةالجامطلبة على مستوى الذات  مبمفهو السابر وعلاقته 
 لاتوجد دراسة تناولت العلاقة بين متغيري البحث, سوى دراسة متغير التفكير السابر . -1
 ويجعل من عملية التعلم عملية حيوية نشطة فعالة.   السابر يزيد من قيمة الفرد التفكير وم الذات و همف إنَّ  -2
، وهو بذلك يؤرر في شخصية المعلم  سس علميةأوتطويره، لأنه إحد أنماط التفكير المبني على  إنَّ تنمية التفكير السابر عند الطلبة -3

 والمتعلم ويعمل على صقل شخصية الطالب، وجعله شخصاً مثابراً وصبوراً ومفكراً ومت ملاً يسعى لاستكشاف الحقائق العلمية.
، وتدريب طلابه افة ني السليم للملاك التدريسي في مراحل التعليم كالإعداد العلمي والت هيل المهالتدريسي، مهمة  يلقي على كاهل -4

التفكير السابر، بما يعني كسر حاجز الرتابة عندهم، ويجعلهم بحالة من الاتزان المعرفي، بما  وتطور إيجايتكوين مفهوم ذات  على
، وتوظيفها عند الحاجة اليها، مروراً بعمليات الادراك، يتطلبه من عمليات ذهنية متكاملة تبدأ باحرة الانتباه، وتنتهي بالاحتفاظ بها

 والتعميم، والربط، والترميز.
 تدريب الطلبة على مهارات التفكير, مؤسساتنا التربوية الى بذل المزيد من الجهود الحثيثة لولآع مناهج دراسية تساعد على اهتمام -5

 .التطور المستمر لقابليات الطالب في الجامعةو 
 :يهدف البحث التعرف على  اهداف البحث:

 .بغداد وتكريت  عتيلدى طلبة جام التفكير السابر .1
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 . بغداد وتكريت معتي مفهوم الذات لدى طلبة جا .2
 .نوعبغداد وتكريت وفقا لمتغير ال التفكير السابر لدى طلبة جامعتي الفروق في مستوى .3
 .نوعفقا لمتغير البغداد وتكريت و  ستوى مفهوم الذات لدى طلبة  جامعتيالفروق في م .3
 بغداد وتكريت . ابر ومفهوم الذات لدى طلبة  جامعتيبين التفكير الس الارتباطيةالعلاقة  .4
  يتحدد البحث الحالي :    حدود البحث:*
ـــة الرابعـــة  بطلبـــة المرحلـــة   ـــة للبنـــات  والاقتصـــاد والإدارةكليـــات التربي ذوي  ة مـــنالدراســـات الصـــباحي في جـــامعتي بغـــداد وتكريـــت,وكليـــة التربي

 .2011/2012التخصصين العلمي والانساني ,ومن كلا الجنسين للعام الدراسي 
 :    تحديد المصطلحات

 عرفه كل من:  (Probe Thinking)اولا: التفكير السابر 
اســتيعاب  بأنــه "عمليــة تصــاعدية مــن ملاحظــة الوقــائع الجزئيــة والانتقــال منهــا الى قــوانين وقواعــد عامــة مــن طريــق(:1990قطااا، )   -1

 (548: 1990المفاهيم وتحليلها وصولاً للنتائج". )قطامي، 
بانــه "التفكــير المتعمـــق والمت مــل والتحليلــي للظـــواهر والــذي يتطلــب عمليــات ذهنيـــة راقيــة مثــل الانتبـــاه، والادراك، (:2004قطااا، )   -2

ـــة ة، وتســـجيلها، واســـتيعابها، وتـــذويبز المـــبر والتنظـــيم، واســـتدعاء المـــبرات المخزنـــة، وربـــط المـــبرات الجديـــدة بالســـابقة، وتركيـــ ها ثم دمجهـــا بالبني
  337: ص2004خبرة جديدة". )قطامي،  المعرفية، وتخزينها واستدعائها عند الحاجة، ونقلها او تعميمها عند مواجهة

 (2004أعتمد الباحث على تعريف )قطامي ,للتفكير السابر: التعريف النظري
الدرجـة الـتي  صـل عليهـا الطالـب وفقـا لاسـتجابته علـى فقـرات مقيـاس التفكـير السـابر الـذي أعـد لهـذا  سابر:التعريف الاجرائ  للتفكير ال

 الغرض.
 -عرفه كل ،ن:  Self-Concept:  حنيا : مفهوم الذات

واحتكاكـه بـه ويتـ رر  بانه تقدير الفرد لقيمته كشخص  دد انجاز المرء الفعلي ويظهر جزئيـا مـن خـبرات الفـرد بالواقـع: 1978الحفني , -1
 ( . 277, ص 1978تأريرا كبيرا بالأحكام التي يتلقاها من الاشخاص ذوي الأهمية الانفعالية في حياته ) الحفني , 

بانه تكوين معرفي منظم وموحد ومتعلم للمدركات الشعورية والتصورات والتعليمات الماصة بالذات يبلوره الفـرد ويعـعدـدعه :1979زهران,  -2
 نفسيا لذاته  تعريفا

 ( . 257, ص 1979) زهران , 
,  1986بانــه مــزيج او مركــب مـــن الافكــار والمشــاعر والاتجاهــات الــتي يملكهـــا النــاس تجــاه انفســهم ) صـــا  , : 1983اتكنساا,ن,  -3
 ( . 256ص
)  أصـدقاؤه,  تلكاتـه , اسـرته , فقد اعتبر الذات هي جميع ما يمتلكـه الانسـان او يسـتطيع ان يقـول انـه : سماتـه , قدراتـه وليم جيمس :-4

 ( . 91, ص 1985حسين , 
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هو تكوين معرفي منظم ومـتعلم للمـدركات الشـعورية وتصـورات خاصـة بالـذات يبلورهـا الفـرد ويعـرف بهـا نفسـه وتتكـون : 2000العناني -5
 (.71, ص 2000من خلال التفاعل الاجتماعي والمبرة وما ينبغي ان تكون عليه ) العناني , 

ريـف  النظــري لمفهــوم الــذات: وقــد تبــنى الباحــث تعريــف كــارل روجــرز لمفهــوم الــذات )بنــاء نفســي مــتعلم يــدل علــى إدراك الفــرد لنفســه ، التع
والاخـرين مـن حولــه ويتكـون مــن خـلال خبراتـه المتراكمــة الـتي تشــكل اتجاهاتـه ومشــاعره وخصائصـه الإيجابيـة والســلبية الـتي يعتقــد أنـه يتصــف 

 بها( .
 الاجرائي لمفهوم الذات: الدرجة التي  صل عليها المستجيب على فقرات مقياس مفهوم الذات المستعمل في البحث الحالي .التعريف  

 لخلفية النظرية : ا : الفصل الثاني 
تؤكـد علـى المـدركات هذه النظرية واحـدة مـن النظـريات الفكريـة المتناسـقة الـتي ظهـرت في العقـد الأول مـن القـرن العشـرين، وهـي  نظرية الجشطلت  

ولهـــــــــــــــــــــــــــــذه  الحسية، وبينت ان الحقيقة الرئيسة في المدرك الحسي ليست العناصر او الأجزاء التي يتكون منها المدرك، وإنما الشكل او البناء العام,
كيل الفكـرة العامـة، ويـتم النظرية دور أساسي في عمليـة التفكـير السـابر، وتؤكـد علـى مفهـوم ربـط العلاقـات مـن خـلال الكـل المتكامـل  ـثلاً في تشـ

ر لهـا دور من طريق الادراك الحسي، وان الكل أكبر من مجموعة أجزائه، وتعتمد هذه النظرية على التفكير المـنظم بمعـنى ان تنظـيم المعلومـات والأفكـا
، والت كـد مـن الحلـول الدقيقـة ومـن ثم في تفعيل التفكير السابر وتشكيله، وان  اولة التفكير من طريق الاستبصـار الـذي يـؤدي للوصـول الى الحلـول

ان تدريب الطلبة على  ارسة التفكير بشكل صحيح، آخذين بالحسبان كل المتغيرات التي من شـ  ا ان تسـاعد في تشـكيل بنيـة التفكـير  تعميمها،
فعـال وفقـاً لطبيعـة المشـكلة المطروحـة الاساسية، وذلك من طريـق طـرح قياـايا او مفـاهيم تحتـاج الى تفكـير متعمـق وان تعـدد الاسـتجابات وردود الأ

 وتعديل المثير يؤدي الى تفعيل التفكير السابر وفي لآوء ذلك يمكن ان تحدد النظرية أبرز الافترالآات لتفعيل التفكير السابر:
 تحديد المفاهيم والأطر المتعلقة بالموقف المراد التفكير به. -1
 ار العام المتعلق بنوعية التفكير.ولآع آليات التفكير المتمثلة في تحديد نوعية الاط -2
 تشكيل أنظمة وقواعد متعلقة بالتفكير السابر والتدريب على تفعيل التفكير على وفق هذه القواعد. -3
 (240: 2001تنظيم الاجابات وتصنيفها يؤدي الى تشكيل التفكير السابر.)عبد الهادي وبني مصطفى،  -4

 دة أبرزها:إنَّ استراتيجية هذه النظرية تعتمد على نقاط ع
 طرح مواقف او مشكلة علمية، ومن ثم تكليف الطلبة التفكير بها بشكل متعمق. -1
 تبيان العلاقات وأجزاء هذه المشكلة. -2
  اولة التفكير من طريق الاستبصار الذي يؤدي الى حلول. -3
 (.210:  2001الت كد من الحلول الدقيقة ثم تعميمها. )أبو جادو،  -4

ن المتعلم يدرك المشكلة بصورة كليـة كمـا هـي ولا يجزأهـا الى اسسـها البسـيطة )مثـير واسـتجابة( كمـا في النظريـة وترى النظرية الجشتالتية ا 
الجشـتالتية تؤكـد علـى ادراك المـتعلم للموقـف بصـورة كليـة والتوصـل  النظريـة فـان لـذاالسلوكية وان هذه التجزئة قـد تبعـد المـتعلم عـن الهـدف الأصـلي، 

 ان تشكل التفكير هو نتيجة عملية الاستبصار والفهم لجوهر المشكلة التي يتعرض لها المتعلم. للحل بصورة فجائية، أي
 : الذات مفهوم 
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وتتكون نتيجة علاقاته مع المحيطين وتمتص ذاته التراث القيمي من الاخرين وتسعى  والمبكرةان نمو ذات الفرد يكون من خلال خبراته الاولى 
(.وبذلك تكون الذات كما عرفها )روجرز( 1998نتيجة لعامل التعلم.)نوفل , لوتصقياج نالنمو نتيجة لعامل الفي  وتأخذللتوقف والالتزام 

وهذا بالمبرات التي يميزها الفرد من خلال تفاعله مع  الاخرين ومن خلال مجاله الظاهري ومدركاته حيث يبدا تدريجيا بتمييز جزء من خبراته ,
( وبعد ان يتبلور لدى الفرد 1999ذا التمييز هو احدى الدلائل على النياج عند الفرد)العزة وعبد الهادي , الجزء المميز يدعى الذات وان ه

( ( الذي تتشكل منذ self –con ceptيعرف باسم )مفهوم الذات(  المفاهيم الشخصية عن كينونته ,كما تنعكس في وصفه لذاته يتكون ما
ة يكتسب الفرد خلالها وبصورة تدريجية فكرته عن نفسه , اي ان الافكار والمشاعر نء  ددات معيعلى لآو  الطفولة عبر مراحل النمو المختلفة

بكثير من العوامل ,  يت رر توالاتجاهات التي يكو ا الفرد عن نفسه , انما هي نتاج انماط التنشئة الاجتماعية والتفاعل الاجتماعي , ومفهوم الذا
التي تؤرر في تقييم الفرد لذاته ,ومنها ماهو خارجي )نظرة الاخرين اليه( اي يتارر بعوامل ورارية ,واخرى بيئية داخل القدرة العقلية  وما هفمنها 
ة توافقية تتمثل في تكامل الشخصية وتنظيم بلورة عالم المبرة المتغير الذي يوجد الفرد في وسطه , ف(,فوظيفة الذات وظي1994الحه وقواسمه,.)صو 

بالذات من  ,ويمثل بناءا وتركيبا لمبرات الفرد المتعلقة  ذاتالسلوك ,كما انه يمثل نظاما من المكونات الوجدانية العقلية عن ال لذا فانه ينظم و دد
.)نوفل ,  مصادر متعددة تمثل في مجموعها مجالات الحياة التي يتفاعل معها الفرد عبر تطوره النفسي والاجتماعي والعقلي والدور التعليمي المعرفي

)في داؤد وحمدي ,  وغير الاكاديمي  ( , لذا اعتبره رويلي مكون نفسي هام في فهم انماط سلوكية عديدة لدى الفرد في المجال الاكاديمي1998
 روجرز( التي ترى ان مفهوم الذات متعلم ,فالفرد الذي له فرصة التفاعللات ذت مفهوم الذات ,اهمها)نظرية  ال(ومن النظريات التي تناول1997

(. كما ترى هذه النظرية ,ان سوء التوافق ينشا 1999مع البيئة يكون مفهوم الذات مختلف عن الفرد الذي عاش في كبت وعدم تفاعل)احمد,
عندما يمنح الفرد عدد من المبرات ذات الدلالة من بلوغ مرتبة الوعي وتتحول هذه المبرات الى صورة رمزية ولأتنظم في بناء 

 (1998الذات)الزيود,
ف التي يمر كما أن الوعي بالذات يبدأ لآعيفا عند بداية حياته ، وينمو ويتطور باتساع البيئة التي يتعامل بها  ومن خلال المبرات الجزئية والمواق

 (.47،ص2005بها الفرد في أرناء  اولته للتكيف مع البيئة المحيطة به.)الظاهر،
ذات هو الصورة الجسمية ، فبنية الجسم ومظهره وحجمه تعد من الامور الحيوية التي تمول ي يشكل مفهوم الالذ الأول المصدر إن            

هه  و الفرد مفهومه لذاته وبخاصة في السنوات الاولى ، فطول الفرد ، ووزنه ، ولون بشرته ، وسلامة حواسه ، وتناسق جسمه ، كلها ترتبط باتجا
 (.272، ص2009ر بإيجابية أو سلبية في مفهوم الذات .)أسعد وعربيات ،نفسه وشعوره بكفاءته وتقبله لذاته ، وهذه تؤر

أســاليب التوافــق النفســي المناســبة  للإنســانفــالعلوم الســلوكية مطالبــة افن أن تــوفر   تفاعــل الفــرد الاجتمــاعي ، لــذلك تنمــو الــذات مــن خــلال     
الكـائن الحـي مـع مفهـوم الـذات تـؤدي إلى سـوء التوافـق ، وفي هـذه الحالـة  قلا يتطـابللعصر ، حتى يستطيع أن يواجه المشكلات المتجددة، فعندما 

يجـاي ، لان تفقد الذات اتصالها مع المبرة الواقعية للكائن الحي ، وتشحن بالتوترات .وكلما تطور الوعي بالذات كلمـا نمـت الحاجـة إلى الاعتبـار الا
أن نفهــم الشخصـية أو الســلوك  نلا يمكـلكــن التـ تي مـن ذاتــه أيياـا .ونلاحـن ايياــا أنـه علـى ذلـك المتــ تي مـن افخـرين ، و  رلا يقتصــهـذا الاعتبـار 
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علـى مجـرد صـدور الاسـتجابات ومـا يرافقهـا مـن عمليـة  ةالسـيكولوجيبشكل عام بلا مفهوم ذات فلا يقتصر تفاعل الانسـان مـع البيئـة مـن الناحيـة 
ســها تصــبح لآــمن متغــيرات البيئــة الاخــرى مولآــوعا لإدراكــه وتصــوره وانفعالــه ، تعلــم أو تعــديل لهــذه الاســتجابات ، بــل إن هــذه الاســتجابات نف

د عـن نفسـه ومفهوم الذات يعـعددع متغيرا مهماً من متغيرات الشخصية ، ولا نستطيع أن نفهم سلوك الفرد إلا في لآوء الصورة الكلية التي يكو ـا الفـر 
الادراكيـة علـى الفـرد بوصـفه جـزءا مـن المجـال الكلـي الـذي يتفاعـل معـه بالطريقـة نفسـها ، ومفهوم الذات ينش  عن طريق تعمـيم المـبرات الانفعاليـة 

الـذات التي يكون بها الفرد المفهومات الأخرى عن العالم المحيط ، وليس من الياروري أن يكون هذا المفهوم علـى المسـتوى الشـعوري .  وإن مفهـوم 
عليـه مـن خــلال السـلوك ، وهـو ينمـو ويتطــور مـع المـبرة والتفاعــل الاجتمـاعي مـع الاخــرين ملاحظتــه ، ولكـن يمكـن الاســتدلال  نلا يمكـبحـد ذاتـه 

 (. 33-28،ص2004ولاسيما القريبين من الفرد نفسه )الظاهر ،
اللذان يـريان ان كـل الـوان السـلوك يتوقـف علـى الاطـار المرجعـي للفـرد , اي انـه  (gombs ,snyggنصار المذهب الظاهري سنيك وكوبز)ومن ا

بـؤ بالسـلوك تحدد كليا بالمجال الظاهري الذي يتكون من المبرات التي تمر بالفرد في المواقف السـلوكية المختلفـة هـو سـبب السـلوك , واذا امكننـا التني
لحظـة ,وبهـذا المعـنى بالثبوت بل يتغير بتغير الحاجات والانشطة المتصلة بها , ويتوقف هـذا التغـير علـى حالـة المجـال في اي  زلا يتمي,فالمجال الظاهري 

( .وبهذا المدخل للمولآوع يكون السلوك دائمـا معقـولا وهادفـا ,فـالفرد  تـار  41,ص 1994)القيسي, طريقة الية ينظم نفسه بنفسه بفان المجال 
 ( .300,ص 1979طريقة السلوك الاكثر فاعلية في لآوء تفسيره هو لمبراته ,وكل سلوك فإنما  دده المجال الادراكي)كمال, 

إن مفهـوم الـذات هـو العامـل الجـوهري في الـتحكم في السـلوك البشـري ، فهـو قـوة دافعـة لتنظـيم السـلوك ولآـبطه  انوقد اسـتنتج الباحثـ   
امـل وتوجيه إذ  دد الاستجابات الذاتية في مواقف الحياة المختلفة ، كما أنه يعطـي التفسـيرات لاسـتجابات افخـرين ، وإن ذلـك  ـدد أسـلوب تع

كمـا تتميـز وظيفـة مفهـوم الـذات ,ع افخرين من جهة ومن جهـة أخـرى فهـو يـؤرر بشـكل أو  خـر في تحديـد أسـلوب تعامـل افخـرين معـه الفرد م
تبتعــد  بأ ــا انتقائيــة مــن خــلال إدراكــه للخــبرات والمواقــف الــتي يتعــرض لهــا والــتي تــتلاءم أو تتعــارض مــع ميولــه ورغباتــه وحاجاتــه واعتقاداتــه لــذلك

فهـو يســعى إلى تنظـيم عـالم المـبرة مــن اجـل التكيـف مــع  لفـرد عـن النمطيــة فقـد تختلـف اســتجابته في موقـف  ارـل وفـق الــزمن والمكـان،اسـتجابات ا
 .الذات ومع افخرين التي تدعو إلى اتساق الفرد 

  :،نهجية البحث وإجرآته : الفصل الثالث
ختيارها الحالي والكفيلة بتحقيق أهدافه من تحديد مجتمع البحث وعينته وطريقة المتبعة في البحث ا الإجراءاتيتيامن هذا الفصل أهم         

 فيها، ،وفيما يأتي عرض أهم الوسائل المستخدمة. الإحصائيةالقياس وأهم الوسائل  وإجراءاتوتحديد أدواته 
كليات   –كلية التربية للبنات -كليات التربية - المرحلة الرابعة لابمن ط ةالحالي الدراسة في تحدد المجتمع المستعمل : ،نهجية البحث: أولا

 ( طالب2802) هم( للدراسات الصباحية ,وبلغ مجموع2011/2012للعام الدراسي ) بغداد وتكريت/ جامعة والاقتصاد والإدارة الإدارة
 . أقسام مختلفة ومن الذكور( من 1222و) أقسام مختلفةومن  الإناث( من 1580موزعين بواقع ) وطالبة

( من 150بواقع ) طالبة,طالب و ( 300والبالغ عددهم )  الأقسامومن كلا  الطلابشتملت عينة البحث الحالي على ا عينة البحث :يا: حن
 اتفي الكليالجنس موزعين وفقا لمتغير لاب طالختيارهم بطريقة عشوائية من ا,تم  الأقسام كافة لاب( من ط150)و  الأقسام كافةطالبات 

 ( يولآح ذلك.1تها عينة البحث ,والجدول في أدناه رقم )المذكورة وهي ذا
 (1جدول رقم  
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( 300والـتي تتكـون مـن ) وكليـة التربيـة للبنـات( والاقتصـاد ةوكليـة الإدار بغـداد وتكريـت )كليـة التربيـة ،  تيعينة البحث من طلبة جامع اختيارتم  -1
( وبلـغ عـدد 150بلغ عدد الطلبة مـن الـذكور ) الصباحية إذدراسات ( من ال2012-2011طالب وطالبة من مجتمع الجامعة للعام الدراسي )

، والجــدول في نــوععينــة البحــث بالطريقــة العشــوائية لكــلا الجنســين ليتســنى لنــا توزيعهمــا بالتســاوي حســب متغــير ال اختيــار( وتم 150الطالبــات )
 . ( يولآح ذلك1أدناه رقم )

 
 (نسالجعينة البحث الأساسية موزعين حسب )              

 المجموع نوعال    عينة مجتمع البحث الأصلي/الكلية
 الإناث الذكور

 100 50 50 جامعة تكريت/ كلبية التربية –ابن الهيثم  جامعة بغداد /كلية التربية
 100 50 50 /جامعة بغداد وتكريتوالاقتصاد الإدارةكليات 

 100 50 50 كلية التربية للبنات /جامعة بغداد وتكريت
 300 150 150 لمجموعا

 
وأخرى لقياس مفهوم  التفكير السابرهما لقياس مفهوم الغرض تحقيق أهداف البحث ،تطلب ذلك وجود أداتين أحد ثالثا / أداتا البحث:

من جديد  داتين الأجراء عملية أعداد , حيث قام الباحث بإمفهوم الذاتبناء أداة و , بناء أداة التفكير السابرالى  ان, لذا لج  الباحث الذات
صلاحية -صياغة فقرات الأداة-بنفس المطوات المتعارف عليها لأن أي مقياس أو أداة لابد أن تمر بعدة خطوات أساسية هي:)التخطيط للأداة

 (.allen,1979,pp111-118استخراج الصدق والثبات للأداة )-إجراء تحليل الفقرات-الفقرات
 :لتفكير السابراالتحقق ،ن فقرات ،قياس  ترابعا: خط,ا

من الياروري التحقق من فقرات المقياس للت كد من صلاحيتها لمجتمع ان رأى الباحث دالأداتين, فقببناء  انكما ذكر سابقا فقد قام الباحث
 المطوات التالية : اعتمادالبحث الحالي ولأجل ذلك تم 

بتقرير صلاحيتها  المختصينالفقرات هي قيام عدد من المبراء أن أفيال وسيلة للت كد من صلاحية  ل بييذكر ا صلاحية الفقرات: :اخا،س
 (.Ebel,1972,p.140لقياس الصفة التي ولآعت من أجلها ) 

 لإصدارفي علم النفس لمحكمين على مجموعة من ا( فقرة بصيغته الأولية 36المكون من )فقد عرلآت الفقرات بصيغتها الأولية الى ذلك  واستنادا
 اعتمدتعلى كل فقرة ,وقد  الاستجابة,وصلاحية البدائل المعتمدة في  رالتفكير السابالفقرات في قياس مفهوم حكمهم على مدى صلاحية 

 ( فقرة28على الفقرات والبالغ عددها ) الإبقاءتم المبراء  استجابةعلى الفقرة وعلى لآوء  للإبقاء %(ف كثر بين المحكمين80نسبة أتفاق )
 .يتمتع بالصدق الظاهري   التفكير السابروبهذا الأجراء عد مقياس  , ( فقرات بصيغتها الأولية8وحذف )

روعي الباحث أن تكون التعليمات الماصة بالأداة والآحة وسهلة جدا وبمثابة الدليل الذي يسترشد به المستجيب  أعداد تعليمات المقياس:
ستجابة المناسب والذي يعبر عن رأيه فعلا , وأن لاالمستجيب لبديل ا اختيارفقرات المقياس , كما تم الت كيد فيها على لآرورة  نأرناء أجابته ع
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جتماعية لاجل التقليل من الت رير المحتمل لعامل المرغوبية اأسم من لاستجابته سوف تستخدم لأغراض البحث العلمي لذا لم يطلب منه ذكر اا
 . الإجابة ,مع مثال تولآيحي يمثل كيفية

مفهوم على نفس العينة التي عرض عليها مقياس  التفكير السابرتعلق بالدراسة الاستطلاعية فقد عرض مقياس فيما ي ستطلاعية :لاالدراسة ا
الى تدخل  جلا تحتا وقد اتياح أن فقرات المقياس وعباراته والآحة  قياس,الم,حيث قدم المقياس بعد الانتهاء من الاستجابة على فقرات  الذات

 دقيقة. (20-15للاستجابة على المقياس تتراوح بين ) الباحث ,كما أتياح أن الزمن الكافي
يتم  التفكير السابرمن أجل ايجاد الدرجة الكلية لكل فرد من أفراد عينة البحث على مقياس  يجاد الدرجة الكلية :ايح المقياس و حتص

ستجابة تراوحت لايد أوزان لبدائل ادذ تم تحإ ( فقرة28الأفراد على كل فقرة من فقرات المقياس البالغة ) استجابةعلى  "تصحيح المقياس بناء
 تنطبق علي نادرا ،لا تنطبق علي أحيانا ، (, والتي تقابل خمس بدائل للاستجابة هي )تنطبق علي دائما  ، تنطبق علي غالبا،5-1بين )

 ستجابته على فقرات الأداة ا, ولأجل الحصول على الدرجة الكلية لكل مستجيب تجمع الدرجات التي  صل عليها في (تنطبق على أبدا
  .بناءا على الوسط الفرلآي المعتمد في المقياس وكما مولآح في الفصل الرابع وسيكون ذلك فقرة , ( 28)

لغرض الحصول على بيانات يتم بموجبها تحليل الفقرات لمعرفة قوتها التميزية  :الق,ة التمييزية لإيجادللفقرات  الإحصائ سادسا: التحليل 
الباحث  مالسابر, قاالتفكير م وخصائص المجتمع المدروس ,وأهداف البحث في قياس مفهوم ءاد الأداة بشكله النهائي  بما يتلاعدإبهدف 

من  ين الهدف الأساسإليه في عينة البحث ,إ الإشارةبطريقة عشوائية كما تم  اختيارها(طالبة تم 300بتطبيق أداة البحث على عينة مكونة )
التمييزية لفقرات المقياس ,فهل تمتلك الفقرة قوة تمييزية بين المستجيبين الذين  القوةالحصول على بيانات يتم بموجبها حساب  تحليل الفقرات هو

عد أسلوب يو . (Able,1972,p392)ِ لا , لمفهوم الذي تقيسه الفقرة أمالذين تكون درجاتهم واطئة في ا والمستجيبينتكون درجاتهم عالية 
ين علميين مناسبين في عملية ءرة بالدرجة الكلية للمقياس (أجراتساق الداخلي )علاقة درجة الفقلارفتين )الموازنة الطرفية(, واالمجموعتين المتط
 .التفكير السابرستعانة بها في تحليل فقرات مقياس لاالقوة التمييزية لها ,وبذلك لج  الباحث الى هذه الطرق وا لإيجادتحليل الفقرات 

 ولأجراء ذلك تم أتباع المطوات التالية : :Contrasted Groupsعتين المتطرفتين أسل,ب المج, -أ
 . تحديد الدرجة الكلية لكلا -1
 ( طالبة من أعلى الى أدنى درجة .300رتبت الدرجات التي حصل عليها المستجيبون والذين كان عددهم )-2
ستمارات لا%(من ا27ستمارات الحاصلة على أعلى الدرجات وسميت )بالمجوعة العليا(,و)لا%(من ا27تعين نسبة القطع )-3

ن هذه النسبة تعطي أكبر حجم وأقصى تمايز  كن إالحاصلة على أدنى الدرجات وسميت )بالمجوعة الدنيا (أذ  
(Kelly,1973,p172 وفي لآوء هذه النسبة بلغ عدد.)الاستماراتة ,أي أن عدد ستمار ا(  81لكل مجموعة )   الاستمارات 

 ستمارة.ا(  162التي خياعت  للتحليل ) 
ختبار الفرق بين المجموعتين العليا والدنيا على كل فقرة ,وعدت القيمة التائية المحسوبة مؤشرا لاالتائي لعينتين مستقلتين  الاختبارتطبيق -4

  .( يولآح ذلك 2فقد عدت جميع الفقرات  يزة ,والجدول )   لتمييز كل فقرة من خلال مقارنتها بالقيمة التائية الجدولية ,وبهذا
 (2جدول رقم)

 أسلوب المجموعتين المتطرفتين باستخدام" التفكير السابر"القوة التمييزية لفقرات مقياس "
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 مستوى الدلالة القيمة التائية المجموعة الدنيا      المجموعة العليا      الفقرات 
 رافا  متوسط  ا راف متوسط 
1 3,926 1,272 3,097 1,261 2,964 0,05 
2 4,463 0,777 3,195 1,418 5,021 0,05 
3 4,390 0,833 3,024 1,293 5,100 0,05 
4 4,561 0,923 4,048 0,893 4,906 0,05 
5 4,561 0,923 4,048 0,893 2,553 0,05 
6 4,146 1,195 3,512 0,925 2,687 0,05 
7 4,146 1,295 3,219 1,107 3,483 0,05 
8 4,170 1,301 3,170 1,181 3,642 0,05 
9 3,926 1,367 3,073 1,292 2,906 0,05 

10 4,195 1,229 3,170 0,972 4,185 0,05 
11 4,024 1,150 2,853 1,130 4,647 0,05 
12 4,243 1,299 3,682 1,293 1,969 0,05 
13 4,536 0,777 4,048 0,893 2,638 0,05 
14 4,195 1,077 3,439 1,225 2,967 0,05 
15 4,195 1,269 2,804 1,327 4,848 0,05 
16 4,707 0,678 3,609 1,530 4,195 0,05 
17 4,804 0,714 3,097 1,513 6,532 0,05 
18 4,365 1,066 3,390 1,394 3,559 0,05 
19 4,317 0.819 2,317 1,192 8,850 0,05 
20 3,585 1,341 2,658 1,035 3,115 0,05 
21 4,365 0,829 3,317 1,421 4,080 0,05 
22 3,975 1,012 3,073 1,438 3,285 0,05 
23 4,512 0,925 2,536 1,550 7,005 0,05 
24 4,682 0,521 3,689 1,368 4,373 0,05 
25 4,487 0,925 3,780 1,255 2,904 0,05 
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26 4,585 0,865 3,853 1,173 3,213 0,05 
27 4,561 0,807 3,146 1,352 5,751 0,05 
28 4,317 0,906 2,975 1,620 4,627 0,05 

 . (160( ودرجة حرية )0،05عند مستوى دلالة ) (1,96)* القيمة التائية الجدولية
  . item Validityعلاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس  صدق الفقرة ( -ب  

رتباطية بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية للمقياس , ومن  يزات هذا لايجاد العلاقة اإات هو ن الأسلوب الأخر في تحليل الفقر إ         
العلاقة  لإيجاد ونبيرس ارتباطمعامل  استخداموقد تم . ( Nunnally,1978,p262في فقراته ) ا"متجانس "الأسلوب أنه يعطي مقياسا

رتباط بين لاأي العينة ككل , وقد تراوحت معاملات ا استمارة( 300الكلية ) بين درجة كل فقرة من فقرات الأداة والدرجة الارتباطية
 ( يولآح ذلك . 3( والجدول )0,117-0,544)

 (3الجدول رقم )
 ة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياسأسلوب علاقة درج باستخدامصدق الفقرات  

 (.0,138( تساوي)298( ودرجة حرية )0،05**القيمة الجدولية لمعامل بيرسون عند مستوى)
 مستوى الدلالة الارتباطمعامل  ت مستوى الدلالة الارتباطمعامل  ت
1 0,117 0,05 15 0,529 0,05 
2 0,319 0،05 16 0,531 0,05 
3 0,425 0،05 11 0,443 0,05 
4 0,383 0،05 18 0,544 0,05 
5 0,389 0،05 19 0,321 0,05 
6 0,361 0,05 20 0,427 0,05 
7 0,331 0،05 21 0,323 0,05 
8 0,159 0،05 22 0,363 0,05 
9 0,374 0،05 23 0,351 0,05 

10 0,298 0،05 24 0,517 0,05 
11 0,350 0,05 25 0,500 0,05 
12 0,272 0،05 26 0,338 0,05 
13 0,272 0،05 27 0,178 0,05 
14 0,470 0،05 28 0,437 0,05 
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 :برالتفكير السا،ؤشرات صدق المقياس -سابعا
,وحين  انوتحديد فقراته من قبل الباحث التفكير السابروقد تحقق هذا النوع من الصدق وذلك حين تم تعريف مفهوم  :ظاهريصدق الال -1

 عرلآت فقراته على مجموعة من المبراء في ميدان علم النفس وكما هو مولآح في الصفحة السابقة . 
ختبار لسمة أو ظاهرة سلوكية معينة )الزوبعي وآخرون لادى قياس اويقصد به م :Construct Validityصدق البناء  -2
 (,وقد تحقق هذا النوع من الصدق في المقياس الحالي من خلال :43,ص1981,
 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس :-3

رتباطية بين درجة كل فقرة من لايجاد العلاقة اختبار ,وقام الباحث بألاحيث تفترض هذه الطريقة أن الدرجة الكلية للفرد تعد مؤشرا لصدق ا
 (50,ص1974فقرات المقياس والدرجة الكلية ) عيسوي ,

رتباط درجاتها بالدرجة الكلية للمقياس دال أحصائيا ) ابقاء على الفقرات التي تكون معاملات لإوفي لآوء هذا المؤشر يتم ا
Anstasi,1976:p145 وفق هذا المؤشر وكما مولآح سلفا .(,لذا عد المقياس صادقا بنائيا على      

رتباط اختبار ويعبر عنه أحصائيا بأنه معامل لاجراء اإجوهريا بتكرار  لا تتغيرأن علامة الفرد  الاختبار: يقصد بثبات ،ؤشرات الثبات -ثا،نا
بو حطب إلى أن ربات الأداة يعني عدم ويشير أ (.140,ص1999ختبار المختلفة .)الظاهر وآخرون ,لابين علامات الأفراد بين مرات أجراء ا

 (. 49،ص1978ختبار مع نفسه أو دقته في القياس)أبو حطب،لاتناق  ا
ختبار ودقة نتائجه وتحررها من تأرير لاتساق درجات ااويعد الثبات من المصائص القياسية الأساسية للمقاييس النفسية ،وبقصد بالثبات هو 

بالطريقة  التفكير السابر(,وقد تحقق الباحث من ربات مقياس 45,ص2000دة من الأفراد )عبدالمالق ,المصادفة عندما يطبق على مجموعة  د
 التالية افتي ذكرها .

تعتمد هذه الطريقة  : internal consistency Alfa coefficient ( للاتساق الداخل خكرو نبا الثبات بطريقة  ألفا  -
تساق الداخلي والتجانس في حساب معاملات الثبات ,وتقوم هذه لااحدى الطرق للت كد من ا تساق أداء الفرد من فقرة لأخرى ,وهياعلى 

 تساق أداء الفرد من فقرة لأخرىارتباط بين درجات عينة الثبات على جميع فقرات المقياس لتولآيح لاالطريقة على حساب ا
 (Gronbach,1951,p289 و,)كرو ستمارات عينة البحث ,وثم استعملت معادلة ألفا  ا عتماد جميعاستخراج الثبات بهذه الطريقة تم لا
 (.0,79,وقد بلغ معامل الثبات للمقياس ككل ) خنبا 
، الطلاب في الجامعات المذكورةالتخطيط للأداة: تم تحديد فقرات الأداة التي تم تطبيقها على عينة من : ،فه,م الذاتخط,ات أعداد أداة -

 المطوات التالية:  اعتمادعدادها  ، ولأجل ذلك تم اتنوعة ولكن شملت على عدد من الفقرات، بعد أن تم ن الأداة لم تحدد مجالات مإوعليه ف
مفهوم ( فقرة لأداة " 33:لغرض الحصول على فقرات مولآوعية تشمل كافة فقرات الأداة، وبناء على ما تقدم تم ولآع )  صياغة الفقرات :أولا

ستجابة لاأما بخصوص بدائل ا (.134،ص 1989غة والآحة  وقابلة لتفسير واحد ) أبو علام،"وروعي في صياغتها، أن تكون بصي الذات
،نادرا ،أبدا( وأعطيت  "فقد كانت البدائل هي )دائما ،غالبا ،أحيانا  مفهوم الذاتحول الفقرات، فقد ولآعت أمام كل فقرة بدائل أداة "

 (.1-5الدرجات )
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والآحة وسهلة جدا ،بعد أن تم عرلآها على لجنة من  ةبالأداحث أن تكون التعليمات الماصة روعي البا عداد تعليمات الأداة:إ ثانيا:
ستمارة المناسبة الذي يعبر عن رأيه الماص به وطريقة تصرفه أرناء الموقف، وأن لاختيار المستجيب لبديل اة االمحكمين ، كما أكد على لآرور 

 .وحسب متغير الجنس  ى الأداةسم بخصوص المجيبين عللامانة العلمية، وعدم ذكر افقط، لأغراض الأ غيرهستجابته سوف لن يطلع عليها ا
( فقرة، عرلآت  33"والبالغة ) مفهوم الذات عدادها بصورتها الأولية أداة "ابعد أن تم الحصول على فقرات الأداة و  صلاحية الفقرات: ثالثا: 

عتماد نسبة ا، وتم عنهاابقا، وقد تصدرتها صفحة من التعليمات الماصة بالإجابة على مجموعة من المبراء في التربية وعلم النفس كما ذكر س
 " ، بصورتها النهائية. مفهوم الذات%( لتحديد صلاحية الفقرة، وفي لآوء هذا المؤشر لم تحذف اي  فقرة من أداة "80تفاق)ا

  item Analysis)تمييز الفقرات ( للفقرات  الإحصائ  لرابعا: التحلي
م وخصائص المجتمع ءعداد المقياس بشكله النهائي  بما يتلاالحصول على بيانات يتم بموجبها تحليل الفقرات لمعرفة قوتها التميزية بهدف لغرض ا

ختيارها بطريقة ا( طالبة تم 300,قام الباحث بتطبيق أداة البحث على عينة مكونة ) الذاتالمدروس ,وأهداف البحث في التعرف على مفهوم 
من تحليل الفقرات هو الحصول على بيانات يتم بموجبها حساب القوة التمييزية  ين الهدف الأساسإليه في عينة البحث ,إ الإشارةكما تم   عشوائية
الذي  في المفهوم,فهل تمتلك الفقرة قوة تمييزية بين المستجيبين الذين تكون درجاتهم عالية والمستجيبين الذين تكون درجاتهم واطئة  المقياسلفقرات 

تساق الداخلي )علاقة درجة الفقرة لاوتعد أسلوب المجموعتين المتطرفتين )الموازنة الطرفية(, وا(,Able,1972,p392لا ِ) , تقيسه الفقرة أم
الطرق القوة التمييزية لها ,وبذلك لج  الباحث الى هذه  لإيجادبالدرجة الكلية للمقياس (أجراءين علميين مناسبين في عملية تحليل الفقرات 

 .مفهوم الذاتستعانة بها في تحليل فقرات مقياس لاوا
 تباع المطوات التالية :الأجراء ذلك تم  :Contrasted Groupsأسل,ب المج,عتين المتطرفتين -أ

  استمارةتحديد الدرجة الكلية لكل  -1
 لى أدنى درجة .طالبة من أعلى ا )300رتبت الدرجات التي حصل عليها المستجيبون والذين كان عددهم )-2
ستمارات الحاصلة لا%(من ا27ستمارات الحاصلة على أعلى الدرجات وسميت )بالمجوعة العليا(,و)لا%(من ا27تعين نسبة القطع )-3

(.وفي Kelly,1973,p172على أدنى الدرجات وسميت )بالمجوعة الدنيا (أذ  أن هذه النسبة تعطي أكبر حجم وأقصى تمايز  كن )
 .استمارة( 160التي خياعت  للتحليل )  الاستمارات,أي أن عدد  استمارة( 81لكل مجموعة ) الاستماراتبلغ عدد لآوء هذه النسبة 

ختبار الفرق بين المجموعتين العليا والدنيا على كل فقرة ,وعدت القيمة التائية المحسوبة مؤشرا لاختبار التائي لعينتين مستقلتين لاتطبيق ا-4
 ( يولآح ذلك.4والجدول في أدناه رقم )مقارنتها بالقيمة التائية الجدولية ,وبهذا فقد عدت جميع الفقرات  يزة ,لتمييز كل فقرة من خلال 

 (4*الجدول رقم)
 ين المتطرفتين في الدرجة الكليةستخدام طريقة المجموعتبا مفهوم الذاتالتمييزية لفقرات مقياس "القوة 

 مستوى الدلالة قيمة التائيةال المجموعة الدنيا    المجموعة ا لعليا ت 
 ا راف متوسط  أ راف متوسط 
1 4,463 1,120 3,561 1,304 3,360 0,05 
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2 4,561 0,540 3,780 1,332 3,467 0,05 
3 4,512 0,506 3,634 1,462 3,634 0,05 
4 4,707 0,558 3,707 1,382 4,293 0,05 
5 4,902 0,300 3,536 1,361 6,271 0,05 
6 4,658 0,854 3,878 1,004 3,788 0,05 
7 4,585 0,773 1,292 1,032 5,387 0,05 
8 4,365 0,698 3,268 1,096 5,408 0,05 
9 4,390 0,584 3,416 1,126 4,482 0,05 

10 4,561 0,593 3,902 1,157 3,241 0,05 
11 4,365 0,859 3,707 1,229 2,811 0,05 
12 4,463 0,777 3,634 1,219 3,671 0,05 
13 4,439 0,708 3,536 0,977 4,787 0,05 
14 4,317 0,819 3,317 1,233 4,323 0,05 
15 4,487 0,898 2,829 1,093 7,507 0,05 
16 4,756 0,434 2,857 1,013 11,042 0,05 
17 4,870 0,331 3,439 1,225 7,257 0,05 
18 4,439 1,141 3,390 0,702 5,011 0,05 
19 4,536 0,839 3,487 0,711 6,103 0,05 
20 4,582 0,669 3,609 0,609 5,976 0,05 
21 4,682 0,609 2,878 1,099 9,189 0,05 
22 4,731 0,707 3,365 1,373 5,658 0,05 
23 4,658 0,656 2,804 1,584 6,921 0,05 
24 4,561 0,634 2,097 0,995 13,366 0,05 
25 4,829 0,380 2,951 1,160 9,843 0,05 
26 4,804 0,401 2,878 1,568 7,621 0,05 
27 4,682 0,609 2,731 1,096 9,961 0,05 
28 4,634 0,356 2,609 1,137 10,307 0,05 
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29 4,658 0,480 2,487 1,164 11,035 0,05 
30 4,853 0,357 3,122 0,842 12,114 0,05 
31 4,512 0,840 3,268 1,183 5,487 0,05 
32 4,097 1,135 2,751 1,427 4,608 0,05 
33 4,390 0,996 2,707 1,346 6,433 0,05 
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 (. 1,96= ) (0,05( ومستوى دلالة )160القيمة التائية الجدولية عند درجة حرية ) *        

 
  . item Validityعلاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس  صدق الفقرة ( -ب

رتباطية بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية للمقياس , ومن  يزات هذا لايجاد العلاقة اإالأسلوب الأخر في تحليل الفقرات هو  نإ         
 لإيجادperson بيرسون  ارتباطستخدام معامل ا(,وقد تم  Nunnally,1978,p262الأسلوب أنه يعطي مقياسا متجانسا في فقراته )

 -0,174رتباط بين )لاستمارة أي العينة ككل , وقد تراوحت معاملات اا( 300والدرجة الكلية ) فقرةلاة اطية بين درجرتبلاالعلاقة ا
 ( يولآح ذلك . 5( والجدول ) 0,726

 (5*الجدول رقم )
 أسلوب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس " باستخدام" صدق الفقرات 

 معامل ت مستوى الدلالة معامل الأرتباط ت
 رتباطلاا 

 مستوى
 الدلالة 

1 0,238 0,05 18 0,436  
2 0,444 0,05 19 0,500 0,05 
3 0,471 0,05 20 0,523 0,05 
4 0,514 0,05 21 0,600 0,05 
5 0,284 0,05 22 0,520 0,05 
6 0,461 0,05 23 0,586 0,05 
7 0,344 0,05 24 0,697 0,05 
8 0,308 0,05 25 0,381 0,05 
9 0,174 0,05 26 0,565 0,05 

10 0,172 0,05 27 0,596 0,05 
11 0,394 0,05 28 0,603 0,05 
12 0,377 0,05 29 0,708 0,05 
13 0,370 0,05 
14 0,469 0,05 
15 0,609 0,05 
16 0,579 0,05 
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 (.0,138( تساوي)0،05د مستوى)(عن298رتباط بدرجة حرية )لا*القيمة الجدولية لمعامل ا
 
 
 

 *،ؤشرات صدق المقياس :

17 0,726 0,05 
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وتحديد فقراته من قبل الباحث ,وحين عرلآت  الذاتوقد تحقق هذا النوع من الصدق وذلك حين تم تعريف مفهوم  :الظاهريصدق ال -1
 فقراته على مجموعة من المبراء في ميدان علم النفس وكما هو مولآح في الصفحة السابقة . 

ختبار لسمة أو ظاهرة سلوكية معينة )الزوبعي وآخرون لا:ويقصد به مدى قياس اConstruct Validityبناء صدق ال -2
 (43,ص1981,

وقد تحقق هذا النوع من الصدق في المقياس الحالي من خلال :علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس حيث تفترض هذه الطريقة أن     
رتباطية بين درجة كل فقرة من فقرات المقياس والدرجة الكلية ) لاختبار ,وقام الباحث بأيجاد العلاقة الاشرا لصدق االدرجة الكلية للفرد تعد مؤ 

 (50,ص1974عيسوي ,
رتباط درجاتها بالدرجة الكلية للمقياس دال أحصائيا ) ابقاء على الفقرات التي تكون معاملات لإوفي لآوء هذا المؤشر يتم ا
Anstasi,1976mp145). لذا عد المقياس صادقا بنائيا على وفق هذا المؤشر وكما مولآح سلفا, 

رتباط بين اختبار ويعبر عنه أحصائيا بأنه معامل لإجراء اإختبار أن علامة الفرد لاتتغير جوهريا بتكرار لا: يقصد بثبات ا. ،ؤشرات الثباتب
 (.140,ص1999ون ,ختبار المختلفة .)الظاهر وآخر لاجراء ااعلامات الأفراد بين مرات 

 (. 49،ص1978ختبار مع نفسه أو دقته في القياس)أبو حطب،لاويشير أبو حطب إلى أن ربات الأداة يعني عدم تناق  ا
ختبار ودقة نتائجه وتحررها من تأرير لاتساق درجات ااويعد الثبات من المصائص القياسية الأساسية للمقاييس النفسية ،وبقصد بالثبات هو 

بالطريقة التالية   الذات(,وقد تحقق الباحث من ربات مقياس 45,ص2000دما يطبق على مجموعة  ددة من الأفراد )عبدالمالق ,المصادفة عن
 internal consistency Alfa coefficient الثبات بطريقة  ألفا( للاتساق الداخل  --افتي ذكرها 

الداخلي والتجانس في حساب معاملات  الاتساق,وهي احدى الطرق للت كد من  تساق أداء الفرد من فقرة لأخرىاتعتمد هذه الطريقة على  
تساق أداء الفرد من فقرة لأخرى ارتباط بين درجات عينة الثبات على جميع فقرات المقياس لتولآيح لاالثبات ,وتقوم هذه الطريقة على حساب ا

(Gronbach,1951,p289 و,)ستمارات عينة البحث ,وثم استعملت معادلة ألفا كرونباخ اجميع عتماد استخراج الثبات بهذه الطريقة تم لا
 ( وتعد درجة ربات جيدة 0,89)" مفهوم الذات،وقد بلغ معامل الثبات "

 افتية : الإحصائيةالباحث الوسائل  لاستعم الإحصائية:ال,سائل -
 بأسلوب المجموعتين المتطرفتين لكل المقياسين . لعينتين مستقلتين :استخدم لاستخراج القوة التمييزية للفقرات التائيالاختبار  -1
 التفكير السابربين المتوسطين الفرلآي والحساي لمقياس  الإحصائيةللاستدلال عن الفروق ذات الدلالة  ر التائي لعينة واحدة :الاختبا -2

 .مفهوم الذاتومقياس 
ومفهوم  التفكير السابرقياس ,وإيجاد العلاقة الارتباطية بين علاقة درجة الفقرة بالدرجة لكلية للم لاستخراج بيرسون : ارتباطمعامل  -3

 .الذات
 بطريقة الاتساق الداخلي . لمعرفة الثبات : اخ معادلة ألفا كرونب -4

............................................................................................................ 
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             :النتائج وتفسيرهاعرض  : الفصل الرابع
أن مجمــوع أفـراد عينــة البحــث البــالغ اشــارت النتــائج , :وتكرياا   بغااداد في جااا،عيالطلبااة لااد  التفكااير السااابر  التعاارف علااىالهادف الاول:  

ــــ وبا ــــراف( درجــــة 130,778)ير الســــابركــــالتف،قــــد حصــــلوا علــــى متوســــط حســــاي لمســــتوى  طالــــب وطالبــــة( 150عــــددها )  دره)معيــــاري ق
التـائي لعينـة واحـدة ، وبفـروق  الاختبـار وباسـتخدام( 84ومن مقارنة الوسط الحساي المذكور مع الوسـط الفرلآـي للمقيـاس والبـالغ ) ( 11,528

(   3,291) ( وهـي أكـبرمن القيمـة التائيـة الجدوليـة12,881( درجة أذ بلغت القيمة التائيـة المحسـوبة )0،05دالة أحصائيا عند مستوى دلالة )
في أوقـات كثـيرة السـابر  لتفكـيربايتمتعـون  وتكريـت جامعـة بغـدادأن طلبـة النتيجـة  (، وتوصـلت299( وبدرجـة حريـة)0،05عنـد مسـتوى دلالـة )

عبدالمجيـــد دراســـة ) توصـــلت إليــه,وهـــذا مــا  وتكريـــت كليـــات مختلفــة في جامعـــة بغــدادطلبــة في  اللـــدى التفكــير الســـابر وجــود مســـتوى عــالي مـــن ب,
التوافـق ولآـبط الأعصـاب في المواقـف الحرجـة نتيجـة لآـغوط  الهـدوءمنهـا المختلفـة يؤرر في جوانب الشخصـية  قياس التفكير السابر  بأن( 2011,

  .( يولآح ذلك6والجدول رقم )العمل المستمرة الحياة و 
 

 (6جدول )                                         
الحساااو والمت,ساا  النظااري  انحرافاتهااا المعياريااة والقاايم التائيااة لدلالااة الفاارق  بااين المت,ساا لعينااة البحااث و التفكااير السااابر درجااات ،قياااس 

 للمقياس.
 

المتوســـــــــــــــــــــــــــــــــــط  العينة المقياس     
 الحساي

 مستوى الدلالة درجة الحرية القيمة التائية       المعياري الا راف
 الجدولية المحسوبة

 إحصــــــــــــــــــــائيادال  299 3,291 12,881 11,528  130,778 300 التفكير السابر
 (0،05عند )

 
 .وتكري  بغداد يجا،ع طلبةلد  ،فه,م الذات الهدف الثاني : التعرف على  

مفهــوم حصــلوا علــى متوســط حســاي لمســتوى  وطالبــة قــدطالــب ( 300ن مجمــوع أفــراد عينــة البحــث البــالغ عــددها )بأ أشــارت النتــائج           
ومــن مقارنــة الوســط الحســاي المــذكور مــع الوســط الفرلآــي للمقيــاس ( 22,211معيــاري قــدره) وبا ــراف( درجــة   142,515والبــالغ )الــذات 
( درجـة أذ بلغـت القيمـة التائيـة المحسـوبة 0،05الأختبار التـائي لعينـة واحـدة ،وبفـروق دالـة أحصـائيا عنـد مسـتوى دلالـة ) وباستخدام(87والبالغ )

النتيجــة أن  ، وتوصــلت (299(وبدرجــة حريــة)0,05( عنــد مســتوى دلالــة )3,291ائيــة الجدوليــة البالغــة)(وهــي أكــبر مــن القيمــة الت15,241)
وأن هــذا المســتوى في  الاجتماعيــة لعمــل والعلاقــاتفي ا  الإيجــايت امــن مفهــوم الــذيتمتعــون بمســتوى مناســب وتكريــت في  جامعــة بغــداد الطلبــة 

بيئــة الطالــب الموجــود في  الاجتماعيــةالى تأرــير بعــ  العوامــل والعلاقــات  وإنمــا ة للطالــب فحســب الذاتيــ لايعــود الى الكفــاءة قيــاس مفهــوم الــذات 
 ( يولآح ذلك.7حيز الجامعة ، والجدول رقم )ومفهوم الطالب عن ذاته وتعامله مع الأخرين في 
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 (7جدول                                                    
 ة البحث وانحرافاتها المعيارية والقيم التائية لدلالة الفرق بين المت,س  الحساو والمت,س  النظري للمقياسلعين،فه,م الذات درجات ،قياس 

 
المتوســـــــــــــــــــــــــــــــــــط  العينة المقياس     

 الحساي
 مستوى الدلالة درجة الحرية القيمة التائية       المعياري الا راف

 الجدولية المحسوبة
دال أحصــــــــــــــــــــائيا  299 3,291 15,241 22,211 142,515 300 مفهوم الذات

 (0،05عند )
 
 . نسوفقا لمتغير الجالتفكير السابر  ،فه,مالتعرف على دلالة الفروق في الهدف الثالث:  

لبيـانات التـائي لعينتـين مسـتقلتين في تحليـل ا الاختبـار الباحث السابر أستخدمالتفكير لمعرفة دلالة الفروق حسب متغير الجنس على مقياس         
عينـة الـذكور البــالغ  بـين يائالتــ الاختبـار(،وقــد أظهـرت نتـائج  الاجتماعيـةللعلـوم  الإحصـائية( للحاسـب افلي )الحقيبــة spssبـرنامج ) وباسـتخدام،

 (150( ،أمـا بالنسـبة الى عينـة الأناث البـالغ عـددهم )11,143معيـاري قـدره ) وبا راف( 121,252( بمتوسط حساي قدره)150عددهم )
( أصغر 0,120( ،حيث ظهرت نتائج القيمة االتائية المحسوبة بمقدار )11,445معياري قدره ) وبا راف( 120,502وبمتوسط حساي قدره )
لمتغـير الجـنس  االسـابر وفقـالتفكـير (  ا يدل الى عدم وجود فروق ذات دلالة أحصائية في مقياس 1,96ة  والتي مقدارها )من القيمة التائية الجدولي
 في حيــز الجامعـــة. مالـــتي تــواجههبعــ  المواقــف  أزاءالتفكــير الســـابر في  بالاســتقرارالشـــعور حيـــث تشــير النتيجــة  ( ،0,05عنــد مســتوى دلالــة )
      ( يولآح ذلك. 8والجدول في أدناه رقم )

 
 ن,ع،تغير ال بالسابر حسالتفكير دلالة الفروق في ( 8جدول                       

درجــــــــــــــــــــــة  القيمة التائية       الأ راف المعياري المتوســـط الحســـاي العينة      المقياس
 الحرية

 مستوى الدلالة
 الجدولية المحسوبة نوعال

التفكــــــــــــــــــــــــــــــــير 
 السابر

 0,120 11,143 121,252 150 الذكور 
 

1,96 
 

298 
 

غــــــــير دال أحصــــــــائيا 
ــــة  عنــــد مســــتوى دلال

(0,05) 

 11,445 120,502 150 الإناث
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 300 مجموع العينة

 
 .ن,عوفقا لمتغير ال،فه,م الذات تعرف على دلالة الفروق في ال الهدف الرابع:

،أسـتخدم الباحـث الأختبـار التـائي لعينتـين مسـتقلتين في تحليـل البيـانات مفهـوم الـذات  لمعرفة دلالة الفـروق حسـب متغـير الجـنس علـى مقيـاس     
الى أن  ختبـار التـائي بـين متغـير الجـنساسب افلي )الحقيبة الأحصائية للعلوم الأجتماعيـة (،وقـد أظهـرت نتـائج الأ( للحspssبرنامج ) وباستخدام،

( ،أما بالنسبة الى عينة الأناث البـالغ 12,355( وبأ راف معياري قدره )133,183( بمتوسط حساي قدره)150عينة الذكور البالغ عددهم )
ـــاري قـــدره )145,424ره )( وبمتوســـط حســـاي قـــد150عـــددهم ) ـــة المحســـوبة بمقـــدار 11,977( وبأ ـــراف معي ( ،حيـــث ظهـــرت القيمـــة التائي

وفقـا مفهـوم  الـذات  ـا يـدل الى وجـود فـروق ذات دلالـة أحصـائية في (1,96ة  والـتي مقـدارها )  من القيمة التائية الجدولياكبر ( وهي 2,285)
 ( يولآح ذلك .9دول في أدناه رقم )والج.ور والأناث في الجامعةبين الذك( 0،05لمتغير الجنس عند مستوى دلالة )

  
 ن,عحسب ،تغير ال،فه,م الذات دلالة الفروق في ،قياس  (9جدول )                 

الأ ـــــــــــــــــــــــــراف  المتوســـط الحســـاي العينة      المقياس
 المعياري

درجـــــــــــــــــــــــــة  القيمة التائية
 الحرية

 مستوى الدلالة
 لجدوليةا المحسوبة نسالج

مفهــــــــــــــــــــــوم 
 الذات 

 2,285 12,355 133,183 150 الذكور 
 

1,96 
 

دال أحصــائيا عنــد  298
مســــــــــتوى دلالـــــــــــة 

(0,05) 
 11,977 145,424 150 الإناث
 300 المجموع

 
 بغاادادجااا،عي بااة طللااد  ،فهاا,م الااذات و،قياااس  التفكااير السااابربااين ،قياااس  يااةالارتباطالتعاارف علااى وجاا,د العلاقااة  العاادف الخااا،س:

 .وتكري 
( ،وبأسـتخدام بـرنامج 0،05,عنـد مسـتوى دلالـة )ل أرتبـاط بيرسـون أستخدم الباحث في تحليل البيانات معامـ لمعرفة العلاقة بين المقياسيين ،     

(spss,)( فقد أظهرت نتائج معامل الأرتباط بين المتغـيرين حيـث بلـغ،) (  ، 0،05(مسـتوى دلالـة )0,81)الحقيبة الأحصائية للعلوم الأجتماعية
الجامعـة ،وهـذا لطلبـة الأكـاديمي ميـدان الدراسـة في مفهـوم الـذات ومتغـير  التفكـير السـابرإيجابية عاليـة بـين متغـير  ارتباطيه ا يدل على وجود علاقة 

الـذي يـدل علـى قـدرة الأنسـان تعـدد للأنسـان ذكاء المالـالتفكير السـابر و علاقة أرتباطية جيدة بين  الى وجود(، 2011عبدالمجيد ,ما تؤيده دراسة )
 في مجـال عملهـم ،و بشـكل خـاص  قالتفكـير العميـمنهـا في  والاسـتفادةفي هذه الحيـاة الشخصية والمكتسبة بناء على المبرات  وعي على التمتع بال

 إيجـايبر والعميق من الطلبـة يكـون لديـه مفهـوم ذات بالتفكير السا، أي أن من يتمتع دالة أحصائيا بين المتغيرين  إيجابية ا يدل على وجود علاقة 
 ( يولآح ذلك.10والجدول في أدناه رقم )المهمة  ةالأمور الحياتيفي يكون قراره صائبا ومدروسا بشكل دقيق، بعيدا عن التسرع،وجيد عن نفسه و 
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 (10الجدول رقم )                                            
 .وتكري  بغدادفي جا،عي  طلبةلد   ،فه,م الذات سالسابر و،قياالتفكير ،قياس بين  الارتباط،عا،ل  

معامل  حجم العينة المقياس
 ارتباط
 بيرسون

قيمة معامل 
 الارتباط
 يةلالجدو 

 مستوى الدلالة
 

 0,05دال عند مستوى دلالة  0,159 0,37 300 التفكير السابر

 0,05دال عند مستوى دلالة  0,36 300 مفهوم الذات

 
 الآتية: الاستنتاجاتالى  اناستنادا الى النتائج ت,صل  الباحث:  الاستنتاجات

فاااروق  ات دلالاااة إحصاااائية في ،قيااااس التفكاااير الساااابر وفقاااا لمتغاااير الجنس الاااذك,ر والإ  (,عناااد ،سااات,  دلالاااة  دلا ت,جااا -1
 0,005.) 

 (.0,005نس  الذك,ر والإ   (عند ،ست,  دلالة  وج,د فروق  ات دلالة إحصائية في ،قياس ،فه,م الذات وفقا لمتغير الج -2
بغاداد وتكريا  عناد ،سات,   ساابر و،قيااس ،فها,م الاذات في جاا،عيوج,د علاقة أرتباطياة إيجابياة عالياة باين ،قيااس التفكاير ال -3

  (.0,05دلالة  
 أهم التوصيات هي: ومن للبحث الحالي وتطويره استكمالاعدد من التوصيات والمقترحات الى  انالباحثتوصل : الت,صيات
الـذات وخاصـة الـدول العربيـة ليتسـنى مفهوم و التفكير السابر مهارات في تنمية طويل العمل على تبادل المبرات مع الدول التي لها باع  -1

 .لشخصية المقبولة لدى الطلبة الافادة من هذه المبرات في تطوير المناهج التي من ش  ا إحرة وتنمية الصفات ا
علــى الاكتشـاف والابتكــار والبحـث عــن المعـارف مــن كافـة حقـول المعرفــة وتـدريبهم علــى حـل المســائل والمشـاكل الــتي  طلبـةلتشـجيع ا  -2

 تواجههم بعدة طرق من خلال مواقف تعليمية مقصودة يتيامنها المنهج.
 :المقترحات 
 . أخرىجامعات  ستوى ذكاء طلبةومقارنتهم بمتفكيرهم العالي لمعرفة مستوى المتفوقين علميا طلبة الإجراء بحث على  -1
على متغيرات اخرى )مهارات اتخاذ القرار، أنماط التفكير المرتبطة بنصفي  رلقياس أرره في تنمية التفكير الساببرنامج تدريبي  ءبنا -2

 (.لشخصية سمات اطلاع المعرفي ، الدماغ،  حب الاست
 :رلمصادا

 الاسكندرية للكتاب ,الاسكندرية ,،صر .  ات نظرية وتطبيقية عملية ,،ركز سيك,ل,جية نم, الطفل ,دراس .(1999احمد , سهير  * 
 ,القاهرة :المكتبة الأنجل, المصرية.2القدرات العقلية ,ط .(1978حطب) فؤاد وآ،ال صادق   أب, *
 ) عمان.2(. علم النفس الترب,ي) دار المسيرة للنشر والت,زيع) ط2001جادو) صالح محمد عل    *
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، بغداد : وزارة 2(. الثقة بالنفس أصولها وتطبيقاتها التربوية في منهج التربية الريالآية في رياض الأطفال، ج1982يونس. ) بحري، منى* 
 التربية.

 موسوعة علم النفس والتحليل النفسي، مكتبة مدبولي.. (1978الحنفي، عبد المنعم ) *
تي يعاني منها الطلبة ومفهوم الذات لديهم ,مجلة دراسات العلوم الانسانية العلاقة بين الياغوط ال .(1997,نسيمة ,وحمدي نزيه) داؤود *

 .266-235,ص2, عدد24,الجامعة الاردنية ,مجلد 
 ,دار الفكر للطباعة والنشر والتوزيع ,عمان ,الاردن.1(.نظريات الارشاد والعلاج النفسي ,ط1998الزيود ,نادر) *
  لاختبارات والمقاييس النفسية ، مطابع دار الكتب ،جامعة الموصل ، العراق.ا.( 1981عي ، عبد الجليل وآخرون )الزوب *
 ( . التوجيه والارشاد التربوي, القاهرة : عالم الكتب.1979زهران , حامد عبد السلام .) * 

 نظريات الشخصية ,ترجمة دلي الكربولي . عبدالرحمن القيسي ,مطبعة جامعة بغداد. (.1983,داون ) شلتز* 
الفروق في مفهوم الذات لدى عينة من ابناء الامهات العاملات في الاردن ,مجلة مركز البحوث  .(1994لحه , مد, وقواسمه ,احمد)صوا *

 213-211,ص6,عدد3التربوية ,مجلد 
ثقافة للنشر والتوزيع، مبادئ القياس والتقويم في التربية، دار ال .(1999جودت عز ) وتمرجيان، جاكلين وعبد الهادي،,الظاهر، زكريا  مد  *

  عمان، الأردن.
طلبة الجامعة، جامعة بغداد، كلية التربية  (. الاسلوب المعرفي المجازفة والحذر وعلاقته بالذاكرة الحسية لدى 2008عبد المجيد، حزيمة كمال )*    

  للبنات، رسالة ماجستير منشورة، دار الصفا، عمان.
 اهات جديدة في علم النفس الحديث ,دار النهياة العربية ,بيروت .تجا.(1974عيسوي ,عبد الرحمن  مد )* 
 والتوزيع ,بيروت. عية للطباعة والنشرم, الدار الجا1الأبعاد الأساسية للشخصية ,ط.(2000عبد المالق ,أحمد  مد )*  

 ، عمان.2(. تعليم التفكير للمرحلة الأساسية، دار الفكر، ط2004قطامي، نايفة )* 
 ، عمان. 1(. تفكير الاطفال تطوره وطرق تعليمه، الاهلية للنشر والتوزيع، ط1990وسف )قطامي، ي* 
 العربية ,بيروت.دروس في علم النفس الارتقائي , دار النهياة  النمو التربوي للطفل والمراهق , (.1979ودسوقي)كمال * 
 ة الكويتية.(.الصحاح, دار الرسال1983) ،  مد بن بكر بن عبد القادر الرازيمختار* 

* Allen, M. J.& Yen, W. M. (1979). Introduction to Measurement Theory,   California 
Book/ cole Publishing Company. 

*Anastasi, A.(1976) : Psychological Testing , 3th ed., Macmillan    publishing ,inc, New 
York . 

*Ebell.(1972)Essential of education measuremen,Newjersey:prenfice-Hall Company. 
*Nunn ally,j.(1978) psychometric theory. New York,mc Grow Hill 
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